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Investigan muerte por
Metapneumovirus
humano en Puebla

Aunque el fallecimiento se atribuye preliminarmente
al virus, el gobierno federal espera recibir la
confirmacion oficial, mientras insta a la poblacion a

tomar medidas preventivas

Diego Araiza

nacional@cronica.com.mx

El Metapneumovirus humano
(HMPV), un virus estacional
que recientemente ha causado
alertas internacionales, podria
estar detrds del fallecimiento
de un hombre de 53 afios en el
Hospital General de Cholula,
Puebla. Este caso colocaria al
estado como el nimero 19 en
México en registrar un contagio
relacionado con esta enferme-
dad, que ya ha sido detectada
en entidades como Nuevo Ledn,
Ciudad de México y Jalisco.

El titular de la Secretaria de
Salud de Puebla, Carlos Alber-
to Olivier Pacheco, informé du-
rante una conferencia matuti-
na encabezada por el goberna-
dor Alejandro Armenta, que el
hombre pertenecia a un sector
vulnerable debido a comorbili-
dades como la obesidad. Aun-

que el fallecimiento se atribuye
preliminarmente al HMPV, ain
se espera confirmacién oficial
por parte del gobierno federal.

CARACTERISTICAS DEL
VIRUS Y SU IMPACTO
El HMPV no es un virus nue-
vo; se trata de una enfermedad
respiratoria que afecta princi-
palmente en estaciones frias,
como el final del invierno y el
inicio de la primavera. Segin
Olivier Pacheco, no represen-
ta una emergencia sanitaria en
este momento, pero si amerita
mantener medidas preventivas
y vigilancia epidemioldgica.
“Este virus no es nuevo, no
hay contingencia sanitaria ni
motivos para alarmarse. Es

Esuna enfermedad
respiratoria que afecta
principalmente en
estaciones frias

importante adoptar medidas
de autoproteccién”, asegur6 el
funcionario.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Entre las recomendaciones emi-
tidas por la Secretaria de Salud
para reducir riesgos de conta-
gio se encuentran:

* Practicar el estornudo de
etiqueta.

* Lavarse las manos frecuen-
temente.

* Usar ropa adecuada para
el clima.

* Evitar cambios bruscos de
temperatura.

* Panorama nacional e inter-
nacional

El HMPV ha cobrado rele-
vancia tras un reciente brote en
China, donde la saturacién de
hospitales gener preocupacién
global. En México, la enferme-
dad ya ha sido identificada en
al menos 18 estados, destacan-
do casos en el Estado de Méxi-
co, Colima y Guerrero.

Aunque no se han decretado
alertas sanitarias, los especia-
listas subrayan la importancia
de reforzar medidas de preven-
cién, especialmente entre per-
sonas con condiciones de salud
preexistentese



