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La Secretaria del Trabajo y
Previsidn Social (STPS) publi-
cd ayer en el Diario Oficial de
la Federacidn (DOF) el decreto
por el que se reforma la Ley Fe-
deral del Trabajo que obliga a
los empleadores a proveer a los
trabajadores de asientos o sillas
con respaldo, para que puedan
descansar durante la jornadala-
boral v no estar de pie por horas.

La llamada ey Silla entrara
en vigor a los 180 dias naturales
siguientes a la publicacidn en el
DOF, De acuerdo con la legis-
lacidn, después de ello la STPS
deberd emitir las normas corres-
pondientes sobre los factores de
riesgos de trabajo en un plazo
no mayor a 30 dias naturales
posteriores.

En el articulo 132 de la ley
quedd establecido que son obli-
gaciones de los empleadores
proveer el nimero suficiente de
asientos a disposicion de todas
las personas trabajadoras en los
sectores de servicios, comercio
y centros de trabajo anilogos,
para la ejecucion de sus funcio-
nes o para el descanso periddico
durante la jornada laboral.

En el caso de los descansos
periddicos, indica que las sillas
deberdn estar ubicados en dreas
especificas que para tal efecto
se designen en las mismas insta-

en los establecimientos indus-
triales cuando lo permita la na-
turaleza del trabajo.

Enel articulo 133 se asienta la
prohibicidn de obligar al perso-
nal a permanecer de pie durante
la totalidad de la jornada laboral
¥ no permitirles tomar asiento
periodicamente durante el de-
sarrollo de sus funciones.

Por otra parte, la Comisidn de
Salarios Minimos publicd en el
DOF los salarios minimos gene-
rales y profesionales que habran
de regir a partir del 1° de enero de
2025, que anuncid la presidenta
Claudia Sheinbaum el 4 de di-
ciembre pasado.

Los salarios minimos se incre-
mentardn en 12 por ciento. Con
ello, el general pasa de 248.93a
278.80 pesos diarios, mientras
en la zona libre de la frontera

norte aumenta de 374.89 a
415.87 pesos.
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