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Publica DOF reforma que obliga a
patrones a proveer asientos o sillas
con respaldo a personas trabajadoras

El Diario Oficial de la Federacion (DOF) publico la reforma que obliga a patrones a

proveer asientos o sillas con respaldo a las personas trabajadoras.

Se reforman los articulos 132, primer parrafo y fraccion V; 133, primer parrafo; 422,
primer parrafo y 423, fracciones I, V, VIII y X, y se adiciona una fraccion XVII Bis al

articulo 133, de la Ley Federal del Trabajo.

El pasado 2 de octubre la Camara de Diputados avald, por unanimidad de votos, una

iniciativa que reforma la Ley Federal del Trabajo, en materia del derecho al descanso
de las personas trabajadoras durante la jornada laboral, presentada por el diputado
Ricardo Monreal (Morena) y suscrita por las y los coordinadores de los grupos
parlamentarios del PAN, PVEM, PT, PRI y MC.

Establece la obligacion de los patrones a proveer el nimero suficiente de asientos o
sillas con respaldo a disposicion de todas las personas trabajadoras en los sectores de
servicios, comercio y centros de trabajo analogos, para la ejecucion de sus funciones

o para el descanso periodico durante la jornada laboral.
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