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DOF publica reforma que obliga a patrones a proveer

asientos o sillas con respaldo a personas trabajadoras

El decreto entrara en vigor a los 180 dias naturales siguientes al dia de su publicacion en el DOF

La STPS debera emitir las normas correspondientes sobre los factores de riesgos de trabajo en un
plazo no mayor a 30 dias naturales posteriores a la entrada en vigor del decreto

Las personas empleadoras o empresas contaran con un plazo de 180 dias naturales contados a partir
de la entrada en vigor del presente decreto para adecuar su normativa interna para dar cumplimiento a
lo establecido en la fraccion V del articulo 132 de la Ley Federal del Trabajo

El Diario Oficial de la Federacion (DOF) publicé la reforma que obliga a patrones a proveer asientos o
sillas con respaldo a las personas trabajadoras.

Se reforman los articulos 132, primer parrafo y fraccion V; 133, primer parrafo; 422, primer parrafo y
423, fracciones |, V, VIl y X, y se adiciona una fraccién XVII Bis al articulo 133, de la Ley Federal del
Trabajo.

El pasado 2 de octubre la Camara de Diputados avald, por unanimidad de votos, una iniciativa que
reforma la Ley Federal del Trabajo, en materia del derecho al descanso de las personas trabajadoras
durante la jornada laboral, presentada por el diputado Ricardo Monreal (Morena) y suscrita por las y los
coordinadores de los grupos parlamentarios del PAN, PVEM, PT, PRIl y MC.

Establece la obligacion de los patrones a proveer el numero suficiente de asientos o sillas con respaldo
a disposicion de todas las personas trabajadoras en los sectores de servicios, comercio y centros de
trabajo analogos, para la ejecucion de sus funciones o para el descanso periédico durante la jornada
laboral.

En el caso de descansos periddicos, los asientos o sillas con respaldo deberan estar ubicados en areas
especificas que para tal efecto se designen en las mismas instalaciones del lugar de trabajo. Esta
disposicion se observara en los establecimientos industriales cuando lo permita la naturaleza del
trabajo.
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