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Protesta personal de IMSS-Bienestar por condiciones en que laboran

Agonizan hospitales

...les hace falta todo

Faltan medicinas,
INsSuMos, equipos,
personal y hasta
jagua a pacientes!

ALEJANDRO LEON
Y BENITO LOPEZ

Hospitales que formaban
parte de la Secretaria de Sa-
lud v que pasaron al IMSS-
Bienestar padecen por la fal-
ta de medicinas, de insumos,
equipamiento, personal mé-
dico y hasta por el pago al
personal,

En el Hospital Regional
de Alta Especialidad de Ix-
tapaluca, Estado de México,
trabajan bajo protesta debido
a que no cuentan con medi-
camentos, insumos y hay re-
duccion de personal desde
finales de 2024.

A principios del ano pa-
sado, el nosocomio paso a
formar parte del sistema IM-
SS-Bienestar.

En diciembre pasado, la
Asamblea Nacional de Traba-
jadores de la Salud habia aler-
tado que el inmueble opera-
ba a un 25 por ciento de su
capacidad.

Para hacer evidente su
molestia, en las paredes del
area de Urgencias trabaja-
dores pegaron cartulinas en
donde escribieron denuncias
por la carencia de farmacos.

“Nuestra prioridad son los
pacientes; no hay con qué
trabajar” e “IMSS Bienestar
no cumpliste”, son algunas
de las consignas que se leen
en los letreros,

La precariedad del ser-
vicio fue confirmada por los
usuarios y empleados, quie-
nes coincidieron en que los
familiares deben comprar las
medicinas que recetan los es-
pecialistas médicos.

“Pacientitos con hemato-
logia tienen que comprar el
medicamento por fuera, que
son medicamentos muy, muy
caros”, dijo una trabajadora
que pidio omitir su nombre.

Otro caso es el Hospital
Regional de Alta Especiali-
dad de Ciudad Victoria, Ta-
maulipas, que, de acuerdo
con testimonios de emplea-
dos, vive su peor crisis desde
su arranque de operaciones
en 2009,

Personal médico, de en-
fermeria y administrativo to-
mo a principios de febrero el
hospital por una semana para
protestar y visibilizar la falta



PERIODICO PAGINA FECHA SECCION ;
~ CAMARA DE
RE@M! PP-4-5 23/02/25 | NACIONAL > DIPUTADOS

de medicamentos, de equipo
para operaciones, asi como
el impago a empleados vy el
deficit de trabajadores y es-
pecialistas.

El problema, de acuerdo
con los empleados, se acen-
tud derivado de la transicion
al IMSS-Bienestar, es decir, a
partir de enero de 2024.

Las carencias incluyen
hasta insumos basicos como
el abasto de agua purificada,
por lo que el personal de en-
fermeria, y hasta los doctores,
arman una cooperacion para
conseguirla.

A la lista de faltantes, se
suma el de equipos de diag-
nostico médico.

Ademas, de acuerdo con
las fuentes médicas, se han
suspendido decenas de ciru-
gias por falta de medicamen-
tos v de insumos.

Material de curacion, in-
cluido alcohol, jeringas v agu-
jas, en la mayoria de los casos,

SOBERANIA Y JUSTICIA SOCIAL

son adquiridos por los médi-
cos, enfermeros y familiares,

El desabasto de medica-
mentos también se registra
en hospitales del IMSS. En
Guadalajara, en las clinicas
78 y 110, reportan escasez
de farmacos para pacientes
diabéticos vy con enfermeda-
des renales.

Ademas, las personas que
asisten con regularidad a esos
centros médico también se
quejan de la falta de insulina,
por lo que ellos mismos de-
ben comprarla.
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Reportes internos revelan que desde que estos hospitales de alta especialidad pasaron
al control del IMSS-Bienestar, en enero de 2024, sus servicios se desplomaron.

ae= M
[~ [ g
IXTAPALUCA CIUDAD VICTORIA
2023 2024 | 2023 2024
Nuevos pacientes 22839 173332 -24%VW | Pacientes
iIngresados
Consultas 203346 225876 -23%VW pOr mes 871 456  -44% W
Procedimientos o : -66%
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QUEDA CON DEUDA DE $300 MIL

CD. VICTORIA. Para salvar la vida de su hijo
(en la foto) y por el desabasto que enfrenta el
Hospital Regional de Alta Especialidad, una ma-
dre vendio su camioneta para comprar medicinas
y pagar estudios privados. Al final sumé una
deuda de 300 mil pesos. Benito Lépez
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EMPEORAN...
LOS HOSPITALES

Hospitales de Alta Especialidad que se integraron al sistema IMSS-
Bienestar, destinado para personas sin seguridad social, operan
con falta de medicinas, insumos, equipamiento y personal médico

Cancelan cirugias ante la falta de equipo

BENITO LOPEZ

CIUDAD VICTORIA.- Des-
de hace casi dos meses, en
el Hospital Regional de Al-
ta Especialidad (HRAE) de
la capital de Tamaulipas, los
equipos para resonancia
magneética, el tomografo v el
acelerador médico lineal se
encuentran fuera de servicio.

Fuentes del hospital esti-
man que debido a ello, el 70
por ciento de las cirugias se
cancelaron y se suspendieron
los tratamientos de radiotera-
pia a los pacientes con cancer,

Aseguran que el equipo
esta fuera de servicio debido
a la falta de pago a Siemens,
empresa que opera las ma-
quinas de especialidad.

“Miles de vidas dependen
de un servicio de Salud que
esta fallando estrepitosamen-
te”, advierten las fuentes.

Este importante centro
médico atiende a mas de 4
millones de personas en Ta-
maulipas y la Huasteca que
no cuentan con otro tipo
de cobertura en materia de
salud.

El expediente electronico
tampoco funciona porque no
se ha pagado a la empresa a
Ecaresoft.

“El historial de cada pa-
ciente es clave en tratamien-
tos de alta L'-;pf:cia]idud Tie-
nes que saber qué tipo de
quimioterapias te dieron,
cuando te las dieron, la pla-
neacion hacia delante, como
te van a tratar”, mencionan.

“Y cada quimio es dife-
rente por persona, porque
tiene que ver con tu edad,
con tu peso, tu configuracion,
masa corporal; entonces no
puede ser la misma guimio,
tiene que ser personalizada

v eso lo manejan los siste-
mas de informacion, los ex-
pedientes electronicos”.

Las fuentes aseguran que
un presupuesto de 4 mil mi-
llones de pesos se asigno a la
empresa Marhnos Construc-
ciones para la operacion.

Senalan que pese a que
no se ha reducido el presu-
puesto del Regional, e inclu-
so se ha incrementado, no
hay una explicacion del por
qué los recursos nobajanala
atencion.

Si bien, la actual crisis se
agudizo hace dos meses, las
fuentes estiman que la incor-
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poracion del HRAE al IMSS-
Bienestar, en octubre de 2023,
afecto a la atencion.

Se redujeron los trata-
mientos de quimioterapia en
un 66 por ciento, al pasar de 3
mil 849 en 2023, a solamente
mil 319 en 2024.

Ademas, la escasez de re-
cursos v medicamentos ha
provocado que en ese lapso
haya disminuido 33 por cien-
to en 2024 el nimero de re-
cetas gratuitas.

En 2023 se surtieron un
total de 9 mil 297 recetas y
en 2024 sumaron 6 mil 242,
es decir, 3 mil 55 menos en el
periodo de un afio.

Para personal sindicaliza-
do, la actual, es la peor crisis
que enfrenta el hospital des-
de su arranque de operacio-
nes en 20009,
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Las carencias van desde
una alarmante falta de medi-
cinas, de insumos tan basicos
como el agua purificada, has-
ta déficit de personal medico
v falta de pago salarial.

La situacion es tan pre-
caria, que personal médico,
de enfermeria y administra-
tivo en dias pasados tomo el
Hospital Regional por una
semana para protestar y vi-
sibilizar la grave falta de me-
dicamentos, de equipo para
operaciones, asi como pagos
a empleados y deficit de tra-
bajadores o especialistas.

Senalan que desde su in-
auguracion, en 2009 durante
el sexenio de Felipe Calderon,
el Hospital arrastra una serie
de carencias que se han em-
peorado con los cambios en
salud que implement? el ex
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Mandatario, Andrés Manuel
Lopez Obrador.

Los sindicalistas acusan
que ante el desabasto de agua
purificada, personal de enfer-
meria y doctores han tenido
que organizar una coopera-
cion para conseguirla y  su-
ministrar el medicamento a
las personas internadas.

Después, el area de co-
cina proporciono el liquido
potable,

Sefialan que desde hace
mas de seis meses no fun-
ciona el autoclave, que es una
maquina para esterilizar los
equipos médicos v los ins-
trumentos, por lo que traba-
jadores son enviados, sin co-
mision, a otras dependencias
a realizar esta funcion,
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‘Vendi la camioneta y debo’

BENITO LOPEZ

CIUDAD VICTORIA.-
Para salvar la vida de su
hijo y por el desabasto
que enfrenta el Hospital
Regional de Alta Especia-
lidad, una madre de fa-
milia tuvo que vender su
camioneta para comprar
medicinas, pagar estudios
privados y surtir recetas.

Veronica Mejia, cuen-
ta que su hijo Javier Ale-
jandro Valdez Mejia, de
30 afios, ingreso a urgen-
cias por neumonia atipica,
pero los meédicos no en-
contraban el motivo de su
enfermedad.

Durante 21 dias per-
manecio internado a par-
tir del 10 de mayo del
2024, v no podia ser diag-
nosticado.

A diario surtio dece-
nas de recetas, pero, la sa-
lud de su hijo no mejora-
ba, por lo que le pidieron
que le realizara un exa-
men con particulares, lue-
go de que el hospital no
contaba con equipo para
llevarlo a cabo.

Le encontraron una
bacteria legionella en los
pulmones, atras de los te-
jidos, por lo que resultaba
dificil combatirla.
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1 Javier Alejandro libré una bacteria, pero su mama tuvo
que endeudarse para pagar estudios y medicamentos.

El estudio que le pidie-
ron, dijo, le costo mas de
10 mil pesos por lo que tu-
VO (ue rematar su camio-
neta modelo 2020, en 170
mil pesos, para pagar al la-
boratorio y surtir las rece-
tas que cada vez eran mas
caras.

Aun asi dejo una cuen-
ta por mas de 300 mil pe-
sos que todavia no salda.

“Hasta la fecha sigo a
pie, pero, gracias a Dios mi
hijo esta vivo”, relata, la
mama.

“Gracias a Dios tenia

ese mueble, mi hijo por
eso esta vivo, pero mucha
gente que no tiene de don-
de echar mano pues se le
muere el familiar”,

“Y la verdad yo vi ahi
mucha escasez de todo”,
agrega.

Algo que agradece al
Regional es la atencion del
personal médico y de en-
fermeria que pese al desa-
basto salvaron la vida de
su hijo.

“Los doctores estuvie-
ron siempre al pendiente
de mi hijo”, comenta.



PERIODICO PAGINA

lmﬂpmn

PP-4-5

BENITO LOPEZ

CIUDAD VICTORIA.- La
debacle del Hospital Re-
gional de Alta Especialidad
(HRAE) de esta ciudad fron-
teriza se registro a raiz de la
transicion al IMSS-Bienestar,
luego de que todos los hospi-
tales de Alta Especialidad se
incorporaron al programa,
aseguro Juan Carlos Con-
treras Izaguirre, Secretario
General de la Seccion 102
del sindicato nacional de la
Secretaria de Salud

“A la fecha, se ve el de-
sabasto de medicamentos v
se viene de manera gradual,
entonces ahorita se empe-
zaron a suspender también
cirugias por falta de medica-
mentos, de insumos e incluso
de los servicios del provee-
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Piden
abasto
y bonos

dor como son los materiales
quirtrgicos”, confirmo.

“Tampoco tenemos lo
que es el autoclave funcio-
nando, tenemos mas de seis
meses sin que funcione el au-
toclave, que es una maquina
que utilizan los equipos mé-
dicos, asi como laropa de los
instrumentos”, agrego.,

Al desabasto, dijo, se su-
ma el incumplimiento con el
pago de bonos a decenas de
trabajadores.

“Reclamanos el pago de
riesgo, el de estimulos men-
suales, el respeto a las condi-
ciones generales de trabajo
(...) también necesitabamos
la atencion a los trabajadores
y sus familiares dentro de la
misma unidad hospitalaria”.

Contreras, dijo que tras
la toma pacifica de tres areas
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administrativas del Hospital
el 4 de febrero pasado, acu-
di6 a una reunion a nivel na-
cional en la Ciudad de Méxi-
co con representantes de los
siete centros de Alta Especia-
lidad que hay en el Pais.

Durante el encuentro los
directivos prometieron surtir
aproximadamente 400 mil
piezas de medicamentos en
los siete hospitales.
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Exigen insumos y mas personal

ALEJANDRO LEON

Médicos del Hospital Re-
gional de Alta Especialidad
(HRAE) de Ixtapaluca, Es-
tado de México, trabajan ba-
jo protesta debido a que no
cuentan con suficientes me-
dicamentos, insumos y hay
reduccion de personal desde
finales de 2024.

A principios del ano pa-
sado, el nosocomio paso a
formar parte de IMSS Bien-
estar, a finales, la Asamblea
Nacional de Trabajadores de
la Salud acusaba que el no-
socomio operaba a un 25 por
ciento de su capacidad.

Desde entonces, la incon-
formidad persiste. Ahora, el
personal de salud labora ba-
jo protesta ante las carencias.

En las paredes del area
de Urgencias, los trabajado-
res pegaron varias cartulinas
en donde denuncian la falta
de farmacos.

“Nuestra prioridad son
los pacientes; no hay con qué
trabajar” e “IMSS Bienestar
no cumpliste”, son algunas
de las consignas que se leen
en los letreros.

La falta de insumos fue
confirmada por los usuarios.

Maria de Lourdes Pina,
de 53 anos, quien recibe en
el HRAE terapias por un in-
farto cerebral que sufrio v es
atendida por cancer de ma-
ma, cuenta que su sostén eco-
nomico es su esposo Ramon
Bustamante, quien es albanil.

Calcula que cada quince-
na gastan mil 500 pesos en
la compra de medicamentos,
entre los cuales necesita uno

para tratar la debilidad en los
musculos.

“Me dio un infarto (ce-
rebral), quedaron convulsio-
nes y debo tomarlo cada cua-
tro horas.

“Que la sefiora Presidenta
nos avudara a nosotros de ba-
jos recursos para tener medi-
camentos, es lo unico que pe-
dimos”, comenta Maria.

La mujer usa un baston
para desplazarse durante
mas de una hora en transpor-
te publico desde Chimalhua-
can, en donde vive, hasta el
hospital de Alta Especialidad.

Mario Eduardo, quien
es comerciante, cuenta que
Kelly, su esposa, dio a luz el
16 de febrero y le pidieron
que comprara una ampolleta
con Vitamina K para su bebé,
también debe conseguir una
vacuna contra el Hepatitis B
pediatrica.

“Nos mandaron a traer
medicamentos porque no los
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diz0 la falta de medicamento.
“Pacientitos con hema-
hay (en el hospital)”, expresa tologia tienen que comprar
el padre de familia. el medicamento por fuera.
El personal médico acos- Son medicamentos muy, muy
tumbra a solidarizarse con caros.
los pacientes, pues también “Todo diciembre y no-
pagan de sus bolsillos insu- viembre, el hospital estuvo
mos como son jeringas, alco- vacio porque no permitian el
hol o cubrebocas. ingreso de pacientes y porque
Estiman que la precarie- supuestamente no habia doc-
dad se agudiz6 cuando el in- tores, pero no habia insumos
mueble fue cambiado al mo- para hacer cirugias”, asegura
delo IMSS-Bienestar, pero a una trabajadora que pidio re-
finales del aio pasado se agu- servar su nombre,

’.ﬂ"

= eRa AUORIOA
nes QUE N Sh BEN]

IDMIRISTRAR

UN HOSPITAL DE
VTR ESPECIALIDAL)

Especial

1En el area de Urgencias, el personal colocd cartulinas
con sus denuncias.
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Alejandro Mendoza

1 Personal del HRAE de Ixtapaluca Estado de México, acuso que desde ﬁnalEs de 2024
se agudizo la falta de insumos y medicamento.
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‘Falta insulina, la compro afuera’

REFORMA / STAFF

GUADALAJARA.- El desa-
basto de medicamentos para
pacientes diabéticos y con
enfermedades renales en las
clinicas del Instituto Mexica-
no del Seguro Social (IMSS)
que atienden a personas con
seguridad social no cesa.

En la Clinica 78, los dere-
chohabientes se quejan de la
falta de insulina.

Luis Herndndez comen-
to que casi nunca hay insu-
lina, por lo que tiene que ir
a la farmacia a comprarlas,
mientras que Felipe, otro afi-
liado, dice que la ha adqui-
rido en dispensarios de las
parroquias.

“La dan mas barato, una
vez me falto insulina y me la
vendieron en 50 pesos”, dijo.

Carmen Serrato, una pa-
ciente con problemas rena-
les que asiste a la Clinica 110
a recibir hemodialisis, conto
que es complicado encontrar
algunos medicamentos como
el sevelamero y la eritropoye-
tina, que dice, son costosos y
dificiles de conseguir,

“Una vez la compraron
mis familiares cuando estu-
ve hospitalizada, costaba arri-
ba de los 2 o 3 mil pesos. Yo
pienso que hay desabasto, so-
bre todo también con la eri-
tropoyetina. Estoy en grupos
de enfermos renales vy, pues,

1 Derechohabientes de la clinica 78, en Guadalajara,
se quejan de la falta de insulina.

ahi pasamos la voz, si alguien
tiene para ayudarnos, porque
eso es vital para nosotros”,
asevero.

Mily Naveja, presidenta
honoraria de la fundacion
Donacion de Milagros, una
asociacion civil que se en-
carga de avudar a pacientes
nefropatas, comentd que ac-
tualmente hay tres tipos de
desabasto: la falta de bolsas
v de maquinas para quien se
dializa en casa; la hemodiali-
sis, y los medicamentos para
personas con trasplantes.

“El segundo, para mi pun-
to de vista es el mas alar-
mante, es la tinica manera
de mantener vivo al pacien-
te”, lamento.

Los pacientes trasplan-
tados tienen que tomar in-
MuNosupresores para man-
tener el nuevo rinon y hay
desabasto de catalogos de
medicamentos.

Naveja menciono que
hay escasez de acido mico-
fenolico, de tacrolimus v de
Sevelamero.

En lo que va del ano, Do-
nacion de Milagros ha levan-
tado ante la CNDH alrededor
de 120 quejas por falta de
atencion y falta de suminis-
tro de medicamentos.

Tan solo el afo pasado
presentaron alrededor de
200 quejas, por lo que en
dos meses se han realizado
ya mas de la mitad.
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‘No hay Imatinib, ino hay nada’

ONEIDA TOVAR Y URIEL VELEZ

MONTERREY.- Los pacien-
tes con leucemia o hemofi-
lia que cuentan con seguri-
dad social y estan afiliados
al sistema tradicional del
IMSS, tambien denuncian la
falta de farmacos en sus cli-
nicas y hospitales,

Afiliados de distintas
clinicas de esta capital con
insomnio, coagulos sangui-
neos, 0steoporosis, y otros
que necesitan disminuir el
colesterol también acusan
que sus recetas no han sido
surtidas.

Algunos pacientes que
acudieron al Hospital Gene-
ral de Zona 4, a la Unidad
Medica Familiar Numero 5
v las Clinicas 32, 25, 6, 33 y
67 revelaron que incluso es

la segunda o tercera vez que
van en el mes por su medi-
cina sin exito.

Un ejemplo es la falta
de Imatinib, para pacien-
tes con un tipo de leucemia,
y otros canceres de sangre,
que cuesta mas de 20 mil
pesos, v hasta el jueves no
estaba disponible en Hospi-
tal de Zona 4.

“No hay Imatinib que es
para la leucemia, jno tienen
nada!”, lamento un paciente
que pidio anonimato por te-
mor a represalias.

Los principales afecta-
dos son los adultos mayores,
quienes revelaron que tie-
nen que darse varias “vuel-
tas” para conseguir sus me-
dicamentos, porque, acusan,

en los teléfonos de atencion
no les contestan.

Juana Rodriguez acudio
a la UMF 5, pero no encon-
trd el medicamento que
necesita.

“No tenian Rivaroxaban,
me dijeron que hablara por
teléfono (...) comprarlo por
fuera me sale en mas de 3
mil pesos, mejor me espe-
ro”, indico.

Rosario Aguilar, de la
Colonia Union Modelo y
paciente de la Clinica 32, pi-
di6 a las autoridades surtir
las farmacias.

“No hay clonazepam, yo
padezco insomnio y la vez
pasada no habia para la pre-
sion. Me tengo que esperar
hasta el otro mes”.
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1 Las farmacias de clinicas s - : * T
en Monterrey lucen con 1En el sistema tradicional del IMSS, las personas con seguridad
estantes vacios. social también resienten la falta de medicinas.



