
 

 
 
 
 

Presionan con huelga de hambre para que diputados 
discutan la reforma de la jornada laboral 

 

 
 
Al lanzar un ultimátum a Ricardo Monreal, presidente de la Junta de Coordinación Política 
de la Cámara de Diputados, la exdiputada federal Susana Prieto Terrazas inició una huelga 
de hambre con la también activista Malú Luévano para que se dé fecha y se someta a 
discusión la reforma laboral relacionada con la reducción de la jornada laboral de 48 a 40 
horas. 
 
Prieto Terrazas, quien encabezó en 2018 el movimiento 20/32 en el norte del país e impulsó 
la creación del Sindicato Nacional Independiente de Trabajadores de las Industrias y 
Servicios (SNITIS), ha tomado la bandera de la lucha por la reducción de la jornada laboral. 
 
“Buscamos fecha para la votación del dictamen de la reducción de la jornada laboral, la 
modificación de la fracción IV del Artículo 123 que está lista para ser votada desde abril del 
año 2023 y que él dijo en declaraciones dadas a la prensa que hace unos días nos daba un 
regalo de navidad, pues venimos por ese regalo”, dijo Prieto Terrazas. 
 
Cabe destacar que la presidenta de México, Claudia Sheinbaum, se comprometió en su toma 
de protesta a aprobar durante su gobierno la semana laboral de 40 horas. “Estoy segura que 
lo vamos a lograr, en acuerdo con las y los empleadores iremos alcanzado paulatinamente 
en el sexenio la semana de 40 horas”, dijo. 
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En la Cámara de Diputados hay nuevas propuestas que buscan legislar dicha medida; no 
obstante, la Comisión de Trabajo y Previsión Social aún no tiene en agenda su revisión, dijo 
la presidenta de dicha Comisión, Maiella Gómez. 
 
El sector empresarial, por su cuenta, ha dicho que en caso de que se apruebe una reforma 
sobre la jornada laboral, ésta debe ser de manera gradual. 
 
https://www.eleconomista.com.mx/capital-humano/presionan-huelga-hambre-diputados-
discutan-reforma-jornada-laboral-20241126-735816.html  
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