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Un recorte contra el bienestar

L. Segtin la Estadistica de
Museos del INEGI en 2023,
1,993 museos recibieron un
total de 484 millones de vi-
sitantes, lo que representa
un incremento de 10.8 mi-
llones respecto a 2022, La
cifra es significativa si aspi-
ramos a un pais con mejores
indices de bienestar subjeti-
vo. Falk y Dierking, quienes
han estudiado la experien-
cia de museo durante mas
de una década, sefialan que
la visita a estos recintos tie-
ne un impacto multidimen-
sional, por lo que no resul-
ta aventurado asegurar que
el recorte del 30% del PEF
para cultura afectara las di-
mensiones emocionales, in-
telectuales y sociales del
publico. Mas alla de las ca-
rencias, una de las explica-
ciones de este recorte reside
en el hecho de que nuestro
patrimonio cultural ha sido
valorado casi exclusivamen-
te en términos economicos,
dejando de lado su impac-
to en el bienestar en sus di-
versas facetas. ;Cudnto daiio
nos ha hecho la fetichiza-
cion del mercado del arte y
la idealizacion simplista de
nuestra historia artistica! Di-
gimoslo llanamente: los mu-
seos requieren recursos fi-
nancieros porque los proce-
808 cognitivos y emocionales
que experimentamos de-
penden de estimulos mate-
riales y servicios profesiona-
les de calidad. Ademas, esta
el backstage de la operacion
de estos recintos: la catalo-
gacion de los acervos debe
actualizarse, la infraestruc-
tura requiere mantenimien-
to, la seguridad resulta cru-
cial, y la investigacion cuesta.
2. En México, la Ley Ge-
neral de Cultura y Derechos
Culturales de 2017 promovio
el acceso a bienes culturales
como un derecho, pero este
enfoque termina siendo abs-
tracto porque no se entien-
de su beneficio en términos

practicos. Estudios recientes
sobre participacion cultural
y bienestar subjetivo en Mé-
xico sefialan efectos positi-
vos en la satisfaccion con la
vida y el equilibrio afectivo,
aunque requieren mayor es-
pecificidad tedrica y meto-
doldgica. Mientras en paises
como Reino Unido, Espa-
na, Ttalia y Canada la inves-
tigacion sobre bienestar en
museos es mas avanzada, en
México se ha centrado prin-
cipalmente en el capital so-
cial reportado, dejando poco
explorados aspectos como la
salud o los efectos en puabli-
cos vulnerables.

Cada vez que se golpea
al sector cultural, obedecien-
do a la idea poco realista de
que el universo creativo flo-
rece solo, que de todas ma-
neras el arte seguira existien-
do y que los profesionales de
museos encontraran el modo
de pintar mamparas, colo-
car dispositivos de seguridad,
gestionar curadurias, textos
v montajes con donaciones y
la buena voluntad de amigos
(lo cual es cada vez mis difi-
cil), me dan ganas de escribir
que las teorias del bienestar
no son libros de autoayuda:
funcionan como marcos con-
ceptuales en otros paises.

En los recorridos, la ex-
periencia comienza con la
percepcion del estimulo, pa-
sa por su decodificacion y
genera una memoria que
idealmente va mas alla del
anecdotario o la memoriza-
cion de la vida del artista. La
visita al museo incluye como
nos tratan en la taquilla, la
cafeteria y las salas, el funcio-
namiento de los bafios o el
estacionamiento. Aparte es-
ta la museografia, que, como
mediadora entre los objetos y
nosotros, debe ser resultado
de un trabajo especializado.
Todo ello porque la comuni-
cacion en los museos es 0s-
tensible y va mas alla del len-
guaje hablado. Los museos

evidencian la condicion hu-
mana, y esta sera relevante
para el espectador solo si los
detalles se cuidan.

3. Este diario reporté (20
de noviembre) que el sec-
tor cultural aport6 el 27%
del PIB en 2023 (820,963
millones de pesos). El ru-
bro de artes visuales y plis-
ticas representa el 4.2% del
total, lo cual implica apenas
el 0.1134% del ingreso total,
mucho menos de lo que ge-
neran las artesanias, los con-
tenidos digitales, los medios
audiovisuales, las artes escé-
nicas y los libros impresos.
Debido al recorte anunciado,
la politica cultural imperante
seguira siendo de corte po-
pulista, tendiente a destacar
wadiciones y expresiones
populares (Canclini, 1990).

Una politica opuesta a
esta fomentaria el acceso a
experiencias culturales di-
versas y personalizadas, re-
conociendo que los museos
son espacios clave para ge-
nerar bienestar tanto eudai-
monico como heddnico.

Hoy, los profesores de
educacion basica sujetos a la
NEM (Nueva Escuela Mexi-
cana) estan obligados a cali-
ficar la materia titulada edu-
cacion estética, pero si los
espacios de educacion infor-
mal o free-choice learning no
cuentan con las condiciones
necesarias, los millones de
ninos y jovenes que podrian
complementar su educacion
formal dificilmente querran
regresar. Facilitar la auto-
rrealizacion y fomentar el
equilibrio emocional, inte-
grando la salud mental y la
cohesion social como objeti-
vos centrales, debe ser obli-
gacion del Estado. Limitar
los recursos para los museos
es atentar contra el desarro-
llo humano y el bienestar de
los mexicanos. Por eso, se
van del pais acervos como el
de la Coleccion Gelman.
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