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Designan a mujer
directora del Centro
Gerontologico Militar

La general Blanca Elsi
Cruz Toledo rinde
protesta como la primera
al frente en ese cargo

DANIELA WACHAUF

— HacforE@elliive rsaloom.mx

La general brigadier médico cinija-
no Blanca Elsi Cruz Toledo rindid
protesta como directora del Centro
Gerontologico Militar, y es la prime-
ra mijer en ocupar ese puesto.

El general de Brigada Diplomado
de Estado Mayor, Miguel Angel
Aguirre Lara, director interino de
Sanidad, presidio la ceremonia y to-
mid protesta a Cruz Toledo,

“Por orden de la ciudadana pre-
sidenta Claudia Sheinbaum, se re-
conocerd como directora del Centro
Gerontologico Militar a la general
brigadier medico cirujano Blanca
Elsi Cruz Toledo, a quien se le guar-
darsi respeto debido a su jerarquia, y
se le obedecerd en tedo lo que man-
dare referente al servicio de palabra
0 por escrito de acuerdo a lo dis-
puesto por nuestras leyes v regla-
mentos militares”, aseverd.

El centro es un organismo que
promueve, previene v fomenta la
atencion gerontolégica integral en
mujeres y hombres militares retira-
dos, derechohabientes y pensionis-
tas de laSecretariade la Defensa Na-
cional, mayores de 60 afios.

V

MIGUEL ANGEL AGUIRRE LARA
General de Brigada DEM y
director interino de Sanidad

“Por orden de la ciudada-
na presidenta Claudia
Sheinbaum, se reconoce-
ra como directora del
Centro Gerontologico
Militar a |a general

El objetivo es evitar la dependen-
cia, fortalecer la autonomia a través
de actividades fisicas, sociales, tec-
nologicas, culturales con un sistema
de calidad vy calidez.

En entrevista, la directora del
centrodijoque llega paradirigiraun
grupo especial de gerontologos v
personal que va a impartir talleres
para ayudar a este sector: “Vamosa
contar con diversas atenciones ge-
roniologicas especializadas y de-
pendiendo de las necesidades que
tengan los adultos mayores y brin-
damos diversos talleres. Tenemos
sicologos, rehabilitadores fisicos, ta-
lleres de musica, cocina, manuali-
dades vy tecnologias”, detalld.

Explico que estas actividades son
para ayudar a que sean autosufi-
clentes, autonomos y puedan inte-
grarse en la sociedad.



PERIODICO PAGINA FECHA SECCION

AMARA

o C DE
& ELUNIVERSAL 2 09/01/25 | NACIONAL > DIPUTADOS

LXVI LEGISLATURA

SOBERANIA Y JUSTICIA SOCIAL

PEMEOA

La general brigadier Blanca Elsi Cruz Toledo se gradud como Médico
Cirujano en la Escuela Militar de Medicina.



