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«El Acecho: Una Amenaza Invisible que
Necesita Justicia»

En México, la seguridad y la libertad personal son derechos fundamentales que todos deberiamos poder disfrutar
sin temor. Sin embargo, hay una conducta que, aunque a menudo pasa desapercibida, puede generar gran dafio y
angustia a las victimas: el acecho. Este comportamiento, que implica seguir o vigilar a alguien de manera
persistente, se ha convertido en un problema creciente en nuestra sociedad, y por ello, la diputada Verdnica
Martinez Garcia (PRI) esta impulsando una iniciativa que busca castigar este delito con penas de prision y multas
econdmicas.

La propuesta, que ya fue turnada a la Comision de Justicia, tiene como objetivo incluir el acecho como un delito
dentro del Codigo Penal Federal, especificamente dentro del capitulo que trata sobre hostigamiento sexual, abuso
sexual y violacian. La idea es gue el acecho sea reconocido como un acto que afecta gravemente la libertad y la
seguridad de la persona victima, alterando su vida cotidiana y generando un riesgo real para su integridad fisica y
emocional.

Bajo la iniciativa, se considera que para que el acecho sea considerado delito, la persona que lo comete debe
realizarlo de forma reiterada, al menos dos veces. Esto significa que no basta con un acercamiento ocasional o
aislado, sino que debe haber una continuidad en el comportamiento del agresor. Ademas, el delito no se limita a
los casos con fines sexuales. Es decir, el acecho puede ser un comportamiento que atente contra la seguridad de
alguien sin tener intenciones sexuales detras.

La propuesta también establece sanciones claras: de seis meses a dos afios de prision y una multa que podria
alcanzar hasta quinientas veces el valor de la UMA (Unidad de Medida y Actualizacién), que es una referencia
econdmica utilizada en el pais. Sin embargo, si la persona acusada de acecho usa armas, viola una orden de
restriccion o comete el delito contra una persona vulnerable (como un menor de edad o alguien con discapacidad),
las penas se duplican. Incluso se prevé que, sila persona acusada es un servidor publico y utiliza su poder para
cometer el delito, ademas de la pena de prision, se le destituira de su cargo.
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