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Sheinbaum propone una reforma al amparo que
enciende la alarma entre la oposicion y los
expertos en Derecho

La reforma presidencial busca modernizar la forma de impugnacion y reducir el

tiempo para obtener una sentencia. Los criticos del Gobierno consideran que
refuerza el poder de la autoridad frente al ciudadano

ELIA CASTILLO JIMENEZ
México - 18 SEPT 2025 - 15:23 CST
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Elegir los jueces en las urnas fue solo el arranque hilo conductor
de un cambio de gran calado a la Justicia en México. La
presidenta, Claudia Sheinbaum, envio al Congreso en pleno
festejo del Dia de la Independencia una propuesta de reforma a
la Ley de Amparo. La figura es considerada desde hace décadas
como una forma de cobijar a los ciudadanos frente a los abusos
de las autoridades. La propuesta presidencial viene cargada con
un efecto expansivo que pone topes a las suspensiones
temporales que den, de alguna manera, oxigeno a empresas y al
sector privado. También dificulta que los jueces frenen el
bloqueo de cuentas impuesto por la Unidad de Inteligencia
Financiera (UIF)_de la Secretaria de Hacienda (el Ejecutivo) y

desaparece suspensiones contra detenciones por prision
preventiva oficiosa. La iniciativa ha generado criticas entre los
especialistas en Derecho y reacciones de la oposicion.
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La reforma al amparo se cuela entre los temas centrales de la
agenda del Congreso. Este tipo de juicio es el mas recurrido en
Meéxico para impugnar actos de una autoridad que puedan
implicar una vulneracion a los derechos humanos. Sheinbaum
busca cambios que puedan reforzar la decisién de los tribunales
y hacerlos menos endebles ante recursos ilimitados. “En México
aunque la Corte haga una resolucion puede haber un amparo
frente a la ejecucion de la resolucion. Eso practicamente en
ningun pais del mundo”, aseguro la presidenta esta mariana en su
conferencia de prensa. “LLo mas importante es que la justicia
pueda ser expedita, que no lleve tanto tiempo y que no se abuse
de esta figura”, anadio.

La propuesta presidencial ha abierto un nuevo frente con la
oposicion y con los expertos criticos de la Administracion, que
advierten un cierre del acceso a la justicia, especialmente para
los colectivos. “Una reforma al juicio de amparo que pone en el
centro a las autoridades y no a las personas debe ser motivo de
seria preocupacion”, aseguro en las redes sociales Javier Laynez,
quien sirvio como juez constitucional hasta el mes pasado.

Otros expertos han recibido con la misma cautela la propuesta
presidencial. “Sin las suspensiones, el amparo se convierte en
ficcién”, dice Javier Martin Reyes, experto en derecho
constitucional e integrante del Instituto de Investigaciones
Juridicas de la UNAM. La propuesta de Sheinbaum esta repleta
de tecnicismos que abren la puerta a la interpretacion del
significado e implicaciones del beneficio judicial.
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El Ejecutivo también propone modernizar el sistema, un punto
bien visto entre los analistas. La iniciativa sugiere la via
electronica para presentar demandas y establece un maximo de
60 dias naturales para recibir una sentencia.

“El uso intensivo del expediente digital es algo acertado y
establecer plazos mas claros con el dictado de sentencias”, senala
Reyes. Con todo, el analista considera que los negativos de la
propuesta superan a los aciertos.

La redefinicion del interés legitimo planteado por la propuesta es
uno de los puntos mas polémicos. Unicamente las personas que
prueben un “interés legitimo” podran promover demandas de
amparo, un cambio que cierra la puerta a controversias en favor
de derechos colectivos. Como ejemplo, una demanda de
organizaciones ambientalistas por la construccion del Tren
Maya, no prosperaria bajo la premisa.

“L.a norma, acto u omision reclamado debera ocasionar en la
persona quejosa una lesion juridica real, actual y diferenciada del
resto de las personas, de tal forma que su anulaciéon produzea un
beneficio cierto, directo y no meramente hipotético o eventual
en caso de que se otorgue el amparo’, se lee en la propuesta de
enmienda.

El cambio implica un retorno a una reforma previa promulgada
en 2011, refiere Martin Reyes. La redaccién de la Constitucion
establece que los amparos podran presentarse por el titular de
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un derecho o de un interés legitimo, individual o colectivo,
mientras argumente que se violan sus derechos humanos directa
o indirectamente.

Las suspensiones limitadas tambien han encendido las alertas.
La reforma establece que la suspension de actos de autoridad
podra negarse si afecta el interés social o el orden puiblico, es
decir, que las suspensiones, en tanto el juez resuelva el caso, se
podran negar. En su exposicion de motivos, el Ejecutivo refiere
que se afecta al interés social cuando se concede una suspension
para el congelamiento de cuentas vinculadas a supuestos delitos.
Con ello, se razona, se permite la continuacion de actos
posiblemente relacionados con lavado de dinero, o que
obstaculizan las funciones de los organismos contra el blanqueo
de recursos.

Rendicion de cuentas

La exoneracion de las autoridades es otro punto cargado de
controversia. La enmienda propone que los sujetos demandados
podran argumentar una imposibilidad juridica o material para
no cumplir las sentencias sin que haya consecuencias legales.
Ademas, contrario a lo que ahora ocurre, las sanciones por
incumplimiento de las sentencias de amparo, en caso de que las
hubiera, no aplicaran para funcionarios puiblicos, sino que seran
absorbidas por las dependencias para las que trabajan.

Los cambios a la figura de amparo han llegado desde hace meses.
El Congreso, controlado por el Movimiento de Regeneracion
Nacional (Morena) aprobé modificaciones para evitar que los
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amparos se apliquen contra reformas constitucionales, un
cambio que ha blindado las enmiendas a la Constitucion
adoptadas por la mayoria legislativa.

Un segundo golpe, aprobado en marzo, impide que una
sentencia de amparo tenga efectos generales en la poblacion,
como ocurria antes. La disposicion ha sido ratificada en esta
nueva propuesta de reforma. “Esto implica es que menos
personas puedan acceder al amparo”, refiere Martin Reyes, junto
con un punado de expertos en materia constitucional.

La propuesta ha agitado el debate parlamentario. La oposicion y
la academia han encendido los focos rojos, advirtiendo que los
cambios implican un retroceso. “Es parte de la consolidacion del
régimen de corte autoritario. Quieren acabar con uno de los
pocos recursos que tenian los ciudadanos para defenderse de las
autoridades”, ha lanzado Ricardo Anaya, el coordinador del PAN
en el Senado.

Sheinbaum defiende su propuesta y pide que esta sea analizada a
fondo en el Congreso. “Que la gente sepa que estd resguardado su
derecho frente a un acto de impunidad, pero es importante que
no se abuse del amparo frente a la resoluciéon del maximo
tribunal”, matizo este jueves.
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