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Acecho a mujeres ya es delito federal: diputados
aprueban Ley Valeria

El delito puede castigarse con penas de uno a cuatro anos de prision y multas economicas de entre 400 y 600 dias
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En una decision historica para la justicia y la proteccion de las mujeres en Mexico, la
Camara de Diputados aprobo por unanimidad la denominada Ley Valeria, una reforma al

Codigo Penal Federal que tipifica el acecho como delito en México.

La reforma legislativa, aprobada el pasado 18 de febrero de 2026, representa un avance
significativo para combatir conductas de seguimiento, vigilancia e intimidacion reiterada
que hasta ahora quedaban en un vacio legal, dejando a las victimas sin una via eficaz de

sancion.

La llamada ley Valeria, bautizada asi en honor a Valeria Macias —quien fue victima de
acecho durante anos sin que existiera una figura legal que lo sancionara— incorpora este
tipo de violencia persistente como delito autonomo. Con su aprobacion en la Camara
Baja, quien vigile, persiga o intente comunicarse sin consentimiento de forma reiterada
con otra persong, alterando su vida cotidiana y seguridad, podra ser sancionado con

penas de uno a cuatro ainos de prision y hasta 400 dias de multa.
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