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De Trump a los programas sociales: La
primera presidenta de México hace
balance tras un ano en el cargo

La presidenta de México, Claudia Sheinbaum, ha celebrado la
gestion de su gobierno en sus fumultuosas relaciones con la
administracion Trump en su primer discurso sobre el estado de la
nacion.
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La presidenta de México, Claudia Sheinbaum, celebrd este lunes el manejo
de su gobierno en sus fumultuosas relaciones con la administracion Trump,
los avances progresistas y las polémicas reformas judiciales en su primer
discurso sobre el estado de la nacion.

Sheinbaum, que estd a punto de cumplir su primer ano en el cargo, dejd de
lado algunos de los principales problemas que siguen latentes en México,
como la violencia de los cdarteles que asola gran parte del pais y las
preocupaciones democrdaticas sobre una mayor concentracidon del poder
ejecutivo.

La primera mujer presidenta de México asumid el cargo en octubre y ha
dirigido esta nacion latinoamericana de 131 millones de habitantes en un
momento de cambios radicales a escala mundial. A pesar de ello, la lider
progresista, de 63 anos, ha disfrutado de unos elevados indices de
aprobacion, entre el 70% y el 80%, en las encuestas mexicanas.
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"Las cosas van bien, y sélo van a ir mejor", prometio.

Estas son algunas de las principales conclusiones del discurso de Sheinbaum
sobre el estado de la nacion.

Navegando en la era Trump

Uno de los principales retos de Sheinbaum ha sido navegar por la
inextricable relaciéon politica y econdmica de México con Estados Unidos
mientras el presidente Donald Trump ha repartido aranceles a nivel mundial
y presionado a sus aliados para que hagan concesiones.

Sheinbaum ha podido esquivar el peso de los aranceles de Trump
persiguiendo alos carteles mexicanos y su produccion de fentanilo de forma
mAs agresiva que su predecesor. En los Ultimos meses, ha entregado a la
administracion Trump a decenas de figuras de los cdrteles buscadas desde
hace tiempo por las autoridades estadounidenses.

Al mismo fiempo, su gobierno ha insistido en que la administracion Trump
respete la soberania mexicana y ha rechazado las conversaciones sobre
una posible accién militar estadounidense contra los cdrteles en territorio
mexicano.

"Bajo ninguna circunstancia aceptaremos intervenciones, injerencias o
cualquier otro acto proveniente del exterior que vaya en detfrimento de la
infegridad, independencia y soberania del pais", dijo.

El lunes, un dia antes de la visita del secretario de Estado Marco Rubio para
tratar asuntos de seguridad, Sheinbaum dijo que los gobiernos comparten
una relacién de "confianza mutuag, respeto a la soberania y territorialidad, y
cooperacion sin subordinacién.”

Apenas unas semanas antes, sin embargo, Trump dijo a la prensa: "México
hace lo que le decimos que haga'".
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Caida de la pobreza y programas sociales

La mandataria también destacd importantes avances progresistas de su
gobierno y de su antecesor y aliado, el ex presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador.

1. Los datos del gobierno publicados el mes pasado mostraron que mds de
8,3 millones de personas en México salieron de la pobreza entre 2022 y 2024,
algo que, segun los expertos, se debid en gran parte a los programas
sociales y a que el gobierno aumentod el salario minimo.

2. Segun la presidenta, las fransferencias directas de dinero, que van desde
becas hasta pagos a los ancianos de México, han llegado a alrededor de
32 millones de familias, aproximadamente una cuarta parte de la poblacion
del pais.

"Se trata del plan social mds ambicioso de la historia de México", afirmo.
Llevar el legado de 'AMLO'

Sheinbaum pasd gran parte del discurso explicando como llevaba el legado
de su antecesor, promesa que hizo que Sheinbaum fuera electa el ano
pasado, y subrayando la sélida economia del pais.

3. La presidenta enumerd una serie de proyectos de construccion en
marcha, incluida la continuacion del proyecto joya de la corona de Lopez
Obrador, el Tren Maya.

4. A pesar de la incertidumbre econdmica mundial, destacd la fortaleza de
la economia mexicana, que incluye el crecimiento de la inversion vy la
fortaleza del peso.

5. También hizo un guino a la recién elegida Suprema Corte, que entfrard en
funciones el lunes, después de que Sheinbaum y el partido Morena de Lopez
Obrador revisaran el sistema judicial el ano pasado. Lo cadlificd de
"acontecimiento profundamente democrdtico". La reforma judicial, en la
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que los jueces son elegidos, avivd la preocupacion por el deterioro
democrdtico.

Evitar los carteles y las preocupaciones democraticas

Los problemas con los que México sigue luchando estuvieron notablemente
ausentes del discurso de Sheinbaum.

Aungue menciond el descenso de las tasas de homicidio, no se refirid a lo
gue la mayoria de los mexicanos consideran el principal problema del pais:
la violencia de los cdrteles.

A pesar de las promesas de Lopez Obrador de que sus programas sociales
reducirian los conflictos en el pais latinoamericano, la violencia en gran
parte de México no ha hecho mds que aumentar. La guerra entre cdarteles
ha alimentado el derramamiento de sangre en Sinaloa, donde cada
manana aparecen caddaveres en las calles y casi 130.000 mexicanos siguen
desaparecidos.

Sheinbaum tampoco hizo mencidon alas preocupaciones democrdticas mads
amplias que suscita la reforma judicial de México, aprobada a toda prisa
por Morena el ano pasado, y que sentd las bases para las elecciones
judiciales de junio. Los criticos advirtieron que, al elegir popularmente a los
jueces, el partido estaba asestando un duro golpe a los mecanismos de
conftroly equilibrio, al facilitar la llegada de aliados a los tribunales superiores.

La mayoria de los magistrados que asumirdn el control del Tribunal Supremo
de México el lunes son miembros o ex miembros del partido Morena.

"La era del nepotismo, la corrupcion y los privilegios ha terminado, y
comienza una nueva era de legalidad vy justicia para todos”, dijo Sheinbaum.

From Trump to social programs: Mexico's first female president takes stock after a year in office -
The Washington Post



https://www.washingtonpost.com/world/2025/09/01/sheinbaum-mexico-address-trump-cartels/72ab4ad2-8769-11f0-895c-97bd39cbdc59_story.html
https://www.washingtonpost.com/world/2025/09/01/sheinbaum-mexico-address-trump-cartels/72ab4ad2-8769-11f0-895c-97bd39cbdc59_story.html

