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Sheinbaum enviara al Congreso reforma para
reducir jornada laboral a 40 horas a partir de 2027

La presidenta de México aseguro que la reduccion de la jornada laboral no implicara mayores costos para el
sector empresarial.

Por Zenyazen Flores | 03 de diciembre, 2025 | 08:28 AM

Ciudad de México — La presidenta Claudia Sheinbaum enviara al Congreso la reforma
para reducir la jornada laboral de 48 a 40 horas con una implementacion de forma

gradual a partir de 2027.

“La jornada de 40 horas llego a este resultado de hacerlo de manera
gradual. No implica ni mayores costos para el sector empresarial sino
en algunos mayor productividad, y esto fue un acuerdo de consenso y
hay que tomarlo en cuenta cuando se habla de polarizacion del pais”

Claudia Sheinbaum, presidenta de Mexico, durante conferencia matutina.

Marath Bolaiios, secretario del Trabajo y Prevision Social (STPS), presento en la
conferencia matutina el contenido de la iniciativa de la jornada laboral y anuncio el
aumento del salario minimo que estara vigente en 2026.

El funcionario dijo que se establecera a nivel constitucional y en la Ley Federal del
Trabajo (LFT) una jornada laboral de 40 horas semanales con una implementacion
gradual y paulatina.

La reduccion de 48 a 40 horas no podra implicar la reduccion del sueldo, salarios ni
prestaciones, dijeron Sheinbaum y Bolanos.
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