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Paquete Economico 2026: presupuesto para hospitales en
México se mantiene por debajo del estandar internacional

Aungue se preve un incremento en los recursos generales, la atencion especializada v las areas de salud mental

enfrentaran reducciones

For Fernanda Lopez-Castro

El Paquete Economico 2026 contempla un aumento real de 5.9% en el gasto publico en
salud de México respecto al afio anterior, de acuerdo con el analisis del Centro de

Investigacion Economica y Presupuestaria (CIEP).

Sin embargo, el nivel presupuestal propuesto equivale a 2.6% del Producto Interno Bruto
(PIB), cifra lejana al 6% recomendado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

para cubrir estandares internacionales de cobertura sanitaria.

El presupuesto destina 58.213,9 millones de pesos adicionales al Instituto Mexicano del

Seguro Social (IMSS), canalizando el principal aumento hacia esta institucién.

Por contraste, la Secretaria de Salud (SSa) afrontara una reduccion de 2.228,6 millones
de pesos y el programa IMSS Bienestar, clave para la atencion de poblacién sin

seguridad social, solo recibira un crecimiento real de 0.8%.

Asi, se mantienen brechas en el acceso a la salud y persisten retos para avanzar hacia la
Cobertura Universal Sanitaria (CUS), en un contexto marcado por el envejecimiento

poblacional y la alta incidencia de padecimientos crénicos.
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