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CONAMLOEN2019, INFLEXIONEN
VACUNAS QUE DISPARO SARAMPION

ANTES de pandemia hubo compras insuficientes y tardias de bioldgicos; en eseano
dejaronde inmunizar a 1.5 millones de nifcs; cobertura hoy sélo ronda 71%. pég.3

Gestion de dosis en 2019 rompe historica inmunizacior

Baja cobertura
contra sarampion,
desde antes del
Covid con AMLO

» INFORMES REVELAN compras tardias,
dosis insuficientes y biologicos retenidos en
almacenes; en primer afo de la 4T se dejo de
vacunar a 1.5 millones de nifias y nifios, indican

*Por Claudia Arellano

clandiaarellano@razonoom.mx

adisminucion en la cobertura de
vacunacion contra el sarampion
en México no fue consecuencia
exclusiva dela pandemia del Co-
vid-19, sino gque comenzo antes, especifi-
camente en 2019, al cierre del primer ano
del gobierno de Andrés Manuel Lopez
Obrador, de acuerdo con documentos
oficiales y reportes de organismos inter-
nacionales revisados por La Razdn,

Ese ano, compras tardias, dosis insufi-
clentes y biologicos retenidos en almace-
nes dejaron sin inmunizar a 1.5 millones
de nifias v ninos, lo gue rompid una ten-
dencia histdrica de coberturas cercanas a
la inmunizacion total.

eldato

CON RESPECTO a las defunciones se han
confirmado 27 acumuladas en el 2025-2026;
distribuidas en &estados: Chihuahwa 21, Jalisco
2, 5onora 1, Durango 1, Michoacan 1y Tlaxcala 1.

La caidaenla cobertura de vacunacion
contra el sarampion en México encendid
alertas sanitarias entre autoridades v es-
pecialistas, al tratarse de una enfermedad
altamente contagiosa y prevenible.

Datos oficiales indican que, en 2018, 97
por ciento de los menores de un ano reci-
bia la primera dosis de la vacuna y 99 por
centocompletd el esquema con la segun-
dadosis a los seis anos. En 2019, la cober-
turade la primera dosis se desplomd hasta
73 por ciento, de acuerdo con la Organiza-
cion Panamericana de la Salud (OPS), una
reduccion que debilito la proteccion co-
lectiva y elevid el riesgo de brotes.

Entérminos concretos, delos 4.3 millo-
nes de ninas y ninos que debian reabir la
vacuna SR —que protege contra saram-
pion, rubéola v paperas—, (nicamente dos
millones 821 mil fueron inmunizados, lo
que dejo a casi L5 millones de menores
sin la proteccion necesana frente a estas
enfermedades prevenibles.

La Anditoria Superior de la Federacion
(ASF) recibio informacion de la revision
172-105 del Centro Macional para la Salud

de la Infandia v la Adolescencia (Censia),
que dejo ver que, en 2019, se requerian
cuatro millones 343 mil dosis de las va-
cunas; sin embargo, el Gobierno federal
adquirio solo cuatro millones 238 mil; es
decir, 105 mil dosis menos de las necesa-
rias que cubririan la demanda nacional.

A este déficit se sumaron retrasos atipi-
cos en los procesos de adquisicion. Mien-
tras en anos anteriores los contratos se for-
malizaban en el primer trimestre, en 2019
los tiempos de compra se vieron alterados
en el marco de la politica de austeridad.

Entre enero v junio de ese ano, Birmex
consiguio 439 mil dosis, apenas 10 por
ciento del total requerido. La adguisicion
del mayor volumen de vacunas comenzo
hasta £] 19 de julio de 2019, con una adju-
dicacidn directa, bajo el argumento de gue
no existiamas de un oferente.

Este escenario coloca al pais en riesgo
de perder el certificado internacional de
pais libre de sarampidn, otorgado por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
en 2016. Por primera vez desde entonces,
Meyvicn se encuentra bajoevaluacion yen
abril comparecera ante la OPS para revisar
su estatus.

Meéxico enfrenta un repunte con mas
de dos mil casos confirmados v 27 defun-
cones asodadas desde el inicio del brote
en febrero de 2025, de acuerdo con la Se-
cretaria de Salud.

Hasta el 6 de febrero de 2026, la secre-
taria reportd dos mil 143 casos confirma-
dos de sarampion en el pais en lo que va
del ano, una cifra que confirma la persis-
tencia del brote v mantiene en alerta alas
autoridades sanitarias. Con estos regis-
tros, el acumulado nacional asciende a
ocho mil 575 contagios desde el inicio de
la emergencia epiderniologica.

Elinfectdlogo Alejandro Madas, exco-
misionado para el control de la influenza,
estimo que, frente a esta situacion, sera
necesario inmunizar a entre 30 v 40 mi-
llones de personas, incluyvendo adoles-
centes v adultos, para recuperar la inmu-
nidad del rebario.
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Aungue va se han aplicado mas de 12
millones de dosis, advirtio que alcanzar
nuevamente coberturas superiores al 95
por ciento tomara varios anos.

El especialista lamentd las mas de 20
muertes registradas por sarampicn hasta
ahora, ejemplo de que esta enfermedad
puede provocar cuadros graves con com-
plicaciones como neurnonia, encefalitis
u otitis, ademas de secuelas a largo plazo.
Subrayd que el cerre de escuelas o el uso
de cubrebocas solo tienen efectos limita-
dos v gue ladnicamedidaverdaderamen-
te eficaz es incrementar la vacunacion.

Los datos oficiales indican que los es-
tados mas afectados en 2026 son Jalisco,
con mil 245 casos; seguido de Chiapas,
con 238; Ciudad de México, con 120, v
Sinaloa, con 118, Del total de casos con-
firmados, 78 por ciento corresponde a
personas no vacunadas, lo gue evidenaa
elimpactodirecto del rezagoen los esque-
mas de inmunizacion.

Las recomendaciones oficiales subra-
van la necesidad de completar el esque-
ma de dos dosiz en la primera infancia,
asi como aplicar refuerzos a quienes no

fueron vacunados de manera oportuna.
Laestrategia prioriza a nifas y nifos deun
anoaunanaoy medio, menores rezagados
de dos a nueve anos y trabajadores de los
sectores salud, educativo y agricola.

El epidemidlogo Pablo Oliva Sanchez,
investigador de la UAM Xochimilco, advir-
1o que el brote actual “noes unfendmeno
aizlado”, sino el resultado de una disminu-
cion progresiva de las coberturas durante
VAros anos.

“Antes de los (afos) noventa, México
alcanzaba coberturas cercanas al 95 por
ciento; hoy rondan el 71 por dento, muy
por debajo del umbral necesario para con-
trolar la enfermedad”, senalo.

Oliva Sanchez también recordd que el
sarampion es una de las enfermedades
mads contagiosas, y es capaz de generar
entre 12 y 18 contagios por cada caso, lo
que exige mantener nivelas altos de in-
munidad colectiva.
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EXPANSION DE LA ENFERMEDAD

Estados con mas contagios a nivel nacional con corte al 6 de febrero.
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COBERTURA DE VACUNACION

Aplicacion de primera vy segunda dosis entre 20018 y 2024,
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LA UNICA
proteccién real

es lavacuna; es
NeCesario recuperar
las coberturas que
5& tenian en otros
periodos, porgque
es una enfermedad
guenosevaairy
solo puede tenerse
um control”
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