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Por unanimidad de votos, el
Pleno de la Cdmara de Diputados
avalo diversas modificaciones a
la Ley General de Salud para pro
hibir y sancionar la venta y su-
ministro de bebidas energéticas
a personas menores de 18 anos,
en establecimientos comerciales
y mercantiles.

Con 401 votos a favor de to-
das las bancadas, la Cdmara baja
aprobd adicionar la fraccion 11 Bis
alarticulo 215, adiciona el articu-
lo 216 Ter y se reforma el articulo
419 de la Ley General de Salud,
para establecer que quienes in
cumplan con dicha prohibicion,
serdan sancionados en los térmi-
nos previstos en el articulo 419 de
esta Ley, es decir, con una multa
de hasta 2,000 veces la Unidad de
Medida y Actualizacion, equiva-
lente a 226,280 pesos.

Este dictamen fue enviado a
la Camara de Senadores para su
eventual analisis y discusion.

Se define a las bebidas energe-
ticas como las bebidas no alco-
holicas adicionadas con lamezcla
de cafeinay taurina o glucorono
lactona o tiamina y/o cualquier
otrasustancia que produzca efec-
tos estimulantes similares y las
cuales seran determinadas por la
Secretaria de Salud, conforme a
la Norma Oficial Mexicanaen la
materia y estandares internacio-
nales reconocidos.

En una modificacion de ultimo

momento, €l Pleno de la Cimara
de Diputados aprobo una reserva

presentada por el diputado Ricar-
do Monreal Avila (Morena), autor

de esta iniciativa, para plantear
que serd la Secretaria de Salud la
que establecera las diferentes ca-
tegorias de bebidas energéticasen
la Norma Oficial Mexicana, afinde
catalogar las que ameriten restric-
ciones de consumo endetermina-
das poblaciones, alertas sanitarias
especificas o restricciones para su
publicidad o comercializacion.

“Esta clasificacion sera compa
tible y armonizada con las defini-
ciones establecidas en la Ley del
Impuesto Especial sobre Produc-
cién y Servicios (...) los estable-
cimientos comerciales deberdn
verificar la mayoria de edad me-
diante identificacion oficial valida
antes de efectuar la venta”, sefiala
la modificacion aprobada.

En los articulos transitorios
se establece que la Secretaria de
Salud, en coordinacion con la Se-

quedaria prohibida

La
refor-
ma fue
aprobada
por una-
nimidad
en San
Lézaro.
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cretariade Educacion Publica yel
Consejo de Salubridad General,
desarrollara campanas informa
tivas sobre los riesgos del con-
sumo de bebidas energéticas en
menores y grupos vulnerables,
las cuales deberdn implementarse
en un plazo no mayor a 12 meses
contados a partir de laentradaen
vigor del presente decreto.

El consumo de bebidas ener-
geticas, se indico en la iniciativa,
aumento en los ultimos afios, im-
pulsado por campanas publicita-
rias orientadas principalmente a
jovenes y por el facil acceso aestos
productos en el mercado. Estas
bebidas contienen altas dosis de
cafeina, azuicares y otros aditivos
que alteran la actividad del sistema
nervioso representando riesgos de
desarrollar ansiedad, insomnio,
convulsiones, alucinaciones; al-
teraciones metabolicas: obesidad,
resistencia a la insulina, diabetes
tipo 2 y dafios renales, dentales y
gastrointestinales.

Quie-

nes ven-
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das energéti-
cas a meno-
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