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Prohiben a menores
bebidas energéticas

MAR‘I’HA MAR‘NNEZ

El pleno de la Cimara de
Diputados aprob6 una re-
forma a la Ley General de
Salud que prohibe la venta
de bebidas energetizantes
a menores de edad y san-
ciona con més de 226 mil
pesos a quienes incumplan
con esta disposicion.

La reforma, propuesta
por el morenista Ricardo
Monreal y el pevemista Jo-
sé Luis Fernandez, fue ava-
lada por unanimidad con
401 votos, luego de que el
coordinador de la mayoria
presenté una reserva sus-
crita también por el panista
Ector Ramirez Barba, que
paso sin discusion.

La redaccion original
prohibia la venta y suminis-
tro de bebidas energetizan-
tes a menores de 18 afios de
edad en establecimientos
comerciales y mercantiles;
no obstante, la reserva pre-
sentada por Monreal, esta-
blece que “la prohibicion
sera aplicable a las cate-
gorias de bebidas energe-
tizantes que la Secretaria
de Salud determine en la
Norma Oficial Mexicana
correspondiente como de
alto riesgo para menores
de edad”.

La reforma que fue tur-
nada al Senado, faculta a
la Secretaria de Salud para

definir las sustancias que
produzcan efectos estimu-
lantes similares a la cafeina,
taurina, glucoronolactona
o tiamina y que serdn con-
sideradas para clasificar a
una bebida como energe-
tizante.

Ademds, sefiala que la
dependencia federal de-
beri catalogar este tipo de
productos para determi-
nar las que ameriten res-
tricciones de consumo en
determinadas poblaciones,
alertas sanitarias o restric-
ciones para su publicidad o
comercializacion.

En ambos casos, de-
berd actuar conforme a la
Norma Oficial Méxicana y
los estindares internacio-
nes reconocidos.

La reserva avalada
agrega que los estableci-
mientos comerciales debe-
rén verificar la mayoria de
edad mediante identifica-
cion oficial antes de efec-
tuar la venta y establece
un plazo de 180 dias para
que la SSA expida la Nor-
ma Oficial Mexicana que
establecerd las categorias,
ingredientes, concentracio-
nes maximas permitidas y
especificaciones de estas
bebidas.

Sefiala también que el
incumplimiento sera san-
cionado con multas de has-
ta 226 mil 280 pesos.
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Consumo danino

de presion arterial, taqui- m El exceso puede provocar
cardia, ansiedad, insomnio, infartos y derrames.



