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UN PROBLEMA
DE SALUD

Integrantes de asociaciones

civiles en prodelasalud han
seflalado la necesidad de estos
impuestos saludables, cuya
recaudacion deberia ser destinada,

idealmente, a apoyar las acciones
gubernamentalesentormoala
salud publica

unque El Poder del Con-

A sumidor y algunos de

sus aliados, como Salud

Justa MX, reconocieron el avance,

las organizaciones piden, tanto a

gobemantes comoalapobia-

ciénengeneral, nodejar

delado,quesetratade

un problema de salud.

Paulina Magafa

del Poder del Con-

sumidor, sefiald ia

importancia de im-

pulsar los impues-

tos saludables, ante la

situacién de salud que

prima en México, donde

los indices de sobrepeso,

diabetes y obesidad, se han

incrementado a lo largo de los
altimos afios.

“La poblaciéon mexicana esta
consumiendo una alta cantidad
de bebidas azucaradas con un
promedio de 163 litros al afio, por
persona, lo que equivale a cerca
de casi medio litro de refresco por
dia por persona. Entonces, el con-
sumo es uno de los mas elevados
en el mundo. Este consumo esta

estrechamente relacionado conlas
enfermedades crénicas. Hay estu-
dios que atribuyen la carga de de
las enfermedades como diabetes
y enfermedades cardiovasculares
exciusivamente al consumo de be-
bidas azucaradas.
“EnMéxico, 30 de los nuevos ca-
sosdediabetes sedebenal consumo
de bebidas azucaradas. Cada vez
nosestamosenfermandomas yesta
costandole masalsistemade salud,
se estan perdiendoafios de vida por
algo que puede ser prevenible.Por
ello es que anivel internacional hay
recomendaciones de medidas que
regulanelementos delentomo como
faventa la publicidad y,eneste caso,
los precios de los productos que
pueden ser dafiinos para la salud,
las cuales estanrespaldadas poria
Organizaciéon Mundial de la Salud

y lay el Banco Mundial”, afirmé la
coordinadora de salud alimentaria
del Poder del Consumidor.

Por otra parte, Erick Antonio
Ochoa, director de Salud Justa
Mx sefialé: “nadie niega la impor-
tancia estratégica de aumentarlos
impuestosa productosde tabacoy
bebidasazucaradas, espedalmente
conladefensadesdelaPresidenda
de la Republica y la Secretaria de
Haclenda. Es sin duda, un triunfo
para la salud pablica de México.

“Sin embargo, mantenemos
nuestras preocupaciones sobre las
interacciones con las industrias, con
Ia imposibilidad de aumentar los
impuestos a bebidas alcohdlicas,
ademas de lalegalizacion fiscal de
los productos de nicotina sin un
marco regulatorio fuerte, que es
fundamental. Como organizacio-
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nes civiles haremos evaluaciones
independientessobre los progresos
de la politica fiscal aprobada, sin
dejar de sefialar sus oportunidades
de mejora”.

Entre las mejoras sefialadas por
las organizacionesse encuentrala
transparendaentormoalusodelos
recursos recaudados a través de
este impuesto saludable, un sefia-
lamiento en el que coinciden tanto
El Poder del Consumidor y Salud
Justa MX.

Estrategia para disminuir
enfermedades

Por su parte, el secretario de Salud,
David Kershenobich, explicé que
eldinero obtenido con el aumento
tributario, asi como el presupues-
to federal en salud, se destinaria
a cuatro estrategias para que las
curvasenascensodeestas enferme-
dades se estabilicen y disminuyan
gradualmente.

La primeratienequeverconla
prevencién y promocion; la segun-
da, con una forma de atencién mas
modernaenel primer nivelde aten-
cién; laterceraes laincorporadoén
detratamientos innovadores para
elmanejo de hipertension, diabetes,
obesidad y sobrepeso; y lacuarta
es fortalecer la atencién de alta
especialidad.

Ilvan Benumea, coordinador
del Programa de Justicia Fiscal
en FUNDAR, Centro de Andlisis e
Investigacién, menciond, en una
conferendia conjunta, que conesta
aprobacion por parte del Congre-
so, se dio un paso fundamentalen
la proteccién de la salud publica,
aunque, atines necesario fortalecer
los impuestos saludables para que
estos mecanismos contribuyan sig-
nificativamente a evitar el colapso
del sistema de salud.

Benumea también llamé a eti-
quetar de manera transparente
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estos recursos para el tratamien-
to de enfermedades asociadas al
consumo de estos productos.

“Solo el costo de la obesidad y
el sobrepeso representan pérdi-
das parala economianacional de
600 mil millones de pesos, lo que
equivale a dos terceras partes de
los programas sociales prioritarios.
Nuestrosistermna fiscal atin tiene mar-
gen paraincrementar los impuestos
alalcohol, tabaco, bebidas azuca-
radas y comida chatarra conforme
alosestandares Internacionalesy
la recaudadién deberia etiquetarse
de manera transparente en favor
del IMSS-Bienestar. También, resulta
fundamental reformar el impuesto
alas ganandas de estas industrias
paraevitar que contintien redbiendo
beneficios fiscales y deduciendo
conceptos como las concesiones
de aguay los gastos en publicidad
y mercadotecnia”, concluyé.

En septiembre
pasado, la
presidenta Claudia
Sheinbaum afirmoé
que larecaudacion
por el aumento del
IEPS alasbebidas
azucaradas
sedestinaraa

un fondo para
atender y prevenir
el aumentode
enfermedades
créonicas no
transmisibles
como diabetes,
obesidady
sobrepeso



