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Con unanimidad,

avanza semana
laboral de 40 horas

FRANCISCO MENDOZA NAVA
APRUEBAN COMISIONES EN : SEPREV 'E QUE LA INICIXTIVA i PROPONE REFORMA aplicacion de
SENADO DICTAMEN de la iniciativa : SEA DISCUTIDA POR EL PLENO : los ajustes de manera gradual entre
de reforma con 48 votos a favor ¢ senatorial este micrecoles : 2026-2030. Pag. 4

Semana laboral de
40 horas avanza en
comisiones del Senado

e

LOS LEGISLADORES & s ~ 'fmsmkynfm
DE Morena y PVEM QAL R

acompanados por el
PT y la oposicion ava-
laron la reforma por
unanimidad, sin em-
bargo, reclamaron no
establecer dos dias de
descanso claramente

FRANCISCO MENDOZA NAVA
nacion@contrareplica.mx

El dictamen fue aprobado con 48 votos a favor Especial
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ainiciativa de reforma de la

presidenta Claudia Shein-

baum Pardo para estable-

cer la semana laboral de 40

horas, en el articulo 123 de
la Constitucion Politica, [ue avalada por
unanimidad en comisiones del Sena-
do de la Repdblica. Sin embargo, 1anto
[uerzas oposiloras como integrantes de
la*Cuarta Translormacion” criticaron el
dictamen, coincidiendo en la necesidad
de establecer los dos dias de descanso
claramente.

Durante la sesion de las Comisiones
de Puntos Constitucionales, Estudios
Legislativos y de Irabajo y Prevision So-
cial, la senadora Simey Olvera Bautista,
de Morena, comentd que la implemen-
tacion gradual de la semana laboral de
40 horas es necesaria para evitar cam-
bios drasticos en el mercado laboral.
Sostuvo que la propuesia estd apegada a
convenios y recomendaciones interna-
cionales, e invitd a quienes hoy critican
con lacilidad a explicar por qué no con-
crelaron antes esas buenas intenciones
mediante una reforma laboral.

Juanita Guerra Mena, del Partido
Verde Ecologista de México (PVEM), in-
sistio en que el diseno de disminucion
escalonada de 48 a 40 horas en 2030 no
es casual, sino que responde a un en-
foque muy responsable que equilibra
la proteccion de los derechos laborales
con la estabilidad de los sectores pro-
ductivos, otorgando una certidumbre

juridica y un tiempo suficiente para la

adecuada adaptacion. Enfatizo que es
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SOBERANIA Y JUSTICIA SOCIAL

LA NUEVA JORNADA LABORAL
=

» Senado de la Republica aprobd en
comisiones el dictamen que propone
reducir la jornada laboral de 48 a 40
horas semanales.

« L a reforma buscara modificar el arti-
culo 123 de la Constitucion para esta-
blecer la jornada.

» La implementacion sera gradual:

« En 2026 la jornada se mantiene en
48 horas

« En 2027 se trabajaran 46 horas

* Para 2028 sera 44 horas

* Durante 2029 las personas trabaja-

ran 42 horas

* En 2030 se consolidara la jornada de

40 horas.

o Lareforma beneficiara a mas de 13

millones de trabajadores en sectores
como manufactura, comercio, servi-
cios y transporte.

i » El proyecto no contempla una modi-

ficacion explicita para garantizar dos
dias de descanso obligatorios por
semana.

lundamental subrayar que este ajuste
a la Carta Magna no implica en ning(in
caso la disminucion de salarios, pres-
taciones ni derechos adquiridos, sino
que, por el contrario, fortalece el ingreso
real de las personas trabajadoras al ga-
rantizar el mismo salario con la menor
carga horaria.

Sin embargo, Alejandro Gonzdlez
Yaiiez, senador del Partido del Traba-
jo (P1), dijo que su bancada apoyaria
el dictamen, pero consideré que el in-
cremento en las horas extras desvanece
todos los argumentos dados para recor-
tar la jornada laboral semanal. Desde la
oposicion, Alejandra Barrales Magdale-
no,senacora de Movimiento Ciudadano
(MC), informo que su bancada apoyaria
el dictamen, pero que seguiria luchando
por establecer claramente los dos dias
de descanso obligatorios en la reforma

constitucional.

Desde el Partido Revolucionario Ins-
titucional (PRI), Claudia Anaya Mota,
apunto que la relorma constitucional
requeria también de ajustes paralelos a
la Ley Federal del Trabajo, Ley del IMSS
y Ley del Impuesto Sobre la Renta para
armonizarlas.

En tanto, por parte del Partido Ac-
cion Nacional (PAN), su expresidente
v senador Marko Cortés Mendoza dijo
que la reforma presidencial para ajus-
lar a 40 horas la jornada semanal serd
positiva, pues ayudard a minimizar el
estrés cronico, el cual genera ansiedad,
depresion y problemas cardiacos. Al
[inal del debate, las comisiones unidas
aprobaron uninimemente el dictamen,
con 48 votos a lavor,y lo turnd a la Mesa
Directiva, que le dio tramite de primera
lectura. o



