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Censura Moderna:

SILENCIANDO A LA PRENSA

En los Gltimos anos, la li-
bertad de prensa enfrenta
nuevas formas de censura
que, lejos de recurrir a mé-
todos tradicionales como la
prohibicion explicita, em-
plean tacticas mas sofis-
ticadas y menos visibles.
Estas incluyen el acoso ju-
dicial a periodistas, cam-
bios en la regulacion de
medios y redes sociales, y
ataques dirigidos contra in-
formadores en plataformas
digitales.

Acoso Judicial:
Demandas como Arma
de Silencio

Una de las formas mas
prominentes de censu-
ra moderna es el uso de
demandas legales para
intimidar a periodis-
tas y medios. Conocidas
como “SLAPP” (Strategic
Lawsuits Against Public
Participation), estas de-
mandas no buscan ne-
cesariamente ganar en
los tribunales, sino ago-
tar los recursos economi-
cos y emocionales de los
periodistas.

En México, por ejemplo,
Reporteros Sin Fronteras
(RSF) ha documentado
un aumento en casos de
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censura sistémica desde 2018, con al menos 23 periodistas
apartados de sus plataformas, a menudo tras presiones po-
liticas o demandas por difamacién o violencia politica de
género. Estas acciones, frecuentemente iniciadas por figu-
ras publicas o empresas, aprovechan marcos legales locales
que aun penalizan los delitos contra el honor, a pesar de su
despenalizacion a nivel federal.

Este acoso judicial genera un “efecto inhibidor”, donde los
periodistas optan por la autocensura para evitar repercu-
siones legales, limitando la difusion de informacion critica.

Regulacion de Medios y Redes Sociales: Control
Encubierto

Los cambios en la regulacion de medios y plataformas
digitales representan otra forma de censura sutil, pero efec-
tiva. Gobiernos de diversas ideologias han implementado
leyes que, bajo el pretexto de combatir la desinformacion
o proteger la seguridad nacional, restringen la libertad de
expresion.

En México, la recién propuesta de Ley de
Telecomunicaciones y Radiodifusion ha generado preo-
cupacion por otorgar al gobierno facultades para contro-
lar contenidos en redes sociales, radio y television, lo que
criticos han calificado como un atentado contra la libertad
de expresion. Estas reformas, segtin analistas, podrian per-
mitir al Estado decidir qué se publica, evocando practicas
de censura directa.

En América Latina, organizaciones como Articulo 19
han denunciado la remocioén de contenidos periodisticos en
redes sociales, ya sea por solicitudes gubernamentales sin
control judicial o por politicas de plataformas que priorizan
intereses comerciales sobre derechos. Estas practicas, segin
un informe de la ONU, generan un “efecto intimidatorio”
que inhibe la libertad de expresion en entornos digitales.

Ataques en Redes Sociales: Hostigamiento Digital
Los ataques dirigidos contra periodistas en redes
sociales constituyen una tercera forma de censura
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moderna, caracterizada
por su alcance masivo y
anonimato. Estos inclu-
yen campanas de des-
prestigio, acoso digital
y amenazas directas, a
menudo orquestadas por
bots, trolls o actores pa-
trocinados por gobiernos,
como se ha denunciado
respecto a los fanaticos
de la 4T.

En México, Articulo
19 registré mas de 2,000
agresiones contra la
prensa en 2023, incluyen-
do 500 amenazas y 300
intimidaciones, muchas
de ellas en plataformas
digitales.

Estas agresiones no
solo buscan silenciar a
los periodistas, sino tam-
bién minar la credibilidad
de los medios ante el pu-
blico. La polarizacion re-
sultante reduce la esfera
publica, dificultando el
acceso a informacion de
calidad y afectando el pa-
pel de los medios como
contrapeso democratico.

Desafios

Las nuevas formas
de censura representan
un desafio significativo
para la libertad de pren-
sa, ya que combinan he-
rramientas legales, tec-
noldgicas y sociales para
restringir el flujo de in-
formacion. A diferencia
de la censura tradicio-
nal, estas tacticas son
dificiles de detectar y

combatir, ya que operan bajo la apariencia de legali-
dad o autorregulacion.

En la Union Europea, la introduccion de normas como
la Ley de Libertad de los Medios de Comunicacién busca
contrarrestar estas practicas, exigiendo transparencia
en la propiedad de medios y prohibiendo la vigilancia
intrusiva de periodistas. Sin embargo, en regimenes
autoritarios, la falta de contrapesos institucionales perpe-
tda la impunidad.

El impacto econdmico también es notable. La A generativa,
al utilizar contenidos periodisticos sin compensacion, amena-
za la sostenibilidad financiera de los medios, mientras que
la asfixia financiera mediante la retirada de publicidad
oficial, como se documenta en México, limita su capa-
cidad operativa. Ademas, la violencia fisica sigue sien-
do una constante, con mas de 70 periodistas asesinados
en 2024, especialmente en zonas de conflicto o donde
operan carteles, como México, que sigue siendo el pais
mas peligroso para el periodismo.

Las nuevas formas de censura—acoso judicial, regula-
ciones restrictivas y ataques digitales—han transformado
el panorama de la libertad de prensa, creando un entorno
hostil para los periodistas y medios independientes. Estas
practicas, que operan tanto en democracias como en regi-
menes autoritarios, buscan controlar el discurso publico
sin recurrir a la prohibicion abierta, lo que las hace par-
ticularmente peligrosas. +

X/Twitter-Threads: @AReyesVigueras « BlueSKky are-
yesvigueras.bsky.social

Fotografia: Freepik



