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Alertan por aumento de casos de tétanos

NATALIA VITELA

Ademis del aumento de sa-
rampion y tosferina en Mé-
xico, ahora se registra un in-
cremento de casos de tétanos,
alert6 Jesus Felipe Gonzilez,
ex director de la Sociedad
Mexicana de Salud Pablica.

Hasta el cierre de la se-
mana epidemioldgica 17, el
26 de abril, la Secretaria de
Salud (Ssa) reporto 14 casos,
mientras que en ¢l mismo
lapso de 2024 se habian re-
gistrado siete ,

El también ex director
del Centro Nacional de Pro-
gramas Preventivos y Control
de Enfermedades cuestiond
que aun no se alerte del au-
mento de casos.

Advirtié que se trata de
una enfermedad grave que,
si no es identificada a tiem-
po, puede ser mortal.

Segin la Secretaria de Sa-
lud, el tétanos es una infec-

1 En dias recientes se aplicé entre otras la vacuna DPT
(Difteria, Tosferina, Tétanos).

cion causada por la bacteria
clostridum tetani, que entra
al cuerpo a través de heridas
en la piel.

“En el interior del cuer-
po se produce una toxina o
veneno llamada ‘toxina te-
tanospasmina’, que es capaz
de llegar hasta el sistema ner-
ViosO y provocar contraccio-
nes musculares dolorosas,
cominmente en los miscu-

los de la mandibula y ¢l cue-
llo. Sélo en casos avanzados
aparecen crisis convulsivas y
graves complicaciones como
neumonia, fracturas de vérte-
bras, disminucion del latido
cardiaco e, incluso, la muer-
te”, indica la dependencia

El tétanos es prevenible
y existen vacunas seguras y
efectivas, como la pentava-
lente que se aplica en Mé-

Xico y protege contra esta
enfermedad. El esquema de
vacunacion es de cuatro dosis
aplicadas alos 2, 4,6 y 18 me-
ses de edad. La vacuna DPT
(Difteria, Pertussis y Tétanos)
se aplica a los 4 afios de edad
para garantizar la proteccion
contra estas enfermedades.

Sobre los brotes de sa-
rampion y tosferina, el espe-
cialista sefialé que aunque la
Secretaria de Salud reporté
que ya se han contenido, atin
es pronto para asegurarlo.

La Ssa reporto el pasado
28 de abril 809 casos confir-
mados de tosferina y el falle-
cimiento de 48 nifios meno-
res de un aiio de edad.

En tanto, al 18 de abril se
habian confirmado 421 casops
de sarampi6n, con un deceso.

De acuerdo con el epide-
midlogo, la reemergencia de
estas enfermedades se debe
a las bajas coberturas de va-

cunacion.



