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SISTEMA PUBLICO, INCAPAZ DE ATENDER LA DEMANDA

SE DISPARA EL PREGI0 DE
LAS CONSULTAS MEDICAS

rexto: EVERARDO MARTINEZ

|Los servicios se encarecieron 6.1% en abril y fue el mayor incremento en 21 afios
debido a la creciente dependencia del sector privado, de acuerdo con expertos;
medicamentos para diabetes y antiinflamatorios subieron mas de 7%, sefala el Inegl
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Enfermando bolsillos

La ditima vez que las consultas médicas
subieron mas de 6% fue hace 21 afos.

Precio promedio nacional

Variacion porcentual anual
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Servicios privados se encarecieron 6.1% por el abandono del sector publico, indican expertos;
medicinas para diabetes y antiinflamatorios encabezan aumentos, de acuerdo con datos del Inegi

Texto: EVERARDO
MARTINEZ
cartera@eluniversal.com.mx

Hustracion: ANT CORTES

os consultorios médicos

privados dispararon el

precio de sus servicios an-
te la incapacidad del sistema pu-
blico para atender la creciente de-
manda, indicaron especialistas a
EL UNIVERSAL.

Al monitorear las 55 principales
ciudades en el pais, el Instituto Na-
cional de Estadistica y Geografia
(Inegi) encontrd que el precio de las
consultas médicas aumenté 6.1%
durante abril. Se trata de la mayor
alza en mds de 21 anos, concreta-
mentedesde enerode 2004, cuando
también se incrementd 6.1%.

Estos servicios incorporan con-
sultas con el médico general, espe-
cialista, para el control de peso, du-
rante el embarazo y mediante el cu-
randero, huesero y quiropréctico,
detalla el instituto que encabeza
Graciela Marquez.

Desde julio del ano pasado, las
consultas médicas suben mas rdpi-
do que la inflacién general, cuya ta-
sa fue de 39% el mes pasado.

Destaca la consulta médica du-
rante el embarazo, al elevarse 6.7%,
indican los registros del Inegi.

Existen diversos factores que
impulsan los precios de las consul-
tas por arriba de la inflacién y el
principal tiene que ver con el de-
bilitamiento del sistema ptiblico a
lo largo de los tltimos seis afos,
opiné Luis Fernando Herndndez
Lezama, presidente del Comité
Técnico de Soy Paciente, asocia-
cioén civil que promueve la con-
cientizacion sobre la importancia
de fortalecer el sector Salud.
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Es preocupante que la salud se vuelva
un negocio, pues mientras haya mayor
demanda, mas suben los precios”

LUIS FERNANDO HERNANDEZ LEZAMA
Presidente del Comité Técnico de Soy Paciente

Desde su punto de vista, el siste-
ma publico se debilité por la desa-
paricion del Seguro Popular, los
ajustes que el gobierno ha tratado de
llevar a cabo para evitar la corrup-
ciénen las compras consolidadas, la
escasez de medicamentos y la pan-
demia de Covid-19, que aumento la
demanda de servicios.

“Todo esto ha modificado sus-
tancialmente la forma en que mas
personas acuden al médico. La pro-
pia Secretaria de Salud indica que
durante los ultimos afios hay un
alza importante de personas que
asisten a consultorios de farmacia
y también existe un incremento
en consultorios ligados a domici-
liosde personas que ponen sus pe-
queiios consultorios en su casa.
Una encuesta del Inegi apunta
que hasta 64% de la gente prefiere
acudir con médicos privados”, ex-
plicé en entrevista con El Gran
Diario de México.

Las fuerzas del mercado
Luis Fernando Herndndez Leza-
ma, quien también fue secretario
técnico adjunto del gabinete de
salud en la Presidencia de la Re-
publica entre 1984 y 1989, indicé
que el sector responde a las leyes
de la oferta y demanda.

“Esalgo preocupanteque lasalud



Expuso que en la pandemia los
productores dejaron de producir
otros medicamentos, pues se con-
centraron en el Covid-19, y al bajar
la oferta aumentaron los precios
conforme la demanda de medici-
nas se elevo, y este es el mismo ca-
so de los equipos adquiridos por
médicos privados parasusconsul-
tas especializadas.

“Los médicos adquieren el equi-
po para trabajar, pero los costos de
las consultas suben porque al final
se transfiere el costo de la inversion
alos clientes, y es que los hospitales
privados han aumentado su tecno-
logia y quieren rdapidamente recu-
perar sus inversiones”, comentd el
lider de Soy Paciente

En su opinién, el mercado se ha
distorsionado a tal grado de que el
concepto de turismo médico ha cre-
cido y seguird en ascenso si la situa-
¢ién no cambia.
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" Unnegocio jugoso
sevuelva un negocio. Poresovemos 1, nobiacion no estd haciendo pre-
que mientras haya mayordemanda s, nj hay politica suficiente para
deservicios, masaumentanlospre-  que el gobieno mejore el sistemade
cios. Asi. bajo la logica del negocio y salud, ya que, con la dispersion de
el descuido del sector publico, ve- recursos publicos, la gente se atien-
mosque los precios responden cada de en consultorios privados, consi-
vez més a los precios intemaciona- derd el experto.
les de medicamentos y equipos mé- “Los recursos de los programas
dicos”, sefialé. sociales se estdn destinando a gas-

tos inmediatos, que tienen que ver
normalmente con salud y alimen-
tacion. Esto hace que larespuestade
la gente no sea contundente para
evitar que el sector publico decaiga
y que la rentabilidad de los privados
crezca de 200% a 300%", menciond
Hemdndez Lezama.

Advirtié que el problema
llega cuando las personas de-
ben enfrentar una cirugia,

una intervencién mayor,
una tomografia o un tra-
tamiento paraunaenfer-
medad crénico-degene-
rativa, pues los hospita-
les publicos carecen de
medicamentos, perso-
nal y quiréfanos equi-
= pados suficientes, y los
servicios privados son
muy costosos.

Hospitalizacion y medicinas

Los registros del Inegi muestran
que los servicios de hospitaliza-
cion general se encarecieron 6%
en abril, mientras que el ingreso
para recibir atenciéon durante el
trabajo de parto, parto y puerpe-
rio aumento 6.2%, la mayor subi-
da desde diciembre de 2023.

Entre los medicamentos que
mas incrementaron de precio se
encuentran los destinados al tra-
tamiento de la diabetes, al costar
7.5% mds que hace un afio; segui-
do de los antiinflamatorios, con
un alza de 7.2%, y los anticoncep-
tivos y hormonales, 6.7%.

Los resultados de la encuesta
Tendencias Médicas Globales 2024,
elaborada por WTW, revelaron que
México tuvo una inflacién médica
de 13.3% durante el afio pasado.

“Los sistemas de salud puiblicase
han visto desbordados por la gran

demanda y los limitados recursos
que hay disponibles, lo que obliga a
depender de proveedores médicos
privados”, destaca el documentode
la consultora.

Lainflacion médicaserdde 149%
durante 2025 debido al aumento de
precios por las nuevas tecnologias y
el incremento en medicamentos,
segun el sondeo de WTW. @



