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¢L0os impuestos
pueden cuidar
nuestra salud?
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| Paquete Econdmico para 2026
tuvo como noticia destacada el in-
crementode los impuestos conuna
intencidn “saludable”.

El disefio de éstos va para gravar las be-
bidas azucaradas, el tabaco v, la medida
un poco ambigua pero loable, de gravar
los videojuegos que tengan contenido de
violencia.

Laldgicadel Gobierno federal que expuso
enlosargumentosde lapropuestayqueseha
ampliadocon lasexplicacionesdelosfuncio-
narios de gobierno es que ademds de desin-
centivar el uso, se prevé que los recursos que
se recauden ayuden a financiar servicios y
necesidades que provocan el abuso de esos
productos.

Me explico: los impuestos, segin el go-
bierno, se utilizardn en la infraestructura
de salud para atender los tratamientos de
enfermedades, sobre todo en el caso de las
bebidas azucaradas. En este rubro, los re-
cursos estan etiquetados al 100 por ciento,
segtin la propuesta inicial y esperan que se
recauden unos 40 mil millones de pesos por
ese concepto. En el caso de los videojuegos
violentos, cdmo se aplicard en el sistema de
salud noestanclaro.

La duda genuina es, ;encarecer produc-
tos realmente modifica el comportamiento
de la poblacion? En el caso especifico de
las bebidas azucaradas, la Organizacidn
Panamericana de la Salud dice que si hay
un impacto.

Segtin estudios hechos en diversos paises
enAmérica Latina, hay un efectosilosrecur
505 si se canalizan en aplicarlos en mejorar
la infraestructura de agua potable, subsidio
de frutas y hortalizas para la poblacidn més
pobre, patrocinio de deporte yvaumentar las
instalaciones para promover las actividades
fisicas.

Pero es necesario un plan de gobierno es-
pecifico para promover clertas estrategias,
porque el cambio necesita ser de fondo.

Quizd eneste punto, el reclamo de los em-
presarios, en voz de Andrés Massieu, direc-
tor de la Industria Mexicana de Bebidas,
podria tener sentido cuando reclama que
gravar lasbebidas anteriormente no modifi-
comuchisimo el patrdn de consumo,

Segiinlosdatosdel gobierno, el incremen-
to de impuestos hecho hace 10 afios redujo
su consumo entre 7y 8 por ciento. Esperan
que esta nueva etapa logre un porcentaje
similar.

Pero no podria alcanzarse una diferenda
notoria sin ofrecer alternativas asequibles,
sin colocar agua potable en comunidades
donde laopcidn més barata son precisamen-
telos refrescos.

Mo estoy diciendo que deberian frenar los
impuestos alos productos que se ha demos-
trado que tienen un dafio directo a la pobla-
cidn. Sino remarcar solamente que tomar
medidas aisladas no detienen un problema
complejo, largo v con muchas aristas en su
estructura.

Pensar que solo el hecho de hacer mds
caros los productos hard que las personas
cambien hdbitos es equivalente a pensar
que solo el hecho de determinar Prision
Preventiva Oficiosa en los delitos, los de-
tiene.

Por eso la aplicacidn del impuesto es un
paso valioso, pero no puede ser el dinico.

La= apiniones expresadas por los columnistas san
ndependientes y na reflejan necesariamente
el puntode vista de 24 HORAS.




