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APRUEBA SENADO

Reduciran
la jornada de
48 a 40 horas

La propuesta presidencial de Claudia
Sheinbaum para reducir la semana
laboral en México de 48 a 40 horas
avanzo este miércoles en la Cimara de
Senadores, donde fue aprobada en lo
general con 121 votos a favor y ninguno
en contra. El provecto plantea una
implementacion gradual de dos horas
menos por ano hasta 2030, en
beneficio de 13.4 millones de
trabajadores, y tras su aval en el
Senado deberd pasar a Diputados y

luego a congresos estatales. Pﬂg 8
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LEGISLATIVO

SEMANA DE 40 HORAS LABORALES

Senado aprueba
recorte a jornada

El proyecto de
reforma fue
remitido a la
Camara de
Diputados para
ser adicionada a
l1a Constitucion

RICARDO MONREAL
DIPUTADO

“La indicacion es
que no precipiten
el dictamen,

que escuchen las
comisiones a
quienes guieran
venir”

RAFAEL RAMIREZ

| Pleno del Senado de 1a Repa-

blica aprobd en lo general y en

lo particular el dictamen que

reforma el articulo 123, Apar-

tado A, de 1a Constitucion Po-
litica, para reducir de manera gradual la
jornada laboral de 48 a 40 horas sema-
nales.

El proyecto. que prevé una imple-
mentacion escalonada hasta el afio
2030, fue remitido a la Camara de Dipu-
tados para los efectos del articulo 135
constitucional

El tinico cambio que se introdujo en
el Senado fue en comisiones, a propues-
ta de la senadora Mala Micher Camare-
na, y se trato un enfoque de lenguaje in-
cluyente: sustituir la palabra "menores”
por “personas menores” en las referen-
cias a edad a menores de I8 anos.

Tras la votacidn, legisladores de la
mavyoria corearon: “jvivan los derechos
de los trabajadores! {Viva la jornada la-
boral de 40 horas!jViva la primavera la-
boral!™.

El proyecto contempla una reduc-
cidn gradual de la jornada laboral hasta
alcanzar las 40 horas semanales en
2030 sin implicar reducclon salarial. El
calendario propuesto es el siguiente- 46
horas en 2027; 44 horas en 2028; 42 ho-
ras en 2029: y 40 horas al final del sexe-
nio de 1a presidenta Claudia Sheinbaum.

Asimismo, la iniciativa eleva a rango
constitucional 1a prohibicion de que las
personas menores de 18 anos trabajen
horas adicionales a l1a semana.

Durante el debate, Morena defendio
el proyecto como parte de la denomina-
da "Primavera laboral de la 47", mien-
tras que legisladores de oposicion, aun-
que votaron a favor en lo general, advir-
tieron inconsistencias en el disefo nor-
mativo.

Los legisladores de Movimiento Ciu-
dadano acusaron que la reduccion efec-
tiva del tiempo de trabajo debe tradu-
cirse en trabajar menos para vivir mejor
y plantearon que la reforma debi6 ga-
rantizar explicitamente un esquema de
cinao dias laborales por dos de descan-
so,sin ampliar el umbral de horas extra-
ordinarias.

Durante la discusion de articulos re-
servados. el senador Luis Donaldo Colo-
sio Riojas, de Movimiento Ciudadano,
presento una reserva para establecer de
manera expresa dos dias obligatorios de
descanso por semana.

El legislador advirti6 que, sin la ga-
rantia constitucional de dos dias de des-
canso, 1a reforma deja a los trabajadores
en desventaja frente a relaciones labo-
rales asimétricas.

En cuanto el dictamen llegue a San
Lazaro, Ricardo Monreal, en su calidad
dé presidente de 1a Tanta de Coordina-
cion Politica, instruy6 a la Comision que
no se precipite para elaborar el dicta-
men. "Que escuchen las comisiones a
quienes quieran venir”, declaro.
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