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PASA iniciativa por unanimidad y sin cam-
bios; confronta gue noincluya dos dias de
descansoy se extiendan horas extra. pig. 6

Iniciativa genera posturas divididas

Avala Senado jornada
laboral de las 40 horas

» OPOSICION ASEGURA que la reforma es insuficiente y
contradice las demandas obreras; advierte que el esquema
normaliza jornadas extensas; oficialismo defiende gradualidad

' Por Tania Gomez
y Claudia Arellano

I pleno del Senado avala la refor-
ma constitucional al articulo 123
que reduce la jornada laboral de
48 a 40 horas semanales, enuna
sesidn que generd debate entre fuerzas
politicas sobre sus alcances v beneficios
reales para los trabajadores mexicanos.

La enmienda fue aprobada por unani-
midad en lo general, con 121 votos a favor,
Ceroencontra y cero abstenciones, y enlo
particular con 103 votos a favor, 15 en con-
tra y cero abstenciones.

La iniciativa presentada por la Presi-
denta Claudia Sheinbaum fue ratificada
tras una intensa discusion en la que legis-
ladores de diversos partidos expresaron
posturas encontradas sobre una reforma
que, seglin sus promotores, representa
“la pnmavera laboral de México™ v que,
segiin criticos, constituye “una justicia a
medias” al mantener seis dias de trabajo
con un solo dia de descanso en lugar de
establecer dos dias obligatorios.

eldato

EL SENADOR lgnacio Mier sostuvo que esa
miodificacion beneficiara a 13.5 millones de
trabajadores, gue se sumaran a los 10 millo-
nes que ya gozan de |a jormada de 40 horas.

Lasenadora Geovanna Banuelos dela
Torre, presidenta de la Comision de Tra-
hajo v Prevision Social de la Camara alta,
defendid la reforma como un acto de jus-
ticia historica. “Esta reforma tiene nombre
v apellido, son las y los trabajadores que
salen de casa antes de que amanezca y
regresan cuando ya es de noche”, afirmeé
durante su intervencion.

La legisladora senald que "reducir la
jornada laboral no es quitarle producti-
vidad al pais, es devolverle humanidad al
trabajo”. El dictamen, que integra iniciati-
vas de diversas fuerzas politicas, establece
una implementacion gradual que iniciara
en 2027 con 46 horas semanales v alcan-
zara las 40 horas hasta 2030,

Ademas, recordd que en México se
trabaja en promedio mas horas queen la
mayoria de los paises de la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Eco-
nomicos (OCDE), sin que ello se traduzca
en mayores niveles de productividad o
calidad de vida. “Las jornadas prolonga-
das estan asodadas con mayores niveles
de fatiga, estrés, enfermedades fisicas vy
mentales”, advirtio.

El senador Enrique Insunza, de la Co-
mision de Estudios Legislativos, destaco
que la reforma recupera el espiritu del

constituyente de 1917 v enfatizo que “esta
propuesta es profundamente congruente
con la etapa de transformacion que vive
la nacion®,

Por su parte lasenadora Andrea Chavez
(Morena) asegurd que reducir la jormada
laboral de 48 a 40 horas es "un avance sin
precedentes”. En este sentido, arremetio
contra laoposicion al senalar que “cuando
ustedes dicen que ‘esuna farsa, porque se
pueden tomar horas extras o repartir las
horas en mas dias’, su argumento podria
ser discutido, pero no sobre la base de ne-
gar lo evidente, v lo evidente es que con
esta reforma, la jornada de los trabajado-
res se acorta ocho horas a las semana sin
afectar el salario, lo que la case obrera de-
manda desde 1935".

Destacd que, con esta reforma, en su
implementacion final, cada empleado
dejaria de trabajar al menos cuatro jorna-
dazlaborales completas al mes. De media,
unaproximado de 48 jormadas laborales al
ano, casi 400 horas menos ensu centrode
trabajo. Sin embargo, la oposicion expre-
56 reservas significativas. El senador Cle-
mente Castaneda, de Movimiento Ciuda-
dano (MC), advirtio que “esta reforma tal
cual esta planteada, no cumple con algu-
nasdemandas de las v los trahajadores”™,

Senald tres problemas centrales: No es-
tablece dos dias de descanso obligatonios,
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abarata las horas extras al extenderlas de
nueve a 12 semanales con pago doble y
posterga los beneficios hasta 2030,

“Un dia de descanso no es suficienta
para que las personas solventen sus tra-
mites, cuiden de los suyos, convivan con
sus familias y se recuperen fisica y mental-
mente para seguir trabajando”, argumen-
to Castaneda, cuya bancada presentd re-
sarvas para establecer expresamente dos
dias de descanso en la Constitucion, sin
que fueran aprobadas.

Lasenadora Carolina Viggiano, del PRI,
dio lectura en tribuna a un comunicado
de las principales centrales obreras del
pais que advirtieron sobre riesgos en la
reforma. “No es verdad que las centrales
de trabajadores estén de acuerdocon esta
reforma’, afirmd a legisladora.

El documento sefiala que “se mantiene
el esquema de seis dias de labor por uno
de descanso sin avanzar hacia el modelo
de cincopor dos™ y advirtio que “el redise-
node las horas extraordinarnias v la posibi-
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lidad de jornadas combinadas de hasta 12
horas diarias abren espacio a lanormaliza-
cion de extensiones de jormada contranas
al espintu de la reforma”.

La senadora Cristina Ruiz Sandoval, del
PRI, fue mas critica: “Estano es 1a reforma
de las 40 horas, es la reforma del can-
sancio. Trabajar seis dias no es descanso,
aundque le cambien el nombre”, declara,
proponiendo en su lugar un esquema de
cinco dias de trabajo y dos de descanso.

Por su parte, el senador Luis Alfonso
Silva Romo, del Partido Verde, defendio
la gradualidad argumentando que refleja
“absoluta responsabilidad” tras 40 reunio-
nes con diversos sectores,

El dictamen establece que la reforma
mantiene intactos los salarios v las pres-
taciones, prohibe el trabajo extraordina-
rio para menores de 18 anos v beneficiara
aproximadamente al 65 por ciento de la
poblacion trabajadora formal. Pasa ahora
ala Camara de Diputados para su analisis
y eventual aprobacion.
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AUTORIZANRECEPCION. E] plenode
laCamara de Diputados autorizd, en vota-
citn econdmica, que, en cuanto se reciba
del Senado de la Repablica la minuta que
reforma el articulo 123 de la Constitucidn
en materia de reduccion de la jornada
laboral, esta zea turnada de inmediato a
comisiones para su analisis v dictamen.
La presidenta de la Mesa Directiva, di-
putada Kenia Lopez Rabadan, informo
qgue, ante la proxima recepcion del pro-
yecto aprobado por la Cimara alta, se con-
sultd ala asamblea si se autorizaba que la
minuta se remitiera de manera directa a
las comisiones unidas de Puntos Consti-
tucionales y de Trabajo v Prevision Social.
Asimismo, preciso que el documento
debera publicarse en la Gaceta Parlamen-
taria v que el tramite se formalizara oficial-
mente en la siguiente sesidn del pleno.

LA SENADORA Andrea Chavez, ayer, en la tribuna del Congreso.

EL DICTAMEN reconoce la
necesidad de unaimplemen-
tacion gradual y ordenada que

considere las particularidades de los secto-

‘ ‘ LO EVIDENTE es que con esta
reforma, la jornada de los tra-
bajadores se acorta ocho horas

alassemana sin afectar el salario, loque la

res productivos” clase obrera demanda desde 1935
GEOVANNA BANUELOS ANDREA CHAVEZ
DELATORRE Senadora de Morena
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