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ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL

Se pronuncian en pro de
los impuestos saludables

GENOVEVA ORTIZ

Celebran impuestos a
bebidas y tabaco en el
Paquete Economico 2026

elicitan al gobierno federal por

proponer el impuesto a bebi-

das azucaradas y solicitan al

poder legislativo respaldarlo e

incrementarlo a siete pesos
por litro. Respecto al impuesto propues-
to en tabaco, piden que el impuesto sea
de tres pesos por cigarro para reducir
enfermedades y muertes provocadas
por el tabaquismo.

PIDEN FORTALECER IMPUESTOS
SALUDABLES

Tras la presentacion del Paquete Econo-
mico 2026, organizaciones de la socie-
dad civil celebraron la decision del go-
bierno federal de incluir impuestos a
bebidas azucaradas y tabaco como me-

didas necesarias para proteger la salud
y fortalecer las finanzas piublicas.

Sin embargo, advirtieron que las pro-
puestas actuales atin son limitadas y re-
quieren ser fortalecidas en el Congreso.
En el caso de bebidas azucaradas, su-
brayaron que el impuesto debe elevarse
a 7 pesos por litro. Respecto al tabaco,
debe ser incrementado a 3 pesos por ci-
garro, siguiendo las recomendaciones
internacionales.

Insistieron en que el paquete de im-
puestos saludables resulta incompleto
sin un impuesto al alcohol. Por lo tanto,
hicieron un llamado al Congreso de la
Union para aprobar un paquete de im-
puestos saludables en linea con las me-
jores practicas internacionales y las re-
comendaciones de la Organizacion

Mundial de la Salud.

Sobre el riesgo de aumento de
contrabando y pirateria de productos de
tabaco, los activistas consideraron que
este problema se podria evitar si se re-
fuerza la vigilancia en aduanas, donde
todo parece indicar que puede pasar “un
elefante sin ser visto”.

Alejandro Calvillo, director de EI Po-
der del Consumidor, senalé que “el im-
puesto a las bebidas azucaradas es una
recomendacion de los organismos de
Naciones Unidas dedicados a la salud, la
infancia y la alimentacién, es una reco-
mendacion de los organismos financie-
ros internacionales, desde el Banco
Mundial, la Organizacién para la Co-
operacion y el Desarrollo Econémico y
el Fondo Monetario Internacional.

Piden que el impuesto sea de tres pesos por cigarro para reducir

enfermedades y muertes provocadas por el tabaquismo
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Exigen impuestos saludables para bebidas, tabac
también alcohol

Los impactos en salud del consumo
de este producto son una carga insoste-
nible para el sistema de salud y la eco-
nomia de las familias. México se en-
cuentra entre las naciones con mayor
consumo de esta bebida, que se relacio-
na directamente con que los mexicanos
ocupamos uno de los primeros lugares
en sobrepeso, obesidad y diabetes, alre-
dedor de uno entre seis adultos sufre
diabetes en nuestro pais. Uno de cada
tres casos nuevos de diabetes y uno de
cada siete de enfermedades cardiovas-
culares se deben al consumo de bebidas
azucaradas. Cada ano mueren mas de
40 mil personas a causa de esta bebida.
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