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Esperan que impacteen1o 2 anos

Impuesto arefrescos
reducira 7% consumo

» AUTORIDADES PREVEN recaudar 41 mil millones de pesos
de este gravamen, el cual se destinara a fondo de prevendion; el
principal objetivo es mejorar la salud de los mexicanos, subrayan

* Por Yulia Bonilla
yuliabomlla@razoncom.ms

1 advertir los altos indicadores
de obesidad y diabetes que
persisten en México, asi como
un costo “insostenible” en la
atencidn ala salud por las consecuencias
visibles en amputaciones o dialisis, el Go-
biemo federal insistio en que los impues-
tos que se propone aplicar para bebidas
azucaradas, como refrescos, buscan re-
ducir siete por clento su consumo; sin
embargo, estd el plan para que lo recau-
dado, que se estima en 41 mil millones
de pesos, se destine a un fondo de salud.

LA S5A explico gue medidas similares se
aplican en 119 paises como Reino Unido, que
bajo 30% el azdicar en los refrescos; Sudafri-
ca, 20%, y Chile, donde se redujo 21%.

El subsecretario de Integracion y De-
sarrollo del Sector Salud, Eduardo Clartk,
alertd que debido al bajo precio gue te-
ne el refresco en México, el pais se ha
convertido en el de mayor consumo por
persona a nivel mundial, ya que en pro-
medio cada mexicano bebe 166 litros al
ano, y cada uno contiene 15 cucharadas
de azicar, lo cual es considerado severo
y costoso por los danos a la salud que
Provoca,

¥ aungue el costo de un litro de re-
fresco es bajo relativamente, el consumo
prolongado sale caro en lo individual, en
lo personal y también en lo colectivo en
nuestro pais. Tienen cero valor nutricio-
nal, no aportan vitaminas, minerales, ni
fibra, y tienen un alto riesgo al incremen-
tar muertes prevenibles y prevalencia
de sindrome metabélico como diabetes,

hipertension, obesidad, entre otras”, dijo.

Entre las consecuencias se encuen-
tra que uno de cada tres ninos tiene
sobrepeso u obesidad; mas de 100 mil
personas al ano son sometidas a dialisis
o hemodialisis v hay mas de 27 mil am-
putaciones anuales, traduciéndose enun
promedio de 75 mexicanos que pierden
una extremidad.

Esta situacidn ha llevado a que las
instituciones de salud destinen cerca de
180 mil millones de pesos para atender
las consecuencias médicas: sobrepeso y
laobesidad, diabetes, hipertension y falla
renal cronica.

Precisd gue esta situacidn representa
un costo de 415 mil pesos por paciente al
ano, "una cifra que claramente no es sos-
tenible. ;Pero qué esperamos con esto?
Mo incrementar el costo, sino reducir el
consumo. Esperamos —y de acuerdo a
las estimaciones econdmicas— que esto
pueda impactar en el primer y segundo
ano en una reduccion de cerca del siete
por ciento en el consumo de refresco
que nos ayude a mejorar la salud de los
MEXICAN0S .

La Presidenta Claudia Sheinbaum
destacd que las medidas de vida saluda-
ble tienen como principal motivacion la
salud de las y los mexicanos v la reduc-
cidn del consumo de bebidas azucaradas
debido a su relacién con enfermedades
cronico-degenerativas.

“Tiene una motivacion en salud. Elob-
jetivo no tiene nada que ver con recau-
dar, sinoal revés, con que no se tome tan-
tas bebidas azucaradas, que no se abuse
de las bebidas azucaradas, por el efecto
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que tiene en la salud de todas y de todos
nosotros, y particularmente de los nifios
¥y las nifias”, puntualizd.

El titular de la Secretaria de Salud
(Ssa), David Kershenobich, informé que
seimplementarin cuatro acciones como
parte de Vive saludable, vive feliz: 1. Pre-
vencion y Promocion, a traveés de una
campafa masiva para incentivar los esti-
los de vida saludable en medios digitales
e incluso en videojuegos.

2. Atencidén modema en el primer ni-
vel, con la obligatoriedad de los Protoco-
los Nadionales de Atencion Médica, tele-
medicina para el tamizaje, seguimiento
remoto con apoyo de inteligencia artifi-
cial y mejores métodos para la deteccion.

3. Tratamientos innovadores disponi-
bles para todas v todos; v 4. Estrategia In-
tegral de Trasplantes y Sustitucion renal
para incrementar la cobertura de dialisis
v hemodialisis, asi como fortalecer la do-
nacion y la capacidad de procuracion de
Grganos.

£QUE ESPERAMOS con esto?
‘ ‘ Mo incrementar el costo, sino

reducir el consumo. Que esto
pueda impactar en el primer y segundo ano
e una reduccién de cerca del 79 en el con-

sumo de refresco que nos ayude a mejorar la
salud de los mexicanos”
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