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Nueve entidades
concentran 64%
de detenciones

Este gobierno aumenta
enmas de 23 milla
poblacién en carceles
estatales y federales

DANIELA WACHAUF

~nacion@cluniversal.com.mx

En los primeros 14 meses del go-
biemo de Claudia Sheinbaum
Yardo, la poblacion en carceles es-
tatales y federales aument6 en
mas de 23 mil personas.

Sonora, Estado de México, Baja
California, Chiapas, San Luis Po-
tosi, Ciudad de México, Tabasco,

Coahuila y Nuevo Ledn concen-
tran 64% de los internos en Cen-
tros de Reinsercion Social (Cere
sos). Estas prisiones reflejaron un
incremento de 22 mil 969 perso-
nas privadas de la libertad.

En tanto, los Centros Federales
de Readaptacion Social (Cefere-
s0s) registraron 359 reos mas, in-
dican estadisticas del Organo Ad-
ministrativo Desconcentrado de
Prevencion y Reinsercion Social.

Expertos critican tantas encar-
celaciones sin que haya un ade-
cuado sistema de reinsercion so-
cial, porque al cumplir sus conde-
nas muchos vuelven a dolmquir
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La prision preventiva ha hecho que haya sobrepoblacion en los centros

penitenciarios, afirma abogada; reforma al articulo 19, una causa: experto

Texto: DANIELA WACHAUF
—nacion@eluniversal.com.mx

n los primeros 14 meses de la

administracién de Claudia

Sheinbaum se registré un

aumento de 23 mil 328 per-

sonas privadas de la libertad

(PPL) en los Centros de Rein-
sercién Social (Ceresos) y en los
Centros Federales de Readaptacién
Social (Ceferesos).

Los Ceresos reflejaron un incre-
mento de 22 mil 969 internos, al pa-
sar de 205 mil 954 reos al 30 de sep-
tiembre de 2024 a 228 mil 923 reclu-

s0s en noviembre de 2025,

En tanto, los Ceferesos docu-
mentaron un alza de 359 al pasar
de 6 mil 988 PPL al 30 de septiem-
bre de 2024 a 7 mil 347 reos en no-
viembre de 2025 de acuerdo con
estadisticas del Organo Adminis-
trativo Desconcentradode Preven-
cién y Reinsercién Social (OAD-
PRS) del gobiemo federal.

De los 32 estados de la Repibli-
ca, nueve entidades concentran
64% de internos en los Ceresos:
Sonora, Estado de México, Baja
California, Chiapas, San Luis Po-

tosi, Ciudad de México, Tabasco,
Coahuila y Nuevo Leén.

De los 14 Ceferesos a nivel nacio-
nal, seis estados registraron aumen-
to de internos; Michoacdn docu-
menta un incremento de 223 reos,
ya que a finales de septiembre de
2024 tenfa mil 583 PPL y en noviem-
bre de 2025, mil 806.

Paola Zavala Saeb, fundadora de
la Organizacién Comunitaria por La
Paz (Ocupa), que busca ser un mar-
co de referencia nacional en la pre-
vencién de violencia y conductas
delictivas mediante la creacién y
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promocién de oportunidades paci-

ficas, justas e incluyentes, considera
que estamos en una sociedad que
demanda que quienes cometen de-
litos vayan a la cércel.

“En ese sentido, han aumentado
las detenciones. Ademas, producto
de figuras como la prisién preven-
tiva oficiosa, ha hecho que esta so-
brepoblacién esté alcanzando nive-
les histéricos”, enfatiza la abogada y
activista a EL. UNIVERSAL.

Dice que al tener un sistema pe-
nitenciario que sélo castiga y al salir
las personas vuelven a reincidir, de
nada sirve todo el ciclo de justicia,
que comprende investigacién, de-
tencién vy juicio.:

La activista remarca que el sis-
tema penitenciario debe acercar a

los internos a una atencién emo-
cional, cultural, deportiva y de ac-
ceso al trabajo para que al abando-
nar la prisién tengan herramientas
para enfrentar una vida lejos del
crimen organizado.

“Existe mucha corrupcion, evi-
dentemente crece en la medida en
que aumenta la poblacién y es una
bomba de tiempo... Personas que
estdn vinculadas a la criminalidad y
las que estdn detenidas de manera
injusta se vinculan entre ellos, em-
piezan a generar sus nuevas redes
afectivas”, externa Zavala.

Sostiene que el hacinamiento en
las cérceles se debe evitar para for-
talecer que el sistema penitenciario
pueda cumplir con su principal ob-
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prevencién y libertad de expresién,
indica que el aumento de PPL esun
reflejo de la estrategia de seguridad
dirigida por la Secretaria de Seguri-
dad y Proteccion Ciudadana (SSPC),
donde, a partir de operativos con-
juntos han efectuado miles de de-
tenciones desde que asumid la pre-
sidencia Claudia Sheinbaum.

Agrega que estos operativos de-
rivaron en detenciones y los delitos
por los cuales se realizan las consig-
naciones a autoridades judiciales
son del fuero comin y federal; por
lotanto, son enviados a prisiones es-
tatales o federales.

Rodriguez Luna precisa que se
debe tomar en cuenta la distribu-
cién de internos que generalmen-
te se presenta en los Ceferesos por
el traslado de reos por diversas ra-
zones, ya sea por su nivel de pe-
ligrosidad o porque est4n ajustan-
do a la poblacién para recibir a
otros reclusos de acuerdo con su
perfil delictivo.

“En ocasiones los envian de pri-
siones federales a estatales y vice-
versa... Esto también se da por di-
ferentes criterios relacionados con
ajuste de la poblacién por su perfil”,
subraya el especialista.
Aspirina contra el cancer
Guillermo Alcdntar Mendoza,
maestro en Ciencias Penales y cate-
drético de la Universidad Nacional
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Auténoma de México (UNAM), de-
talla que ese aumento de la pobla-
cién en penales se debe principal-
mente a la reforma constitucional al
articulo 19, donde se increments el
catélogo de delitos de prisién pre-
ventiva oficiosa.
“Atodos nos duele lo que pasa en
la calle, pero tener personas priva-
das de la libertad de esta forma no
es la solucion, es una aspirina para
combatir un cancer, y obviamente
una aspirina no nos va a salvar”, ar-
gumenta el abogado penalista.
Enfatiza que se requiere estable-
cer una nueva reforma constitucio-
nal para reducir el catdlogo de pri-
sién preventiva oficiosa. “Evidente-
mente necesitamos cultura de lega-
lidad y prevencién, no sélo de deli-
tos, también drogadiccién, asi como
conductas antisociales”, dijo. @

V

GUILLERMO ALCANTAR
Especialista de la UNAM

‘A todos nos duele lo que
pasa en la calle, pero
tener personas privadas
de 1a libertad de esta
forma no es la solucion,
€S una aspirina para
combatir un cancer




Fuente Organo ASTINSTAtve DESconcentraco de Prevenciin y Ronsorcidn Sock! (DADPRS).
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En Ceresos y Ceferesos del pais ha aumentado
el nimero de reclusos durante el mandato
de Sheinbaum. Entidades que aumentaron la poblacién
de sus Centros Federales de Reinsercion
Social (Ceferesos)
Diferencia en el niimero de internos, del 1 de octubre
de 2024 al 30 de noviembre de 2025
Baja Calitornia Coahuia Cefereso No. 17 CPS Michoacan
1,786 1,056 223
‘Nuevo Ledn Cefereso No. 8 Nor-Poniente en Sinaloa
1 1,021 53
Sonora . | Tamaulpas Cefereso No. 11 CPS Sonora
3,751 l ‘122 3
Cefereso No. 7 Nor-Noroeste en Durango
2
s Ceferepsi en Morelos
16
Cefereso No. 12 CPS Guanajuato
Baja California Sur_ i 2
135
Durango
418 _2acatecas
Sinaloa_____ 177 Campeche
805 San Luis Potosi ,81
1,227 ‘
Nayarit . Aguascalientes
452  Querétaro 259 . Yucatan
49 Hidalgo 199
l 647 . QuintanaRoo
Jolsco_ R 951
776 Colima {
29
!\ B e TED2SOO
monxm' | 1106
127 {
Entidades que aumentaron la poblacién | LA Chiapas
de sus Centros de Reinsercién Social (Ceresos) Guanajuatol ! 1,565
Diferencia en el nimero de intemos, del 1 de octubre de 2024 388 | l
al 30 de noviembre de 2025 ' Tlaxcala Veracruz
Guerrero! 201 309
187 | |bawdos  lowoca
an 216
Estado de Méxicol  ICiudad de México
2027 1160
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Los Ceresos reflejaron un incremento de 22 mil 969 internos, al pasar de 205 mil 954 reos al
30 de septiembre de 2024 a 228 mil 923 reclusos en noviembre de 2025.



