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mil brigadistas en salud

Salud casa por
casa atendera
a 14 millones

PROFESIONALES visitaran a adultos mayores y personas con
discapacidad de todo el pais, para brindar atencion médica
preventiva y primaria, y llevar el control de historiales clinicos

POR XIMENA MEILA
lzett mefiaEgimmLoomim

La presidenta Claudia Shein-
baum encabezd el arranque
nacional del programa Salud
Casa Por Casa, cuyo objetivo
es otorgar atencion médica
gratuita a 14 millones de adul-
[0S mayores y personas con
discapacidad en el pais.

En su conferencia de pren-
sa, desde Palacio Nacional, la
mandataria explice que Salud

Casa por Casa es un programa
de cercania, atencion, salud,
bienestar y prevencidn, gue
ademads permitird que se ten-
gan los historiales clinicos de
todos los adulios mayores, asi
como de las personas con dis-
capacidad, para que asu lle-
gada a los Centros de Salud se
conozcan sus enfermedades,
antecedentes y tratamientos,
v se mejore la atencidn.
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Respaldo

Los profesionales que
irdn casa por casa
buscaran facilitar la

labor de los cuida-
dores, a fin de
impactar positiva-
mente en el entorno
de estas familias.

“Es un programa muy no-
ble. He dicho que se va a con-
vertir en el programa mads
importante de prevencidn de
la salud del mundo. Son 20
mil profesionales de la salud,
enfermeras, enfermeros, me-
dicas, médicos, alrededor de
20 mil en todo el pais que van
a recorrer todas las casas de
los adultos mayores v 1as per
spnas con discapacidad. En
tonces, de este programa tan

noble y tan importanie para
nuestro pais, que desempe-
fian los profesionales de lasa-
lud, que son de lo mejor que
tenemos en México, la ver-
dad”, celebrd.

El secretario de Salud, Da-
vid Kershenobich, explico
que las enfermeras han reci
bido cursos de capacitacion
y han estudiado los protoco-
los de atencitn médica para
conocer cémo (ratar las en-
fermedades cronicas como
hipertensidn. sobrepeso. dia
betes, entre otras. El titular de
Salud federal destacd que el
programa trata de prevenir y
de mejorar la calidad de vida
de las personas.

La secretaria del Bienes-
tar, Ariadna Montiel, infor-
md que el programa de Salud
Casa por Casa ha realizado un
censo que ha cubierto a B.7
millones de personas, con 20

mil profesionales médicos y
enfermeras,

Destacd que el programa
social tiene como objetivo ga-
rantizar que adultos mayores
y personas con discapacidad
accedan a su derecho ala sa-
lud, enfocdndose en preven-
cién, atencion y seguimiento
en el primer nivel de atencicn.

Ariadna Montiel explicd
que el censo recopila infor-
macion sobre antecedentes
de salud, condiciones médi-
cas, alimentacidn, actividad
fisicay aspectlos sociales.

Ademads, los médicos y en
fermeras estdn capacitados
para realizar exploraciones
fisicas, clasificar a los pacien-
tes por grupos de riesgo y uli
lizar un sistema digital para
mantener regisiros. Se imple
mentardn brigadas madviles
en dreas rurales sin cobertura
adecuada.

ENCOM]ENDA Los profesionales que atenderan a adultos mayores y personas con discapacidad realizaran las siguientes tareas:

O

Evoluar el nivel de Tomar signos vitales y se Haradn pruebaos Revisardn
independencia gue tiene el haron pruebos de glucoso, de lavista, los esguemas
adulto mayor. colesteral y trighicéridos. audicion y movilidad: de vacunacin.

J 1)

Entregaran Sise requiere, pueden Daran orientacion al Apoyaran S los enfermos
la Cartilla hacer procedimientos paciente y ol familiar sobre cronicos esten controlodos y
Nacional de Solud. bdsicos como curaciones. cuidados. cumplan sus tratomientos.

©

En coso de ser necesario, canali-
zaran al enfermo a su clinica
0 a urgencias, segln el caso.

El personal medico tendra
el opoyo de médicos via
telecansulta.,
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Faoto: Especial
La presidenta Claudia Sheinbaum explict que alrededor de 20 mil profesionales de la salud van a
recorrer las casas de los adultos mayores y las personas con discapacidad de tode el pais,



