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Car esde las
Naciones Unidas

aber participado en las Naciones Unidas es un
iestimonio de los grandes avances que hemos
logrado v del largo camino que aiin nos queda
por recorrer. Para muchas mujeres en México,
la posibilidad de participar en la vida piiblica
sigue siendo una batalla cuesia arriba en la que
cada que damos un paso, encontramos otro
reto por vencer. Yo soy una de esas mujeres. Creci en Tepito,
un barrio marcado por la estigmatizacion v la exclusion.

A las mujeres de mi comunidad solo se

nos concedia un destino: ser madres o
comerciantes en las calles de la Ciudad en
un ambiente hostil. Nos ensenaron que la
politica no era un lugar para nosotras, y aun
asi encontramos en la accion comunitaria
una via para la sobrevivencia de nuestras
hijas e hijos. Por esas luchas e historias, de
grandes mujeres de mi comunidad, estuve,
como diputada, demostrando que romper
esos limites es posible, solo si es en conjunto
y con el respaldo de redes de mujeres.

México ha dado pasos importanies en materia de igualdad
de género. Contamos con congresos paritarios, un gabinete
federal equitativo v, por primera vez en nuesira historia, una
mujer ocupa la presidencia. Pero la paridad numérica no es
suficiente cuando la realidad nos sigue golpeando. Aqui, cada
dia 10 mujeres no regresan a casa. La violencia politica de
género sigue siendo una barrera para muchas de nosotras.
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federal equitativo v, por primera vez en nuesira historia, una
mujer ocupa la presidencia. Pero la paridad numérica no es
suficiente cuando la realidad nos sigue golpeando. Aqui, cada
dia 10 mujeres no regresan a casa. La violencia politica de
género sigue siendo una barrera para muchas de nosotras.
Nos amenazan, nos desacreditan v, en muchos casos, nos
asesinan por atrevernos a alzar la voz y por ocupar espacios
de decision politica.

México ha dado un paso historico con la eleccion de su
primera presidenta, un hecho que simboliza décadas de lucha
por la igualdad de género v la ampliacion de los derechos
politicos de las mujeres. Su llegada al poder no solo repre-
senta un avance en términos de paridad, sino que también
se traduce en politicas concretas para reducir las desigual-
dades estructurales que afectan a millones de mujeres en el
pais. Bajo su liderazgo, se han fortalecido los mecanismos de
proieccion contra la violencia de género, se han impulsado
reformas para garantizar la autonomia economica de las mu-
jeres v se ha consolidado un gabinete paritario que refleja el
compromiso con la equidad en la toma de decisiones. Estos
logros, sin embargo, no son un punto de llegada, sino el inicio
de una transformacion que debe consolidarse con acciones
efectivas para erradicar la violencia, cerrar brechas v garanti-
zar que todas las mujeres y nifias puedan ejercer plenamente
sus derechos.

Por ello, es urgente actualizar y reforzar los mecanismos de
proteccion para las mujeres en politica. Las parlameniarias
enfrentamos amenazas constantes que buscan silenciarnos
v desalentar nuesira pariicipacion. La violencia politica no
solo afecta a quienes va estamos en cargos piiblicos, sino que
también envia un mensaje de intimidacion a todas las mujeres
(ue aspiran a ocupar estos espaclos.

eDiputada Federal del Partido del Trabajo Maria Rosete

Visita nuestro r".
@ sitio web para leer la columna completa
www.contrareplica.mx




