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Atencién de
enfermedades
cronicas fue de

101,000 mdp

* Digbetes, la enferme-
dad mas onerosa para
el Seguro Social.

106

millones de pesos al dia
desfing el institute para
atender la diabetes.
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Su atencion cuesta 106 millones de pesos diarios

Sebasidin Dinz Mana

sebosion dinzBetsconomisin mx

Las enfermedades cronicas no
transmisibles como la diabetes y 1la hi-
pertension, asi como el cancer, son las
que mds le cuestan al Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS), conun
gasto estimado por atencion medicade
101,003 millones de pesos en el 2024,

En su Informe al Ejecutivo Federal v
al Congreso de 1a Unidn sobre su situa-
cion financiera y riesgos 2024-2025, &l
IMSS identifica seis enfermedades que
tienen el mayor impacto finaneiero
parael instituto.

La diabetes es la mas costosa, pues
la atencion medica para 3.7 millones

derechohabientes del Seguro Social
en tratamiento le representd un costo
estimado de 38,802 millones de pesos
durante el 2024, es decir, 106 millones
de pesos diarios.

Aladiabetes le sigue la insuficiencia
renal, conun costo de 33,475 millones
de pesos y 83,643 pacientes en trata-
mientoel afio pasado.

Luego estd la hipertension arterial
sistémica, con la atencion de 5.5 mi-
llones de pacientes y un costode 22 940
millones de pesos.

El IMSS hizo hincapie en que el
manejo inadecuado de la diabetes y
la hipertension “puede derivar en un
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Diabetes, la enfermedad mas costosa para el IMSS

control metabolico deficiente, incre-
mentando el riesgo de complicaciones
severas, como enfermedades cardio-
vasculares, accidentes cerebrovascu-
lares y enfermedad renal cronica™.

De acuerdo con el Instituto Nacio-
nal de Estadistica y Geografia (Inegi),
las tres principales causas de muerte
en Mexico son las enfermedades del
corazon, la diabetes y los tumores
malignos.

Cancer de mama, el mas costoso

Como la cuarta enfermedad mas cos-
tosa en general para el Seguro Social
estd el cincer de mama, con un costo
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Enel 2024,
el Seguro de
Enfermeda-
des y Mater-
nidad del
Seguro Social
fuvo un déficit
de 110,379
millones de
pesos; podria
llegar a tener
un déficit de

351,813 millo-

nes de pesos
en el 2054.
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uncosto estimado de 1,607 millones de
pesos para la atencidon medica de 32,978
pacientes en tratamiento.

Finalmente en sexto lugar est4 el
cancer cervicouterino, con un costo
estimado de 894 millones de pesos por
1a atencidn medica de 14,679 pacientes
en tratamiento.

El IMSS destacd que el cincer “re-
presenta una de las principales cau-
sas de carga de enfermedad dentro del
instituto, no solo por su prevalencia
en la poblacion derechohabiente, sino
también por los elevados costos que
implica su atencion meédica”.

“En particular, el cincer de mama,
el cervicouterino y el de prostata des-
tacan por su recurrencia y por reque-
rir tratamientos prolongados y de alto
costo; lo que afecta significativamente
tanto la calidad de vida de pacientes
como la situacion financiera del Seguro
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de Enfermedades y Maternidad (del
instituto)”, destacd el Informe.

Seguro de Enfermedades

es deficitario

E1IMSS subrayd que dado que el Seguro
de Enfermedades y Maternidad (SEM)
enfrentaunasituacion financiera defi-
citaria, “es necesario analizar el gasto
en la atencion de estas enfermedades
para optimizar recursos y mejorar la
calidad de vida de los pacientes™.

El SEM es el mis relevante de los
seguros administrados por el IMSS,
tanto por la poblacion cubierta como
por el impacto de 1as prestaciones en
especie v en dinero que otorga. En el
2024 dio cobertura a 30.4 millones de
asegurados.

Ademas, el afio pasado el Seguro de
Enfermedades y Maternidad tuvo in-
gresos por 504,101 millones de pesos y
gFastos por 614,480 millones de pesos,
lo que resulto en un deficit de 110,379
millones de pesos.

Si bien histéricamente este seguro
del IMSS ha sido deficitario, dicho de-
ficit ha aumentado alo largo del tiempo
¥ se proyecta que siga incrementado
con el paso de los afios.

En un escenario base, el IMSS pro-
yecta que el SEM podria llegar a tener
un deficit de 351,813 millones de pesos
en e] 2054,

Si bien histdricamente
este seguro del IM5S ha
sido deficitario, dicho
déficit ha aumentada a lo
largo del fiempo.
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