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SOBERANIA Y JUSTICIA

El ensayista y doctor en Ciencias Politicas por la Universidad de
Chicago conversa sobre como México prosigue una clara tendencia
hacia la autocracia; el nuevo régimen, dice, “se ha dedicado de
manera muy eficiente a la destruccion” de la vida democratica.
Ahora Sheinbaum tiene el papel de culminar el proceso de regresion
autoritaria, cuyos fundamentos puso Lopez Obrador. “AGn no
sabemos cuales son sus senas distintivas, identitarias. ;Qué tan
estable puede ser esa autocracia? Tampoco es claro todavia. El pais

es ya irreconocible”, asegura.

RODRIGO HERNANDEZ LOPEZ

n las postrimerias de su mandato, el expresi-

dente Andrés Manuel Lopez Obrador acelero los

cambios constitucionales que durante su go-

bierno impulsé contra la institucionalidad de-
mocratica y delined el camino que le toca consumar a
la presidenta Claudia Sheinbaum: el establecimiento
de un régimen autocratico en México.

En los siete anos que lleva en el poder, el nuevo ré-
gimen “se ha dedicado de manera muy eficiente a la
destruccion” de la vida democratica en México, asegura
José Antonio Aguilar Rivera, coautor del informe mun-
dial sobre la democracia 2025, del V-Dem Institute, de
la Universidad de Gotemburgo, en Suecia.

Variedades de la Democracia (V-Dem) publicé a
principios de afo su reporte 2025, titulado “25 anos de
autocratizaciéon. (Democracia entrampada?”, en el
que ubica a México entre los 12 paises del mundo que
se encuentran en una “zona gris" entre democracias
electorales y autocracias electorales, con la particulari-
dad de que junto con Moldavia es un pais con una clara
tendencia hacia la autocracia.

Aguilar Rivera es ensayista, investigador y académi-
co, licenciado en Relaciones Internacionales por El Co-
legio de México, maestro y doctor en Ciencias Politicas
por la Universidad de Chicago y profesor e investigador
en la Division de Estudios Politicos del Centro de Inves-
tigacion y Docencia Econdmicas (CIDE)

-¢En qué se basa el informe para afirmar que Méxi-
co se encamina hacia la autocracia?

-El actual gobierno no inicié una tendencia auto-
cratizante, sino que es la continuacion de los procesos
que se iniciaron en el sexenio de Lopez Obrador. Esta-
mos en un escenario en el que el régimen politico de-
mocratico fue poco a poco desmontado, en un lapso de

siete anos, mas o menos. Y ahora vemos como
esta tomando forma un nuevo régimen politico
que no es exactamente lo que habia antes del
ano 2000 o 1997, cuando se inicio el periodo de
democratizacion.

Aguilar explica que cuando se refiere a este
caso no adopta una posicion personal, sino que
es la revision que en las ultimas décadas aca-
démicos y especialistas han hecho de la reali-
dad politica mexicana: “Los instrumentos de las
ciencias sociales, y de la ciencia politica en par-
ticular, nos permiten hablar en términos mas o
menos objetivos de ciertos fenomenos. Cual-
quier politico puede creerse él mismo demo-
crata. Pero si hay un consenso disciplinario so-
bre en qué consiste una politica democratica y
una politica autoritaria, entonces es menos re-
levante |la percepcion que tenga el gobernante
de su gestion™.

Aguilar Rivera ha sido uno de los estudio-
sos de ese fenomeno politico y entre sus obras
se encuentran los libros La espada y la pluma.
Libertad y liberalismo en México, y En pos de
la quimera. Reflexiones sobre el experimento
constitucional atlantico

Trae a cuenta casos como los que ha ex-
puesto la revista The Economist, que desde ha-
ce tres anos esta midiendo indices muy criticos
de la ruta que estaba tomando México, o el ca-
so de V-Dem, que ubica a México en “un episo-
dio de autocratizacion a partir de 2023", en el
que la concentracion de poder en el Ejecutivo,
sin el respeto por las instituciones y otros pode-
res como el Judicial y el Legislativo, ademas de
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la militarizacion de la seguri-
dad, llevan al pais a socavar un
proceso democratico que co-
menzo a fines del siglo pasado,

El Instituto Variedades de la
Democracia V-Dem del Depar-
tamento de Ciencia Politica de
la Universidad de Gotembur-
go, del que forma parte Agullar
Rivera, esta integrado por un
equipo internacional que des-
de diferentes perspectivas, con
distintas disciplinas y a través
de la recopilacion de datos de
las clencias sociales, se ha dedi-
cado a elaborar una radiografia
sobre los gobiernos y sus mo-
delos politicos,

“El presidente Lopez Obra-
dor o la presidenta Sheinbaum
podran creer que ahora hay
una verdadera democracia.

También lo creia Fidel Castro,

lo creia Stalin, lo creian gober-

nantes antidemocraticos en el

mundo, pero el hecho es que

todos los Instrumentos serios

que intentan medir el estado

de la democracia en el mundo colocan a Mé-
xico en un patron, ya sea francamente en de-
cadencia hacia el autoritarismo o ya en el au-
toritarismo”, indica también el autor del libro E/
republicanismo en Hispanoamérica. Ensayos
de historia intelectual y politica

Alhacer una diseccion de la realidad politica
mexicana tras el arribo de Morena al poder, en
2018, Aguilar Rivera es enfatico:

“Estamos regresando a lo que existio du-
rante el periodo histérico del autoritarismo re-
volucionario, entre 1929 y 1997. Una autocra-
cia de partido unico, semiunico hegeméoénico,
donde habia competencia muy limitada y aco-
tada. Y donde un solo partido tenia el control
de todos los ambitos de los gobiernos federal
y local”,

Sobre las caracteristicas del nuevo régimen,
abunda

“Ahora lo que estamos viendo es que esta-
mos aterrizando en otra autocracia, que por
necesidad es distinta de la autocracia historica
del siglo XX, pero es una que tiene las mismas
caracteristicas no democraticas de centraliza-
cién del poder, de la Imposibilidad creciente
de desplazar al partido en el poder, al grupo
en el poder a traves de los mecanismos demo-
craticos, aunque sigue habiendo elecciones.
Hay que recordar que el PRI era famoso entre
los estudiosos de la politica mundial, porque
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el calendario electoral en todas esas décadas de go-
bierno autoritario siempre se cumplio. Siempre hubo
elecciones en el dia que tenia que haber elecciones y
habila resultados

"El PRI nunca prescindio de las elecciones, pero el
hecho de que haya elecciones no quiere decir que ha-
bia una democracia, entonces aunque siga habiendo
una autoridad que se llame INE y aunque siga hablen-
do elecciones, pues en tanto sea muy poco probable
que se pueda sacar del poder a través de las elecciones
al grupo dominante, pues en ese grado estamos de re-
greso en un escenario muy similar al del autoritarismo
revolucionario. Si, es a lo que estamos regresando; lo
que se esta instaurando en este pals es una autocracia
No sabemos todavia cudles son sus senas distintivas,
propias, identitarias que, repito, no pueden ser iguales,
por necesidad. ;Qué tan estable puede ser esa autocra-
cia? Tampoco es claro todavia"

Reforma judicial

Ante la eleccion judicial, hace una pausa para reflexio-
nar sobre las implicaciones, pero sobre todo en la raiz
de esta decision

“Habria sido impensable que, en el afo 2018, se hu-
biese propuesto la destrucciéon del Poder Judicial. Na-
die hublera creido que eso fuera posible, que fuera un
escenario realista
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“El trabajo de Lopez Obrador hizo
que se volviera posible. No lo hizo di-
rectamente él, porque no le alcanzé
el tiempo, pero dejoé puesta la hoja de
ruta y habllité los mecanismos politi
cos, las condiciones politicas después
de la eleccion de 2024, para que eso
pudiese ocurrir y claramente él que-
ria, como ocurrié antes de que termi-
naran su mandato, poner la primera
piedra del nuevo régimen”.

Durante la charla, el académico
lanza una interrogante que aun es-
ta por ser resuelta: “Imaginémonos
contrafactualmente: si no hublera
habido Andrés Manuel Lopez Obra-
dor, ;estariamos viviendo esto? La
voluntad de poder y la vision de un
hombre que tenia claro hacia dénde
queria ir y que construyé una coali-
cion politica para hacerlo realidad
Desafortunadamente, yo creo que,
en la historia, cuando eso pasagene-
ralmente es para mal. Es para gen-
te que quiere destruir regimenes
democraticos, democracias parla-
mentarias imperfectas o deficientes,
pero democréaticas”.

Anade: “En términos simples, la autocracia es un sis-
tema politico en el que el poder se concentra en ma-
nos de una sola persona o un pequeno grupo de indi-
viduos, en este caso las bases se sentaron en Morena
Lopez Obrador asumio la presidencia en diciembre de
2018 con un enfoque populista que enfatizaba la lucha
contra la corrupcion y la desigualdad,

"Sin embargo, su estilo de goblerno, caracterizado
por un fuerte control del Poder Ejecutivo, genero criti-
cas por socavar instituciones democraticas. Su manda-
to, que durd hasta septiembre de 2024, coincidié con
un periodo de tensiones politicas internas y externas,
especialmente en los ultimos meses, cuando se inten-
sificaron las propuestas de reforma constitucional”,

Una tabla comparativa llustra los cambios antes y
despueés de las reformas:

Antes de

reformas (2023)

Independencia
judicial meritocraticos.
Autonomia del INE

presupuesto robusto.

Rol del ejército Limitado a tareas militares,

Organismos
autonomos
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Jueces designados por procesos

Alto nivel de independenciay

Existencia de entes como el INAI con
funciones clave con la transparencia.

Sin fractura politica

En las relaciones historicas de la Presidencia, el
nuevo mandatario a su llegada al poder siem-
pre ha marcado distancia con su antecesor, pe
ro ahora, con Morena, el académico senala que
esto no ocurre.

~.El reto de la presidenta Sheinbaum es ale-
jarse de la figura de Lopez Obrador?

=No, porque de quién es el movimiento que
la puso ahi, y quién moviliza a las bases de ese
movimiento. En los anos del PRI era el presiden-
te en turno quien heredaba esos poderes mo-
narquicos. Pero ahora no es asi. (Por qué que-
rria pelearse la presidenta con el expresidente?

~No tiene sentido. Pero la presidenta es
Claudia Sheinbaum.,

~Yo creo que eso asume que la presidenta
tendria alguna voluntad de poder en el senti-
do de ser la que realmente mande. Y yo no creo
que ella tenga esa ambicion de poder, cuando
en lineas generales esta de acuerdo con el pro-
yecto politico, comparte los diagnosticos, com-
parte una vision autoritaria de la construccion
de un nuevo régimen autoritario. No hay nin-
guna razon de romper con un proyecto que
siempre ha apoyado y que le parece bieny que
comparte con el expresidente y en el grado en
el cual, ademas, no se pelee con él ni intente
desafiarlo, pues va a disfrutar los anos que tie-
ne como presidenta, después tal vez le tenga
que dejar el poder al hijo de Lépez Obrador, si
es que asi lo quiere hacer el dueno de esta ma-
quinaria politica y ya.

~-.Es una logica aside simple?

~Ella entiende que no seria absolutamen-
te nada sin el presidente Lopez Obrador, jamas
habria llegado sin Morena, que es la creacion
de Lopez Obrador. Vive en una casa ajena que
ella no construyd. Es una inquilina de ese edi-
ficio y mientras sea una inquilina respetuosa y
observadora de las reglas, el casero puede usu-
fructuar de manera plena ese espacio.

Después de las reformas (mayo 2025)

Jueces elegidos por voto popular,
riesgo de politizacion

Reduccion de autonomia y presupuesto,

mayor control estatal

Ampliado a investigaciones civiles,
mayor militarizacion.

Eliminacion de ellos dando paso a la

concentracion de poder en el Ejecutivo.
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“Ahora, tal vez no todo mundo esta de acuer-
do con eso. Imaginemos la desaparicion de Lo-
pez Obrador, no es que Morena se vaya a morir,
pero seria el PRD recargado, una implosion de
tribus, personalidades, interés en conflicto; lo
unico que ordena esa coalicion de poder es pre-
cisamente una figura de la dimension de Lépez
Obrador. Lo que si tiene este régimen es el de-
safio que todos los regimenes personalistas en
la historia del pais han tenido, que es la conso-
lidacién, y en general los regimenes persona-
listas no se han podido consolidar en México".

La oposicion, sin imaginar una salida

Mas alla de las modificaciones que el partido
gobernante esta realizando, el académico lanza
una férrea critica a la oposicion que, afirma, se
encuentra sin rumbo y sin imaginacion politica,
Y lanza varias interrogantes:

“zPor qué lo que queda de oposicion en México
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Prosigue: “Es una cuestion meramente de imagina-
cion politica, de atreverse a imaginar un mundo distin-
to al cual el régimen nos estd llevando. Nos esta plan-
teando hechos consumados como si no hubiese otro
pais posible. Ahora el unico pals posible es elde la auto
cracia. (Quién esta pensando en la restauracion del Mé-
xico democratico? Yo no veo que nadie lo haga”.

~Guardando todas las proporciones, lideres como
Fidel Castro tenian muy claro los pasos que habia que
seguir para cambiar el gobierno en el que estaban an-
tes de su llegada al poder...

~Tenian una vision muy clara de como desmontar el
tipo de régimen en el que vivian y construir otro. Y ade-
mas lo ejecutaron de manera muy eficaz. Tenian una
idea clara. En sentido opuesto, no es dificil pensar de-
mocraticamente el futuro, porque en parte el futuro es
una obra compartida, es la obra del pluralismo. Sin em-
bd'q(). es una pregunlx\ muy V-‘llldd.. (_C(.)HIO imagina-
mos un pais donde la democracia se restaure?

Yrememora: “Eso es lo que en los ochenta y noventa
del siglo pasado muchos actores confluyeron en imagi-
narse un pais en donde el PRI no metia las manos en las
elecciones, en el cual el dinero del gobier-
no no favoreciera al candidato, un pais en
el cual el gobierno no contara los votos, no
hiciera fraudes, en donde el gobierno y el
partido gobernante estuviesen separados.
Empezaron a construir eso y una vez que
tuvieron esa maqueta mental entonces la

no esta imaginando una salida, aunque ahora
parezca imposible, inviable? ;Como deshacer la
reforma judicial? ;:Como recuperar la indepen-
dencia y la autonomia del Poder Judicial? Nadie
esta imaginandose eso”.

pudieron plasmar en reformas institucio-
nales o, por lo menos, en las propuestas de
reformas institucionales, en la lucha politi-
ca en el discurso politico, en un contradis-
curso al del PRI que al final del dia tuvo éxi-

~iLos partidos estan inmiscuidos en su dis-
cusion politica interna por controlar lo que les
queda de poder? -se le pregunta

-Los partidos de oposicion nos tienen que
decir como piensan que se podria deshacer
esto, ccomo se podria reconstruir la organiza-
clon electoral?, (como se podrian reconstruir
las funciones publicas que tenian los organis-
mos autonomos?, ;como podriamos regresar
sin simplemente decir hay que volver a hacer
lo que estaba? Pero eso no puede ser, en par-
te porque seria muy dificil restaurarlo tal cual, y
en parte porque algunas de esas cosas no fun-
cionaban bien.

“Tenemos que tener una maqueta de como
se veria el pais, de como se veria la restaura-
cion democratica de México. Tenemos que te-
ner una hoja de ruta y nadie esta pensando en
esos términos”.

to, Lpero ahora?",

Consumar la autocracia

El futuro de la nueva reconfiguracion politica es incier-
to. Aguilar Rivera plantea preguntas que aun estan por
ser resueltas, pero sobre todo advierte que sin importar
lo que suceda, “el pais es ya irreconocible”

-Un sexenio después y en los inicios del nuevo man-
dato, (cudl es el papel que Sheinbaum juega con la
transicion del gobierno?

~Tiene la funcién histérica -dice- de ser la consolida-
dora de la transicién de México a la autocracia; creo que
eso le toca a ella y esto es lo que estamos viendo. Lo-
pez Obrador dejé la mesa puesta para que ella se sen-
tara y simplemente pasara las reformas. Lo que vemos
en la eleccion judicial es una parte y probablemente lo
que veamos algunos meses después o el siguiente ano
es la siguiente parte del llamado Plan C. Esa es su mi-
sion histérica, porque eso es lo que realmente consoli-
da. Sienta las bases del nuevo régimen.
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cElcamino a la autocracia?

Eso es muy claro... Ahora, queé autocracia que tan
durable, qué tan vulnerable, no lo sabemos todavia. Po-
dria ser que hubiese un quiebre interno de esa coali-
cion gobernante que permitiera una apertura a una
parte de la oposicion. Pero ahi otra vez, a lo que regre-
sariamos seria a una ciudad devastada, sin un INE co-
mo el que existio de 2000 a 2018, sin 6rganos auténo-
Poder Judicial

imaginar una ambiciosisima forma de echar atras y de

mos, sin un autonomo. Tenemos que
deshacer lo que esta ocurriendo ahora mismo.

Aguilar Rivera imagina un escenario sobre las reper-
cusiones de los cambios que el goblerno morenista ha

realizado

‘Aunque formalmente perdiera Morena en una
allanza con algun partido de oposicion, el desastre de
destruccion institucional de estos anos ahi estaria. No

habria estas instituciones que si hubo en 2018 para ayu-
dar a procesar el conflicto y para dar reglas al juego.
Ese es el problema, el grado de destruccion es brutal,
el pais es ya Irreconocible. Y todo eso que destruyeron
servia a un regimen democratico. Toda esa estructura

esta destruida”
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Lopez Obrador. Autoritarismo y destruccion de la democracia

El académico avizora un punto final sobre la
responsabilidad de Sheinbaum

‘El costo politico, la amortizacion del costo
politico de la destruccion de la democracia lo
ella

pago Lopez Obrador. A ella le toca cerrar

nada mas pone la tapa. Ella no tiene que ne-

gociar. Simplemente tiene que bajar el switch

“Ya tiene los votos, tiene ambas Camaras

tiene la aprobacion, tiene todo; simplemente

betun y las cerezas
El Plan C lle-
vara a que se apruebe, parlamentariamente, en

a cerrar, va ir poniéndole el

al pastel. Ya esta puesta la mesa

dos meses, tal vez menos, en ambas Camarasy
legislaturas estatales, una nueva estructura re-
presentativa del pais

“Ya no tendria obstaculo

Ese es
regresion autoritaria

ningun politico

su papel: la que culmina el proceso de
la de quien dé el tiro de
gracia. Aunque el que puso |la primera piedra
fue otro, ella lleva también la responsabilidad

histérica de bajar el switch a la democracia
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