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Las ocurrencias de AMLO deterioraron
dramadticamente el sistema de salud.
Faltan buenas politicas publicas.

Gasto en salud

“El cinismo es el humor
con maila salud”

H.G. Wells

i Lopez Obrador logré su mayor

triunfo en la reduccion de la po-

breza, su mayor fracaso se en-
cuentra en el sistema de salud. El ex-
presidente ofreci6 el 9 de abril de 2019:
“Queremos garantizar el derecho a la
salud y que al final del gobierno poda-
mos decir que la atencion médica en
México y los medicamentos se van a
entregar, van a ser gratuitos, se vaa ga-
rantizar en la préctica el derecho a la
salud”. Muchas veces afirmé6 que Mé-
xico tendria un mejor sistema de sa-
lud que Dinamarca, pero hemos visto
en realidad un deterioro dramatico.

El propio AMLO ocasion6 los pro-
blemas con sus ocurrencias. Elimino el
Seguro Popular, sin mas fundamento
que decir que no era seguro ni popu-
lar. Millones de personas sin seguridad
social se quedaron sin cobertura médi-
ca. La responsabilidad de dar servicios
de salud a los no asegurados se endo-
s primero al Insabi, que durdé solo de
2020 a 2023, y después al IMSS-Bien-
estar, que no ha logrado cumplir con la
funcion de manera adecuada. En 2018,
20.1 millones de personas carecian de
acceso a servicios de salud; en 2024,
eran ya 44.5 millones.

Otro error fue descartar las com-
pras consolidadas de medicamentos
que el IMSS realizaba con razonable
eficiencia para todo el sector publico.

AMLO dijo que eran corruptas, pero
nunca presento pruebas. Las compras
pasaron primero a la Oficialia Mayor
de Hacienda, después ala UNOPS de la
ONU, luego al Insabi y posteriormen-
te a Birmex. Al final Lopez Obrador
tuvo otra ocurrencia: construir una
Megafarmacia para concentrar todos
los medicamentos. Hoy es un elefante
blanco.

Las subastas de medicamentos
han fracasado, en parte, por la insisten-
cia del gobierno de establecer topes de
precios demasiado bajos. Ademas, Lo-
pez Obrador decreto que los precios no
debian incluir la distribucion, porque
supuestamente es muy ficil llevar me-
dicinas a todo el pais. Hoy muchas ve-
ces los medicamentos se compran, pe-
ro no llegan a las clinicas y farmacias.
El deterioro de las clinicas pablicas ha
fortalecido a los consultorios de farma-
cias privadas, que se han convertido en
el primer punto de contacto de millo-
nes ante una enfermedad. El gasto de
bolsillo de las familias en salud aumen-
tO 41.4 por ciento entre 2018 y 2024,
el catastrofico 64.5, segin México
Evalia.

Para 2026 la presidenta Sheinbaum
plantea contratar a “personas facilita-
doras de la salud para realizar visitas
domiciliarias”, lo cual es caro, pero di-
cen que garantizara atencion médicay
preventiva a 16 millones de personas.
Sin embargo, el presupuesto no lo re-
fleja. La Secretaria de Salud tendra una
reduccion de 3.2 por ciento en 2026. Se
otorgan 172,492 millones de pesos al

IMSS-Bienestar, pero no es suficiente.
El gasto funcional en salud publica ba-
j0 de 2.8 por ciento del PIB en 2024
a 2.5 por ciento en 2025 (Criterios),
pero solo subira a 2.6 por ciento en
2026 (CIEP). La Organizacion Mun-
dial de la Salud recomienda 6 por cien-
to; Dinamarca tuvo un gasto publico
en salud de 9.2 por ciento en 2023.

La Presidenta dice que el aumento
a los impuestos a los refrescos mejora-
rd la salud. Estos, sin embargo, repre-
sentan solo un 5 por ciento de la in-
gesta calorica. Ya pagaban un impues-
to especial desde 2014; pero, tras una
reduccion inicial en el consumo, este
subié nuevamente. Entonces se dijo
que el dinero se usaria para bebederos
v para la salud. Mintieron. Ahora nos
dicen que lo recaudado si se empleara
para la salud. Esperemos que asi sea.

La salud publica se encuentra en
uno de sus peores momentos en Méxi-
co. Las buenas intenciones no son su-
ficientes. Falta tener buenas politicas
publicas.

* DEMANDAS

El presidente Trump de Estados Uni-
dos ha presentado una demanda por
difamacion contra el New York Times
por 15 mil millones de délares, mas
que el valor del periodico, que es de
9 mil 650 millones. Antes demando6 al
Wall Street Journal por revelar la exis-
tencia de una carta de Trump a Jeffrey
Epstein, acusado de delitos sexuales.
Busca intimidarlos.



