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ALERTAR POR RIESHOS

Exigen diputados

regular ozempic

La Secretaria de Salud
debe supervisar la venta de
medicamentos destinados
a la reduccion de peso y
exigir receta, pide priista

PATRICIA RAMIREZ

iputados federales deman

daron establecer reglas es-

pecificas para la venta y usc

de medicamentos contra Iz

diabetes tipo 2, que estan
siendo utilizados para el control de pesc
corporal, pese a los riesgos que ello impli-
a para los usuarios.

El diputado priista Emilio Sudrez Lico-
na explico que en los Gltimos anos se ha
popularizado el uso de ozempic sin receta
alguna, pero, de acuerdo con NIH (la prin
¢ipal agencia federal encargada de la in
vestigadion médica en Estados Unidos). 1z
semaglutida, principio activo de este me-
dicamento, puede aumentar el riesgo dc

desarrollar tumores de la glandula tiroi
dea. incluyendo carcinoma medular de ti-
roldes

Por ¢llo, demandd que la Comision Fe-
deral para la Proteccion contra Riesgos
Sanitarios (Cofepris) establezca la exigen-
cla receta médica para su adquisicion.

Considerd que la Secretaria de Salud
tiene que supervisar la venta de medica-
mentos destinados a la reduccion de peso
corporal v exigir receta médica para su
adquisicion.

Mediante un punto de acuerdo. el le-
gislador sefalé que actualmente existen
medicamentos que fueron desarrollados y
autorizados para tratar condiciones espe

cificas, pero que se utilizan para otras pa-
tologias. Fste tipo de uso se conoce como
off label o fuera de etiqueta

Indico que uno de los principales retos
del uso off label es determinar cuando es-
ta justificado emplear un medicamento
fuera de su indicacion original. En el caso
de farmacos ampliamente conocidos, con
anos en ¢l mercado y un perfil de seguri
dad consolldado, el rlesgo de provocar
reacciones adversas €s menor en compa
racion con aquellos de reciente introduc-
cion o con un margen terapéutico estre
cho

Asimismo, explicé que cuando existe
evidencia suficiente, aunque no esté con-
templada en la ficha técnica, el uso fuera
de etiqueta puede justificarse. Incluso, en
algunos casos, indico, el uso prolongado
de un medicamento puede derivar en la
modificacion de su ficha técnica para in
cluir nuevas indicaciones.

Sudrez Licona ejemplificé con la se-
maglutida, conocida comercialmente co-
mo ozempic, cuyoe uso aprobado por la
Administracion de Alimentos y Medica-
mentos de Estados Unidos es para el tra
tamiento de la diabetes tipo 2. Sin embar-
go, se ha popularizado su uso fuera de eti
queta como método para perder peso.

Detallé que la semaglutida es un prin
cipio activo que imita la accion de 1a hor
mona GLP-1 (glucagon tipo 1), producida
naturalmente en el intestino delgado tras
la ingesta de alimentos. Fsta hormona es-
timula la liberacion de insulina y reduce

los picos de glucosa, ayudando a regular
los niveles de azacar en sangre. Ademas,
ralentiza el vaclamiento gastrico, lo que
genera una sensacion de sactedad prolon-
gada.
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El diputado del PRI anadié que la se
maglutida. administrada por via inyecta
ble una vez por semana. se utiliza en pa
cientes con diabetes no controlada. No
obstante, ha mostrado beneficios adicio-
nales como la reduccion del riesgo cardio-
vascular y Ia pérdida de peso.

El diputado priista Emilio Sudrez Licona.



