PERIODICO PAGINA FECHA SECCION

AMARA

C DE
F( SoldeINéxico | pp.p4 | 01/08/2025 | NACIONAL DIPUTADOS

LXVI LEGISLATURA

SOBERANIA Y JUSTICIA SOCIAL

ECONOMIA DE LOS HOGARES
Reciben mas
apoyos sociales,
pero aumentan
gasto en salud

El aiio pasado, l0s hogares mexicanos
gastaron en salud mil 605 pesos en
promedio, cada trimestre, la cifra mas
alta desde 2016, de acuerdo con la
altima Encuesta Nacional de Ingresos
v Gastos de los Hogares (ENIGH) del
Inegi. La cifra es superior a la de
2020, cuando en plena pandemia las
familias erogaron mil 595 pesos.
Expertos explican que la medicion del
gasto de bolsillo permite conocer la
capacidad de los sistemas de salud
para cubrir las necesidades de la
poblacion. Cuando los hogares pagan
por su cuenta tratamientos médicos,
sobre todo de enfermedades de alto
costo, como el cancer, pueden caer en
gastos catastroficos que afectan su
economia. Pag. &
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ENIGH

L.os mexicanos
gastan mas en
los servicios

de salud: Inegi

MONTSERRAT MALDONADO

La desaparicion del Seguro
Popular v la baja inversion
en el sector son algunas
de las causas del aumento
explican especialistas

n 2024, los hogares mexica- Instituto Nacional de Estadistica y Geo-
nos gastaron en salud trimes- grafia (Inegi).

tralmente mil 605 pesos en  la cifra es superior a la de 2020,
promedio, 1a cifra mas alta cuando en plena pandemia los hogares
A desde 2016, segin dato del mexicanos erogaron mil 595 pesos.
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De acuerdo con datos de 1a Encuesta
Nacional de Ingresos y Gastos de los
Hogares (ENIGH) del Inegi, de 2022 a
2024, el gasto en cuidados de salud au-

mentd ocho por ciento ya
que paso de mil 487 pe-

sos en 2022 a mil 605 pe-
sos en 2024
Expertos explicaron

que la medicion del gasto
de bolsillo permite cono-
cer la capacidad de los
sistemas de salud para
cubrir las necesidades de
la poblacion.

Cuando los hogares
pagan por su cuenta tra-
tamientos médicos, sobre
todo de enfermedades de
alto costo, como el can-
cer, pueden caer en gas-
tos catastroficos que
afectan su economia.

En entrevista para El

Sol de México, Alejandro Macias, quien
fue el zar contra la influenza en 2009,
dijo que el aumento del gasto en los
hogares para temas de salud es una si-
tuacion que se avecinaba desde el
sexenio pasado.

“No es una sorpresa. Desde que des-
aparecio el Seguro Popular, el cual daba
servicios de salud a mucha gente, no te-
nemos a la fecha una institucion o ser-
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vicio que lo sustituya”, comenta.

De acuerdo con el especialista, tras
perder acceso a instituciones publicas,
la poblacion empezo a acudir a consul-
torios de farmacias, que son ahora los
que atienden muy buena parte de la
atencion privada en México.

Macias alertd que los servicios priva-
dos no pueden cubrir atenciones como
una operacion.

“Que no se cuente con servicios pu-
blicos puede llevar a gastos catastrofi-
COS, pues a veces una simple cirugia, por
ejemplo de apéndice o de vesicula que
son entre las mas comunes, puede llevar
a familias que tienen un gasto o un in-
greso relativamente bajo, enfrentarse a
pagar hasta 200 mil pesos”, dijo.

Ante la situacion, el especialista su-
brayo que se debe dotar de mayor pre-
supuesto a las instituciones de Salud
para que asi puedan abarcar a mas sec-
tores de la poblacion.

“Se debe tener personal y un hospital
en buenas condiciones para garantizar

el derecho a la salud de la
poblacion”, comenta.
Judith Senyacen Mén-
dez, especialista en salud
y finanzas publicas del
Centro de Investigacion
Economica y Presupues-
taria (CIEP), explicé que
actualmente es la com-
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pra de medicamentos en
lo que mas gastan los ho- acudiralos establecimientos privados”,

gares del paigl sefalo en entrevista.

“Cuando uno revisa el [a especialista afirmé que México
gasto de bolsillo delas fa- ahora es un pais que tiene sus farmacias
milias mexicanas en ma- llenas por consultas v por comprar me-

teria de salud, te permite dicamentos.
ver que hay necesidades De acuerdo con Méndez, el actual

que no se estan cubrien- Sistema de Salud sigue perpetuando
do en el sistema pablicoy una baja inversion que afecta la econo-

las personas tienen que mia de las familias.

ALEJANDRO
MACIAS
ESPECIALISTA EN SALUD
* No es una sorpre-
sa. Desde que des-
aparecio el Seguro
Popular (...) no te-
nemos una institu-
cion o servicio que
lo sustituya™

Aquellas familias que care-
cen de seguridad social deben de
pagar sus servicios de salud, co-

mo medicinas u operaciones
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TIENEN MAS INGRESOS, PERO...

GASTO CORRIENTE MONETARIO PROMEDIO TRIMESTRAL

1,595 1,605
1487

1,146 1136

206 ' 208 ' 2020 ' 2022 ! 202

Fuente: Encuesia nacional de ingresos y gastos de los hogares
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El Inegi reportd que en 2024 los hogares mexicanos aumentaron sus gastos
en cuidados de la salud a un nivel superior al de 2020, afio de la pandemia

GASTO CORRIENTE MONETARIO PROMEDIO TRIMESTRAL
SEGUN EL TAMANO DE LA POBLACION

URBAMNA RURAL
1669 —— | .
Porcentaje de ingresos destinados a culdados de la salud
Decil
I 387
; : 273
IIT 233
v 209
v 215
Vi 202
'h""_| 1.7
VIII_' 183
IX 193
X| 207

*Un decil s una décima parte de bos hogares mexicanos,
Ell es el que tiene menos ingresos y el X el gue mas Grifico: Dariel Rey



