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Por bullying, gasto
en salud de 7 mil mdp

En México, siete de cada 10 estudiantes padecen acoso escolar, lo que
genera una erogacion para la atencion de las secuelas, como ansiedad,
depresion, trastornos alimentarios, aislamiento social y riesgo de
suicidio. De acuerdo con Oscar David Hernandez, presidente del Consejo
de Protocolo Antibullying, estas alteraciones |las padecen cerca de 24
millones de personas en el pais, y se agravan en un porcentaje de casi
20% al ser victimas de intimidacion en las aulas MEXICOP. 4
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PROVOCA SECUELAS COMO ANSIEDAD Y DEPRESION

De 7 mil mdp, danos
a salud por el bullying

Analisis. Expertosllamana
las autoridades a actualizar
protocolos conformeala
normainternacional, quese
renovara ennoviembre

KARINA ACUILAR

En Meéxico, siete de cada 10 es-
tudiantes padecen acoso escolar,
también conocido como bullying,
lo querepresenta pérdidasdebido
a gastos en salud por casi siete mil
millones de pesos anuales.

Este es un impacto economico
directo en jovenes mexicanos de
entre 14 y 25 afos; y es que en el
8.4% de los casos, el bullying deja
secuelas como ansiedad, depre-
sion, trastornos alimentarios, ais-
lamientosocial yriesgode suicidio.

De acuerdo con Oscar David
Hernandez, presidente del Conse-
jodeProtocolo Antibullying, estos
trastornos mentales los padecen
cerca de 24 millones de personas
en Meéxico, y “se agravan en un

porcentaje interesante de casi
20%, por ser victimas de bullying
o ciberbullying. Esto representa
casi siete mil millones de pesos
adicionales al presupuesto o al
gastoque se ejerce en nuestro pais
entemasdesalud”.

Dichas cifras se encuentran en
el estudio El Costo Econdmico del
Bullying en Nifios y Adolescentes,
presentado por Hernandez.

Por ello, hizo un llamado a las
autoridades del Gobierno de Mé-
xico a sumarse a la actualizacion
de la norma internacional para
combatir el bullying en México.

En entrevista, explicd que cada
10 anos se actualiza la norma in-
ternacional contra el bullying y
por lo tanto invitd a la presidenta
Claudia Sheinbaum, a estaren la
presentacion de la actualizacion
delanorma, el 26 de noviembre.

Explico que las circunstancias
de la violencia no son las mismas
que hace 10 afos, porque ahora
existeunaugeen lasredessociales,
que han contribuido a incremen-
tar las consecuencias de la violen-
cia, fisica, verbal o psicoldgica.

Alrespecto, Mexicanos Primero
advirtid que a pesar de las buenas
intenciones y que si existen proto-
colos de actuacién, falta un verda-
dero trabajo para concientizar a
las infancias sobre este problema
y refirio que un niimero alto de
desercion escolar se debe al acoso.

Laura Ramirez, directora de

Fortalecimiento de Comunida
des Educativas en Mexicanos Pri-
mero, destaco que unode los pro-
blemas mas graves del acosoesla
desercion escolar, aunque sefalé
que no existe una cifra definitiva.

Refirid que si bien existen pro-
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tocolos y lineamientos para abor- de violencia y de inseguridad

dar el acoso escolar, por partede  que se viven en el pais, también
las autoridades educativas, estos haninfluidoen la violencia en las

materiales falta que los alumnos ~ escuelas; “la intencion de las au-

concienticen el dafio que pueden  toridades es muy buena, al decir
causar con el acoso. que novanatolerareste problema,

Consideré que las condiciones tienenque intervenir”.
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