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Sindicatos exigen en San
Lazaro aprobar semana
laboral de 40 horas ya

JARED LAURELES, ALEXIA
VILLASENOR, ENRIQUE MENDEZ
Y FERNANDO CAMACHO

Organizaciones sindicales que in-
tegran la Asamblea General de las
y los Trabajadores (AGT) realiza-
ron un mitin frente a la Cimara de
Diputados y sostuvieron una reu-
nion con legisladores para exigir la
aprobacion inmediata de la semana
laboral de 40 horas.

En el mitin frente a la entrada
principal de San Lazaro, que se pro-
longé poco mas de una hora bajo un
sol que nodio tregua, decenas de tra-
bajadores, entre ellos mineros, te-
lefonistas, pilotos, ferrocarrileros,
trabajadores del Nacional Monte
de Piedad (estos tltimos en huelga)
y del Seguro Social, llamaron a la
unidad de la clase trabajadora para
garantizar sus derechos laborales.

Marco Antonio Chavez, inte-
grante del Sindicato Nacional Mine-
ro que encabeza Napoleon Gémez
Urrutia, sefialé que la reduccion de
la jornada laboral de 48 a 40 horas
es un reclamo histérico que se man-
tiene vigente, porque México sigue
siendo uno de los paises donde mas

se trabaja y menos se retribuye.

“La clase trabajadora ya esta
cansada de esperar, de excusasyde
que los derechos laborales se dila-
ten por privilegios o por posiciones
que no representan a la mayoria del
pueblo de México”, manifesto.

Una comision de diputados re-
cibi6 a los sindicalistas al término
del mitin. Alrededor de 20 lideres
y representantes de los diferentes
gremios entraron al recinto legis-
lativo, mientras sus demas com-
paferos permanecieron afuera
del recinto.

Compromiso legislativo

En conferencia de prensa, al salir
del encuentro, diputados de diver-
sos grupos parlamentarios se com-
prometieron a aprobar la inicia-
tiva de reduccion de la jornada la-
boral. Jesus Jiménez (Morena), su-
plente del legislador y lider minero
Napole6n Gomez Urrutia, subrayo:
“mi respaldo es total, firme y com-
prometido con esta causa, lograre-
mos que la reduccion de la jornada
laboral sea un hecho. La reduccion
no es un lujo, una concesion politi-
ca o un capricho legislativo, sino

una exigencia de justicia social”.

Durante el mitin, Marco Antonio
Chavez recordo que desde 2023, el
entonces senador Gomez Urrutia
puso sobre la mesa reducir la jor-
nada de trabajo, y a pesar de la re-
sistencia empresarial la propuesta
prosperd y toma fuerza en la agen-
da priblica.

La iniciativa de Gomez Urrutia,
también presidente colegiado de
la AGT, plante6 ademas ampliar
el beneficio a los trabajadores del
apartado B (al servicio del Estado)
y propone un esquema por cada cin-
co dias trabajados se otorguen dos
dias de descanso con pago integro
de por lo menos 56 horas, explico.

Esto, asegurd, colocaria a México
en la “ruta de los paises con poli-
ticas laborales dignas, modernas
y verdaderamente orientadas al
bienestar social™.

A su vez, José Luis Humberto
Garza, dirigente seccional del Sin-
dicato Nacional de los Trabajadores
del Seguro Social, enfatizo que no
solo se trata de un asunto econémi-
co, sino humano, porque las jorna-
das extensas han dejado problemas
como estrés cronico, problemas de
suefio, desgaste fisico y mental.



