Males bucales
afectan a 95%

de mexicanos

CASI EL TOTAL DE LA POBLACION
del pais tiene caries o enfermedades en
las encias, alertan expertos de la UNAM
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En México, 35% de la pobla-
cion tiene caries o enferme-
dades en las encias.

En el marco del Dia Mun-
dial de la Salud Bucodental,
que se celebra el 20 de mar-
zo, especialistas de la UNAM
destacaron que el cepillado
de dientes, paladar y lengua
son fundamentales para evi-
tar dafios significativos y gas-
[os excesivos en la atencion
odontoldgica

El director de la Facultad
de Odontologia (FO) de la
UNAM, Francisco Javier Mari-
chi, explica que en la actuali-
dad se reconoce que la salud
bucodental estd estrecha-
mente vinculada con la salud
sistémica, pues diversas en-
fermedades, como la endo-
carditis bacteriana subaguda,
que afecta al corazdn, pue
den tener su origen en pro-
blernas bucodentales.

De acuerdo con la Orga
nizacion Mundial de la Sa-
lud (OMS). las enfermedades
bucodentales dafian a apro
ximadamente 3 mil 500 mi
llones de personas v, aungue
la mayoria son prevenibles,
representan una carga signi
ficativa parala salud piblica.

Otros dafios bucodenta-
les destacados por la OMS
son el edentulismo o pérdida
total de los dientes: el cincer
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La caries dental no tratada en dientes permanentes s el tras-
tormo mas frecuente, de acuerdo con datos de la OMS.

3,500

MILLONES

de personas en el mundo
padecen enfermedades
bucodentales.

2,000

MILLONES

de personas tienen caries
en dientes permanentes,
segun la OMS.

bucal; los traumatismos bu-
codentales; la noma. una en-
fermedad gangrenosa que
aqueja principalmente a ni-
fias y nifios de dos a seis afios
con desnutricidn, enferme
dades infecciosas, pobreza
extrema y deficiencia buco
dental, asi como malforma
ciones congénitas como el
labio o paladar hendido.

Marichi Rodriguez sefia
la que, en México, la mayoria
de las personas sélo buscan
atencion dental cuando ex-
perimentan dolor, lo que in-
dica falta de cultura de la
prevencion.
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