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Epidemia de violencia
contra las mujeres

Desde 1993, la ONU defini6 la violencia contra las mujeres
como: “Todo acto de violencia basado en la pertenencia al
sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un
dafio o sufrimiento fisico, sexual o sicolégico para la mu-
jer, asi como las amenazas de tales actos, la coacciéno la
privacion arbitraria de la libertad. tanto si se producen en
la vida publica como en la vida privada”.

Hace unos dias, en la Cimara de Diputados. tuvo lugar
el Encuentro Internacional para la Erradicacion de la Vio-
lencia contra las Mujeres y las Nifias. En dicho acto Reem
Alsalem, relatora Especial de la Organizacion de las Na-
ciones Unidas sobre este tema, alert6 acerca de que, pese
a los avances normativos, en nuestro pais los niveles de
violencia contra las mujeres continian teniendo efectos
epidémicos y alarmantes.

Esta sigue siendo una realidad lastimosa no s6lo de nues-
tro pais, sino también en el mundo entero. Resulta ser una
paradoja que mientras vivimos en la era histérica donde el
género femenino tiene el mayor reconocimiento normati-
VO y una supuesta proteccion juridica; al mismo tiempo, la
violencia contra las mujeres también se ha incrementado.

Se calcula que en todo el mundo, 840 millones de mu-
jeres —casi una de cada tres— han sido victimas de violen-
cia fisica o sexual por parte de su pareja, fuera de la pareja
o por ambas causas, al menos una vez en su vida.

En nuestro pais. de acuer-
do con cifras del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional
de Seguridad Publica, duran-
te 2025 el numero de mujeres
victimas de homicidio doloso
fue de 2,074. Cuatro entidades
federativas: Guanajuato, Baja
California, Estado de México y
Michoacdn concentraron 40%
de los casos.

De igual forma, el afio pasa-
do se reportaron 80,505 denun-
cias de casos de lesiones dolosas
contra mujeres, lo que representa un aumento de cerca de
16% respecto de 2024.

De acuerdo con el iltimo informe de la Convencidn so-
bre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién
contra la Mujer, de la que México forma parte desde 1981,
la violencia de género contra las mujeres en México es om-
nipresente. Es decir. esta presente a la vez en todas partes.

Uno de los principales motivos de preocupacion del Co-
mité evaluador es que se observa un aumento en los casos
de violencia contra las mujeres y nifias mediante desapa-
riciones. torturas, violencia sexual y feminicidios —a me-
nudo con armas de fuego— situacién que se ve agravada
por la impunidad ocasionada por la ineficacia e ineficiencia
de las autoridades competentes.

Aunado a lo anterior, se sefiala que debido a la militari-
zacion hay una reduccion en las asignaciones presupues-
larias para servicios de proteccion esenciales para ellas.
como refugios y centros de justicia, que siguen siendo en
gran medida inaccesibles para las mujeres con discapaci-
dad y de aquellas que viven de zonas remotas.

Estas observaciones internacionales deben ser un foco
de alarma importante, ya que en la actualidad la participa-
cién de la mujer en la vida publica tiene una relevancia sin
precedentes. Por primera vez en la historia, tenemos una
Presidenta al frente del Poder Ejecutivo. las dos Cdmaras
del Congreso estdn presididas por mujeres y 1a Suprema
Corte de Justicia de la Nacion estd integrada por cinco mi-
nistras, siendo mayoria.

Los tres Poderes de la Union estdn siendo dirigidos o
controlados por mujeres. Hace falta que esta epidemia de
violencia en contra de las mujeres sea combatida con po-
liticas publicas que dejen de ser declaraciones de buenas
intenciones y se ataque de raiz esta devastacion social.

Como Corolario, 1a frase de la poeta y activista Susana
Chavez: “Ni una mujer menos, ni una muerta mas”.
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