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OPINION

Reduccion de la jornada
laboral elevara gasto de
nomina, opina experto

NILSA HERNANDEZ
CIUDAD DEMEXICO

Lareducciénde lajornadalaboral
de 48a40 horasen México, previs-
ta para 2030, podria elevar hasta
40 por ciento el costo de némina
en empresas que no se preparen,
advirti6é Rodrigo del Valle, sociode
Mijares Angoitia, Cortésy Fuentes.

Durante el webinar“Jornadade
40horaséQuésigueycémoprepa-

rarte?” de laempresa de recursos
humanos Buk sefialé que sectores
como manufactura, servicios y ci-
nematografiaenfrentarianlos ma-
a 40 por ciento, mientras que en
otros casos el aumento seriade al-
rededorde 8 porciento.

El experto subrayd que el efec-
to dependerd de la planeacidn.
“Deben de entender que el cam-

bio va asuceder...y no deben de
dejar todo para 2027”, afirmé,
al estimar que la reforma podria
publicarse en el DOF a mas tar-
darenabril

Recomendd revisar esquemas
de turnos, redistribuir cargas la-
borales y evaluar el impacto en
horasextra. En el proceso legisla-
tivo falta la discusiéon en San La-
zaro, posible regreso al Senado,
aprobacién en congresos locales
y promulgacién.

En paralelo, Accién Ciudada-
na Contra la Pobreza alert6 que
29 por ciento de la poblacién en
edad de trabajar (23.8 millones)
estd fuera del mercado laboral y
que 55 por ciento de los ocupa-
dos (33 millones) se encuentra
en la informalidad. e



