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EL GOBIERNO FEDERAL INCLUYO EN EI
PRESUPUESTO 2026 UN ANEXO SOBRE EI
SISTEMA NACIONAL DE CUIDADOS CON
466 MIL MILLONES DE PESOS, PERO SIN
RECURSOS ADICIONALES NI NUEVOS
PROCRAMAS. LA MAYCR PARTE DEL GASTO
CORRESPONDE A BECAS, PENSIONES

Y TRANSFERENCIAS YA EXISTENTES,

LO QUE HA GENERADQO CRITICAS

DE QUE SE PRESENTA COMO UN
AVANCE LO QUE EN REALIDAD ES

SOLO UNA REETIQUETACION DEL
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in tener nuevos programas ni partidas adicionales
sobre la materia, el Gobierno federal propuso en el
Presupuesto de Egresos 2026 crear un Anexo so-
bre un Sistema Nacional de Cuidados.
Con la suma de montos destinados a princi-
palmente pensiones v becas, el Anexo 31 Consoli-
dacion de una Sociedad de Cuidados etiquetarsd para el proxi-
mo ano 466 mil 674 millones de pesos para el proximo ano.

Sin embargo, es dinero que ya estd concentrado en los
programas sociales del Gobierno v por medio del anexo se
les dara seguimiento.

El Anexo prevé 129 mil 386 millones de pesos de la Beca
Universal de Educacion Basica Rita Cetina, y 3 mil 323 millo-
nes de pesos de los Servicios de Salud.

De la Secretaria de Bienestar se consideran 172 mil millo-
nes de pesos, de los cuales 123 mil 260 millones correspon-
den a la Pension de Adulto Mayor; 28 mil 961 millones de la
pension a Personas con Discapacidad; 15 mil millones de la
Pension Mujeres Bienestar; 2 mil 467 millones del programa
de Apovo a Mujeres Trabajadoras (que fue recortado a la mi-
tad y sustituyd a las estancias infantiles), v 311 millones para
Servicios a Grupos con Necesidades Especiales.

El Centro de Investigacion Econémica v Presupuestaria
(CIEP) reconocid como un avance la creacion del Anexo 31
en el Presupuesto de Egresos, pero alert6é que no contiene
Programas nuevos.

Universal de Educacion Ba-
sica Rita Cetina, los servicios
de salud del IMSS v la Pen-

La mayor parte del re-
curso, el 97.6 por ciento de
los 466 mil 674 millones de
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pesos, SON recursos concen-
trados en las secretarias del
Bienestar y Educacion Publi-
ca, y en el IMSS.

“Mas del 80 por ciento
de los recursos se destina-
rian a tres programas: la Beca

sion para Adultos Mayores, lo
que reflejaun predominio de
transferencias monetarias so-
bre la creacion de infraestruc-
tura o servicios universales
de cuidado.

“Aunque representa un

avance al visibilizar y dar se-
guimiento al gasto, el anexo
no implica recursos adiciona-
les ni constituye aun un siste-
ma integral de cuida-
dos”, advierte el CIER.

En los criterios
economicos del pa-
quete presupuestal
del 2026, la Secreta-
ria de Hacienda re-
conoce gue se re-
quiere consolidar un
Sistema Nacional de
Cuidados con servi-
cios ¥ programas e
permitan a las muje-
res incorporarse al
mercado laboral.

“México avanza
en la construecion de
un Sistema Nacional
de Cuidados que arti-
cula politicas puiblicas,
estrategias y modelos
tanto publicos como
privados. Su creacion
es una medida que
busca hacer efectivo
el derecho al cuidado
v que, adicionalmente, con-
tribuye a cerrar brechas de
ingreso, sociales y de género.

“Reconocer, reducir, re-
distribuir, remunerar y repre-
sentar las tareas de cuidados
~que recaen de forma despro-
porcionada en las mujeres—
significa avanzar hacia un
pais mas igualitario y justo”,

menciona Hacienda en los
criterios economicos del
Proximo ano.

Destaca que centros de
atencion infantl y ampliacion
de jornada escolar serian me-
didas que ayuden a crear con-
diciones para que las mujeres
se desprendan de las tareas
de cuidado en sus hogares.

Sin embargo, se propo-
nen esas medidas luego de
que en el sexenio anterior
se eliminaron las estancias
infantiles creadas en el Go-
bierno de Felipe Calderon y
desaparecieron las Escuelas
de Tiempo Completo que
impulso el ex Presidente En-
rique Pefa Nieto.

Ahora Hacienda recono-
Ce (Jue es necesario crear es-
pacios donde los menores de
primera infancia pueden ser
atendidos.

Destaca que para ello se

pondrin en marcha los Cen-
tros de Educacion v Cuidado
Infantil, que iniciardn en Ciu-
dad Judrez, con un plan de
expansion progresivo

hacia el resto del Pais.
Ademas de aten-

der a las infancias pa-

ra permitir a las mu-

jeres incorporarse al
mercado laboral, se
buscard reforzar es-
trategias de aten-

cion a adultos mavo-

res para que tengan

un “envejecimiento

saludable”,
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Para ello, se resal-
ta el programa como
el de Salud Casa por
Casa como compo-
nentes clave del Sis-
tema de Cuidados, ya
que permiten identi-
ficar de manera tem-
prana necesidades
de salud y mejorar la
atencion a personas
adultas mayores y con
discapacidad perma-

nente, aportando informa-
cion valiosa para el disefio de
politicas preventivas.

De acuerdo con el Inegi,
¢l valor economico del traba-
jo no remunerado en labores
domésticas v de cuidados as-
cendio a 8.4 billones de pesos
en 2023, equivalente al 26.3
por ciento del PIB.

En 2024, persistio la de-
sigualdad en la distribucién
de las tareas de cuidado: el
5L1 por ciento de las mujeres
realiz6 algin tipo de cuidado
no remunerado frente al 43.0
por ciento de los hombres,
mientras que ellas dedicaron
5,5 horas semanales mis a es-
tas labores.

Esta carga desigual limi-
ta directamente la participa-
cién laboral femenina, que en
2025 fue de 45.6 por ciento,
muy por debajo del 74.9 por
ciento de los hombres, m
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$466,674

millones

Monto total del Anexo 31
“Consolidacion de una Sociedad
de Cuidados” en el Presupuesto
2026.

252 =
97.6%
de esos recursos provienen

de programas ya existentes
en Bienestar, SEP e IMSS.

Valor dél trabajo dérﬁéstico
y de cuidados no remunerados
en 2023 (26.3% del PIB).
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