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‘ CONSULTORES INTERNACIONALES ‘

La institucionalidad democratica contribuye al crecimiento:

NO LA PONGAMOQS EN RIESGO

Practicamente en cada
sexenio se ha presenta-
do una reforma electoral.
Sin embargo, estas suelen
abordarse desde una pers-
pectiva juridica o politica
y se deja de lado una di-
mension igualmente re-
levante para el desarrollo
del pais: el valor econémi-
co de contar con institu-
ciones capaces de orga-
nizar, vigilar y garantizar
elecciones competitivas
y creibles. En economias
plenamente integradas a
los mercados internacio-
nales como la nuestra, la
calidad de las institucio-
nes democraticas consti-
tuye un factor que incide
directamente en la con-
fianza de los inversionis-
tas que se transforma en
emprendimiento y, en 4l-
tima instancia, en el po-
tencial de crecimiento.
Instituciones como
las electorales sélidas
que generan certidum-
bre limitan la discrecio-
nalidad del poder y per-
miten resolver conflictos
de manera pacifica, re-
duciendo costos de tran-
saccién. Por ejemplo, el
Economic Freedom Index
de Heritage Foundation
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subi6 de 54/100 en 2000 a 62/100 en 2025, impulsando
mayor inversion. En este contexto, un sistema electoral
confiable es pieza clave que permite procesar la com-
petencia politica sin rupturas del orden constitucional
ni episodios de inestabilidad que afecten la actividad
econdmica.

UNO DE LOS INDICADORES QUE REFLEJA CON
MAYOR CLARIDAD LA RELACION ENTRE ESTABILIDAD
POLITICA Y PERCEPCION ECONOMICA ES EL RIESGO
PAIS, MEDIDO A TRAVES DEL EMBI DE JP MORGAN.

Uno de los indicadores que refleja con mayor claridad
la relacién entre estabilidad politica y percepcién eco-
némica es el riesgo pais, medido a través del EMBI de JP
Morgan. Este refleja la prima que los inversionistas in-
ternacionales exigen para financiar la deuda soberana
de un pais en comparacién con los bonos del Tesoro de
Estados Unidos (considerados sin riesgo). Entre los fac-
tores que influyen se encuentran variables macroecond-
micas como la inflacion o el nivel de deuda publica, pero
también elementos institucionales como la estabilidad
politica y la credibilidad de las reglas democréticas.

La experiencia mexicana de las Giltimas décadas ofre-
ce un caso ilustrativo. Tras la crisis de 1995, cuando la
prima de riesgo superé los 1,200 puntos base, el pais
inici6 una estabilizacién macroeconémica acompanada
por la consolidacién de instituciones electorales aut6-
nomas y mayor competencia politica. Como resultado,
desde la alternancia de 2000, México ha experimentado
transiciones de poder sin rupturas institucionales ni cri-
sis financieras asociadas a disputas electorales, incluso
en 2018. En ese periodo, el EMBI se mantuvo en rangos
moderados (promedio 250 pb) frente a otros emergentes
latinoamericanos. Para muchos analistas la democracia
real en México inici6 con el nacimiento del IFE ahora INE.

De igual manera la estabilidad institucional se re-
fleja en la inversion extranjera directa (IED). México
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se posiciona consisten-
temente entre los prin-
cipales destinos regiona-
les, con flujos anuales de
2.5-3.5% del PIB; en 2025
registré un récord de 36.8
miles de millones de dé-
lares (3.1% PIB). La con-
fianza en las reglas po-
liticas explica parte de
este desemperio, junto a
la baja volatilidad en afios
de elecciones.

Las instituciones elec-
torales, actian de manera
similar a la infraestructu-
ra fisica atrayendo inver-
siones productivas ante
la perspectiva de esta-
bilidad que generan. Su
funcionamiento permi-
te que las disputas por el
poder se canalicen a tra-
vés de procedimientos

institucionalizados, evitando crisis que podrian tener
costos econdmicos mucho mayores. Sin embargo, no se
puede soslayar que la incursién y penetracion del crimen
organizado tiene poder de distorsionar el alcance de la
institucionalidad democratica de la que alin gozamos.

El diseno o costo de estas instituciones no debe ser el
centro del debate, sino su rol como factor de desarrollo.
Organizar elecciones cuesta apenas 0.05% del PIB (15 mil
millones de pesos en 2025), marginal frente al 10% del
PIB perdido en la crisis 1995 o el 8% por el manejo negli-
gente de la pandemia. La credibilidad democrética es un
activo estratégico para la estabilidad macroeconémica.

En Gltima instancia, la democracia no sélo determina
quién gobierna, sino también en qué condiciones se de-
sarrolla la actividad econémica. La existencia de insti-
tuciones electorales sélidas, capaces de garantizar elec-
ciones competitivas y transiciones politicas ordenadas,
forma parte de los factores que sostienen la confianza
en la economia mexicana. Por ello, el debate sobre su
futuro no deberia limitarse al terreno politico: también
es una discusién sobre las bases institucionales del cre-
cimiento econdémico del pais.

El autor es presidente de Consultores
Internacionales, S.C.®




