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SOBERANIA Y JUSTICIA SOCIAL

Van contra publicidad de alcohol
y chatarra en eventos deportivos

Por Guillermeo Juarez / COMX Magacin

ebido a que México ocupa el primer lu-

gar a nivel mundial en obesidad infantil

y el segundo en adultos, el coordinador
del PVEM, Jesis Sesma propone regular la publici-
dad de bebidas alcohélicas y comida chatarra para
que no puedan anunciarse en eventos deportivos y
espectaculos publicos primero en la COMX y, pos-
teriormente, impulsarlo a nivel nacional.

“Nuestra propuesta legislativa esta comprometi-
da con el fortalecimiento del derecho humano a la
salud publica y nace como un acto de responsabi-
lidad politica hacia la ciudadania y con perspectiva
hacia el interés superior de las nifias, nifios y adoles-
centes, no sdlo de nuestra ciudad, sino de nuestro
pais", expreso Sesma Suarez.

Acerca de lo anterior, el legislador argumentd
que la publicidad establece habitos de consumo,
por lo que “no se debe minimizar el hecho de que
la venta de bebidas azucaradas, alcohdlicas y co-
mida chatarra es parte de la vida de los estadios,
las canchas, los torneos y hasta las transmisiones
deportivas, las cuales estan invadidas por anuncios
que normalizan el consumo de estos productos”.

Expuso que la primera iniciativa reforma la Ley
para la Celebracion de Espectaculos Publicos y
la Ley de Publicidad Exterior, ambas de la CDMX
para “regular la publicidad de bebidas alcohdli-
cas y azucaradas; asi como los alimentos que no
favorezcan la salud de las personas en las instala-
ciones en donde se celebren eventos deportivos y
espectaculos publicos”.

La segunda de las iniciativas, solicita al Congre-
so de la Unién adicionar una disposicién a la Ley

General de Salud para establecer “la restriccion de
publicidad exterior que contenga o promueva el
consumo de bebidas alcohdlicas tanto al interior
como en las inmediaciones de estadios, recintos,
edificios o instalaciones donde se desarrollen even-
tos deportivos de caracter nacional e internacional”.

El diputado puntualizé que “cuando asistimos a
un evento deportivo, a un espectaculo publico o los
vemos por televisian, no sélo presenciamos un acto
de entretenimiento por si mismo; escuchamos una
narrativa gue, en muchos casos, asocia al deporte o
el espectaculo con marcas y consumo de cerveza,
bebidas alcohdlicas, botanas saladas, bebidas con
altas concentraciones de azicar, productos ricos en
sodio, grasas y sus de derivados”.

A esta propuesta le anteceden las medidas re-
gulatorias de la Estrategia para la Prevencién y Con-
trol del Sobrepeso, la Obesidad y la Diabetes rela-
cionadas con la publicidad y el etiquetado de ali-
mentos y bebidas no alcohdlicas emitidas Comisidn
Federal para la Proteccidn contra Riesgos Sanitarios
(Cofepris) en el mes de julio del 2014.

“Se restringen los anuncios de refrescos, bota-
nas, confiteria y chocolates en horarios infantiles
de television y cine, para proteger la salud de los
nifios. Con esta decision, se preveé la eliminacién de
55 de 139 horas anuales de comerciales de la barra
infantil, correspondientes a estas cuatro categorias
de productos, lo que equivale a 40% de la pauta
publicitaria’, preciso la Cofepris en ese momento.

For otra parte, en enero de 2023 quedd prohi-
bido de manera oficial la publicidad en cualquier
medio de comunicacidn, la exhibicién en los luga-
res de venta y el consumo de cigarros en algunos
espacios al aire libre.



