PERIODICO PAGINA FECHA SECCION ;
CAMARA DE
,@l‘a“'ornada 9 22/07/2025 | LEGISLATIVO DEQAHEEQ%gS

Permitirdn paso a animales
que sirvan de terapia en
oficinas publicas y privadas

ENRIQUE MENDEZ

La Comisidn de Derechos Huma-
nos de la Cimara de Diputados
aprobd una reforma para que las
personas con trastornos sicolégi-
cos 0 emaocionales puedan entrar
y permanecer en oficinas piblicas
o privadas con animales de com-
paiiia, que tengan asignados como
parte de su terapia.

En su sesidn de ayer, la comi-
sion avalé por unanimidad de
votos cambios a la Ley Federal
para Prevenir v Eliminar la Dis-
criminacion y resaltd que a escala
global la Organizacion Mundial de
la Salud estima que mds de 20 por
ciento de la poblacidn padece al-
guna afeccion mental, mientras
en México, segiin datos del Ins-
tituto Nacional de Estadistica y
Geografia, al menos 15 millones
de personas han sido diagnostica-
das conun trastorno de este tipo.

Estos indices reflejan la urgen-
cia de aprobar medidas que me-
joren la calidad de vida de estas
personas, apuntd, Resaltd que
uno de los recursos més efectivos
en el tratamiento de trastornos
sicoldgicos v emocionales es la
terapia asistida con animales.

“En México, estas personas atin
enfrentan dificultades para acce-
der a establecimientos piiblicos
y privados acompainiadas de sus
animales de apoyo, lo que consti-
tuye una barrera para su inclusion
social”, se informa,

Por tanto, se aceptd agregar
una fraccion 36 al articulo 9 de
dicha ley, para definir que esta
“prohibido a cualquier persona
fisica 0 moral que preste servi-
cios puiblicos o privados negar el
acceso, permanencia o servicio a
personas gue requieran el acom-
pafamiento de un animal de apo-
yo socioemocional o de asistencia
sicoldgica”.



