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Un ano de lucha, resistencia
y transformacion

ste29deagostode 2025noes

un dia cualquiera. Represen-

ta el cierre de mi primer ano
legislativo y de gestion, pero tam-
bién un punto de partida para seguir
abriendo caminos en un pais que
exige cambios reales y profundos.

Muchas veces me preguntan por
quéelegieste caminotandificil, lleno
de resistencias, ataques y amenazas.
La respuesta es clara: porque es en
este camino, y en ninguno otro, don-
deselogran transformacionesverda-
deras. Porque la politica bien enten-
dida no es comodidad ni privilegio:
es servicio, entrega y valentia.

No ha sido facil. Desde el inicio
tuve que enfrentar ataques, calum-
niasyamenazas de muerte.Séloque
significa sentir el peso de querer ca-
llar tu voz. He vivido en came propia
lo que tantas mujeres en politica en-
frentan: intentos de desacreditar-
nos, de reducimos, de borrarnos. Y
aunque a veces ha dolido, nunca me
he permitido dar un paso atras. Por-
que cada paso que damos abre un
camino para otras mujeres, y eso es
mas grande que cualquier miedo.

Este ano confirmé que hacer po-
litica no es un privilegio, es una res-
ponsabilidad inmensa. No bastacon
ocupar una curul, hay que honrarla.
Por eso cada iniciativa, cada gestion,
cada batalla en el Congreso ha teni-
doun mismo motor: defender ladig-
nidad y los derechos de las personas,
especialmente de quienes han sido
histéricamente ignoradas.

Enun ano hemos alcanzado avan-
ces concretos. Proponer a nivel nacio-
nal que se tipifique la violencia gine-
co-obstétrica, porque ninguna mujer
debe ser violentada en el momento

mas intimo de su vida. Propusimos
sancionar la violencia politica de gé-
nero, porque nadie tiene derecho asi-
lenciar la voz de una mujer en espa-
cios de poder. Luchamos por laigual-
dad salarial, porque la justicia tam-
bién se mide en el valor del trabajo de
las mujeres. Defendimos el derechoa
decidir, porque la libertad reproduc-
tiva es un derecho humano irrenun-
ciable. Y combatimos la violencia di-
gital, ese nuevo rostro de las agresio-
nes que busca callar y lastimar.

Pero la politica novive soloenlos
muros del Congreso. La verdadera
politica se hace en la calle, escu-
chando a la gente, acompanando
sus luchas y resolviendo sus nece-
sidades. 250 gestiones ciudadanas
en un afo son mas que un numero:
son rostros, son historias, son la
muestra de que cuando se escucha
de verdad, se transforma.

He aprendido que ser joven y
mujer en la politica es abrirse paso
en medio de la adversidad, pero
también es sembrar esperanza. Y
esa esperanza se multiplicacuando
una madre trabajadora consigue
apoyo, cuando un joven encuentra
respaldo para seguir estudiando,
cuando una comunidad olvidada
siente que alguien la escucha.

Hoy rindo cuentas, pero tam-
bién doy gracias. A quienes confia-
ron en mi, a quienes me han acom-
panado, incluso a quienes me han
querido frenar: gracias, porque to-
do me ha hecho mas fuerte.

Este afo me enseno6 que la po-
litica no se mide en aplausos ni en
fotografias: se mide en resistencias
vencidas, en derechos conquista-
dos y en vidas tocadas. Por eso hoy
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reafirmo que mi compromiso es
con la gente y no con los intereses
de unos cuantos, porque lo que he-
mos logrado demuestra que la
transformacion es posible cuando
se trabaja con conviccion, con va-
lentia y con amor por la gente.

México merece mas: mas igual-
dad, mas dignidad, mas libertad.

Esto no ha terminado. Apenas
comienza. @
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