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Recortan4.3%e

gastoa

mexicanos sin IMSS 0 ISSSTE
en el Presupuesto 2026

Desaparece el presupuesto a Prevendoén y Control de Sobrepeso, Obesidad y Diabetes, que este ano cuenta con 946.5 millones de pesos y
en 2026 se perfila no destinarle nada.

Fl gasto per capita pasaria
de $4,609 a$4 412 parala
poblacion no afiliada en 2026,
revela un analisis del CIEP

¢Primero los pobres?

AlejandroPaez
TRCIONA@ Cronica.com.msx

El lema de “Primero los Pobres™ no siem-
pre aplica para este sector de la pobla-
cifn zobre todo en cuanto a zalud =e
refiere.

El Provecto de Presupuesto 2026
que plantes ] Ejecucive Federal perfi-
la una serie de recortes e incluso desa-
paricién de recursos a rubros sensibles
para las mds de 60 millones de mexiea-
nos gque no cucntan con segundad social
como IMSE, ISSSTE o Pemex, —segin
el INEGI— empezande por el gasto per
cipita donde a quienes ticnen segurc
zocizl ze les destina mads del doble de
rceursos por persona que las gque no es-
tdn afiliadss 2 ninguna de sstas 1nsn-
tuciones.

Esta situacion perpetiala brecha en

la atencién de salud para la poblacién
¥ se perfila un aumento en el gasto de
bolsillo para los hogares de aquellos
mexicanos gue no Cuentan con seguri-
dad social, sobre todo para los que se
encuentran en los deciles mas bajos o
COn Menos recursos.

Como ejemplo se puede citar que en
el 2024, el gasto rotal ejercido en salud
fue 48 mil 623.7 millones de pesos, es
decir, fue mayor que el que se propo-
ne para el 2026 ¥ en ese ano el gasto de
bolsillo fue de 7.9% para los hogares sin
seguridad social.

Ahora que es menos el préximo afio,
la presidn parz estos mexicanos podria
ser mavor, se desprende del anahsis del
Centro de Investigacidén Econdmica ¥
Presupuestaria (CIEFP).

El gasto por persona afiliada al IMSS
aumentard un 17.2 % en términos rea-
les lo que significa que el gasto pér capi-
ta, subiria de $8,596 en 2025 a $10,074
en 2026

51 bien tienc una reduccidn margl-
nal, el gasto per cdpita para los que es-
tén afiliados a Pemex es el triple de los
quec sc asigna para <l IMSS: 529,754
en 2026,

Loz que enfrentan condiciones ad-
versas son los mexicanos que no estdn
afiliados =l IMSS, ISSTE o Pemex pues
clloz enfrentar un recorts del 4.3 por

Para este sector de la poblacion
se destina menos del doble de
recursos per capitaquealos
quetienen IMSS ysiete veces
menos quealos que estan
afillados a Pemex

Entre 2018 y 2024.el niimero
de personas con carencla por
accesoaservicios de salud paso
de20.1a44.5millones, segtin el
INEGI 2025

clento en e] gasto para salud: 2] gasto per
cépita pasaria de 54,609 a £4,412, pa-
ra la poblacién no afiliada para el 2026.

Esz decir, para este sector de la pobla-
cifn se destina menos del doble de re-
cursos per cdpita que a loz que tHenen
IMSS ¥ siete veces menos que a los gque
cstén afiliados a Pemex.

Entre 2018 v 2024,¢e] mimero de per-
Z0nas con carencia poT acooso & servi-
cios de zalud pasé de 2001 a 44.5 millo-
nes, segin e INEGI 2025 pero =l gasto
propucsto para 2026 para la Seeretapia
de Salud mantiens laz desigualdades
entre lz poblacién con ¥ sin seguridad
social.

Pero es0 no es todo para quienes no
cuentan con seguridad social, pues el
Paquete Econémico 2026 para la Secre-
taria de Salud perfila eliminar el presu-
puesto de rubros como la Vigilancia Epi-
demioldgica que este afio se le asigna-
ron 865 millones de pesos pero para el
otro afio se plantea cero recursos, justo
cuando enfermedades como el Szaram-
pion han regresado entre la poblacién.

ESENTENCIA?

Otro rubro sensible que desaparecen su
presupuesto es el de Prevencidén v Con-
trol de Sobrepeso, Obesidad ¥ Diabetes
quien este afio cuenta con 946.5 millo-
nes de pesos pero en el 2026 se perfila
no destinarle un solo peso.

Ello cuando México es uno de los
paises con mas obesidad v diabetes del
mundo.

Segin el CIEP, en la actualidad en
México, el 60.1% de los Afios de vida
ajustados por discapacidad o muerze
prematura (DALYz) se deben a enferme-
dades no transmisibles como diabetes,
hipertensién ¥ cancer, las de mayor im-
pacto financiero de acuerdo al Institute
for Health Metrics and Evaluation, 2021.

“No contar con CUS suficiente limi-
taria el acceso universal al tratamiento
de estas enfermedades (OMS, 2024), im-
pactaria la productividad laboral ¥ reta-
ria la sostenibilidad del sistema fiscal”,
alerta.

Pero la Prevencién ¥ Atencién de VIH
-SIDA es otro de los rubros que ame-
naza con desaparecer pues se plantea
cero pesos para el préoximo afio pese a
que este 2025 se le asignaron 636.5 mi-
llones de pesos.

TAMBIEN LAS ADICCIONES

El combate a las adicciones también se
verd afectado justo cuando se ha regis-
trado un aumento en ¢l uso de drogas
por parte de sectores importantes del
pais sobre todo jévenes asi como nifas
¥ nifios pues se plantea recortarle 34.8
millones de pesos para el 2026 al pasar
de mil 563. 5 millones de pesos 2 mil
528.7 millones de pesos.

La Asistencia social ¥ proteccién al
paciente es otro rubro del sector salud
que se pretende desaparecer pues Va no
se le dardn recursos para el préximo
afio cuando en este 2025 ze le asigna-
ron 758.6 millones de pesos.

DESCOBUADOS
El reporte del INEGI 2025 reafirmé que
entre 2018 ¥ 2024, sexemo de Andrés
Manuel Lépez Obrador, ]l nimero de
personas con carencla social por acceso
a servicios de salud auments de 20, 1
millones de mexicanos 2 445 millones.
5in embargo, =] propucsto para 2026
mantene las desigualdades entre la po-
blacidn con ¥ sin seguridad zocial que
zon loz que denen mas desventajas puecs
en su mayoria son de escasos recursos.
“Mientras que los afiliades al IMSS
cxperimentarian 21.3% mas gasto, las
perzonas zin afiliacidn, stendidaz prin-
cipalmente por IMSS-Bienestar tendpian
un aumento de 0.47%, lo cual podria ser
insuficiente para garantiZar =l accesc a
los zervicios de salud”, advierte ¢l CIEPe



