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Mujeres y niiias dedican
250 millones de horas al
dia a juntar agua: Unesco

ALEXIA VILLASENOR

A escala global, mujeres y nifias
dedican 250 millones de horas dia-
rias a recoger agua, tiempo que se
podria emplear en educacion, ocio
oactividades generadoras de ingre-
sos, de acuerdo con un informe de
la Organizacion de Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (Unesco).

En el Dia Mundial del Agua (22
de marzo), el organismo advierte
que 2 mil 100 millones de personas
todavia carecen del recurso ges-
tionado de manera segura y que el
género femenino soporta la carga
mas pesada, pues revela que ellas
son responsables de buscar este
bien en méas de 70 por ciento de los
hogares rurales desabastecidos.

Ademids, las nifias menores de
15 aiios (7 por ciento) tienen mas
probabilidades que sus pares mas-
culinos (4 por ciento) de encargar-
se de esa tarea, segtin el Informe
Mundial de Naciones Unidas sobre
el Desarrollo de los Recursos Hidri-
cos 2026.

Menciona que la crisis global del
recurso se ve agravada por las des-
igualdades y la persistente falta de
datos desglosados por sexo, pues
muchos paises no tienen estadisti-
cas al respecto, lo que dificulta la
elaboracion de politicas publicas.

Una de las consecuencias de la
“precariedad” de las instalaciones
de saneamiento que afecta de for-
ma desproporcionada a las mujeres

y las nifas, especialmente en barrios
marginales urbanos y zonas rurales,
se refleja en la higiene menstrual.
Subraya que la falta de aseos “genera
situaciones de vergiienza y absentis-
mo”, ya que calcula que 10 millones
de adolescentes (15-19 afios) en 41
naciones no fueron a la escuela, el
trabajo o a actividades sociales entre
2016y 2022 debido a esta causa.

A esto se suma la ausencia del sec-
tor femenino en puestos de gestion y
gobernanza del agua. Los datos dis-
ponibles de 64 empresas de servicios
ptiblicos en 28 paises con ingresos
bajos y medios sefialan que menos
de uno de cada cinco trabajadores
de este sector son mujeres y que re-
ciben una remuneracion inferior ala
de sus homdlogos masculinos.

Proyectos en México

La Comision Nacional del Agua
(Conagua) informa que el gobierno
federal tiene 38 proyectos hidricos
estratégicos, entre acueductos,
tecnificacion de distritos de riego y
saneamiento de rios y presas. Des-
taca que recuperan los rios Atoyac,
Lerma-Santiago y Tula, y caudales
en San Marcos y Ciudad Victoria,
Tamaulipas; Tejalpa, en Toluca, es-
tado de México, y La Silla, en Gua-
dalupe, Nuevo Leon.

Asi como la tecnificacion del
riego agricola en mas de 200 mil
hectéareas de 18 distritos de riego,
lo que permitird producir mas ali-
mentos con menos liquido, en apo-
yo de mas de 225 mil productores.



