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sLajornada

Diputados aprueban
reforma para reducir
la jornada laboral a
40 horas hasta 2030

Bloque mayoritario rechaza los dos
dias de descanso con goce de sueldo
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El pleno de la Cimara de Diputados
aprobd esta madrugada la reforma
al articulo 123 de la Constitucion,
para reducir de forma gradual y
hasta 2030 la semana laboral a 40
horas, en una decision que, explica-
ron legisladores de Morena, recono-
ce que el desarrollo econémico no
puede sostenerse sobre el desgaste
permanente de los trabajadores.

Alo largo de un debate que se ex-
tendio mas de 12 horas, el discurso
de las tres bancadas de la mayoria
se centrd en defender que, el cita-
do articulo prevé que, por cada seis
dias de labores, los trabajadores
deberan disfrutar “por lo menos”™
de un dia de descanso con goce de
salario integro.

La oposicion insistio que se de-
finiera de forma explicita que, por
cada cinco dias laborados, se dis-
frute de dos dias de descanso, co-
mo se ha propuesto en diferentes
iniciativas, pero todas las reservas
gue PAN, PRI vy MC presentaron en
ese sentido fueron rechazadas por
el bloque mayoritario.

La reforma que se votd por 469
en lo general. En lo particular PRI
y MC lo hicieron en contra, mien-
tras que el PAN a favor, con ello, se
mantuvo la redaccion avalada por
los senadores de una nueva fraccion
IVdel articulo 123, donde se define
que “la jornada laboral serd de 40
horas semanales en los términos
que establezca la ley” (Federal del
Trabajo) y la obligacion de las em-
presas a otorgar “por lo menos” un
dia de descanso.

La reforma, que se envio a los
congresos estatales, modifica
también la fraccion XI del citado
articulo, para precisar que el traba-
jo extraordinario no excedera de 12
horas en una semana, que podrin
distribuirse hasta cuatro al dia, en
un maximo de cuatro dias, y obli-
ga a las empresas a pagar 200 por
ciento mas del salario cuando se
exceda ese limite. Ademads, prohi-
be las horas extras a trabajadores
menores de 18 afios.

La bancada de Morena explicé
que con las modificaciones se evi-
tard la acumulacion excesiva de ho-
ras en la semana laboral y se dara

certeza juridica a los trabajadores
sobre cudnto se puede exigir en las
horas extraordinarias.

Ante las criticas por la gradualidad
en la aplicacion de la reforma, y al
explicar su alcance, el vicecoordina-
dor de operacion politica de Morena,
Pedro Haces, sostuvo que “no se im-
pone de un dia para otro la jornada
de 40 horas, para atemperar el im-
pacto a las empresas, especialmente
las micro, pequenas y medianas, que
representan casi 96 por ciento™.

En el articulo tercero transitorio
de la reforma se prevé que Ia jorna-
da de 40 horas se alcanzard de ma-
nera gradual, dos horas cadaanoa
partir de 2027, "calendario gradual
que permite reorganizar turnos y
procesos de trabajo, invertir en
capacitacion y tecnologia, ajustar
contratos colectivos y acuerdos in-
ternos, evitar choques bruscos en
los costos laborales”, argumenta.

“Una simulacion”™

Sin embargo, Annia Gomez Car-
denas (PAN) dijo que su partido
defiende una reduccién de la jor-
nada semanal a 40 horas, pero
“lo que no respaldamos es la si-
mulacién; una cifra bonita, 40
horas distribuidas en seis dias no
transforma nada™.

La coordinadora de MC, Ivonne
Ortega, también reproché que la
reforma regatea a los trabajadores
el derecho a descansar dos dias a
la semana y pregunto a la mayoria:
“:Creen que todos, como algunos
diputados, pueden trabajar mien-
tras juegan padel? ;Que pueden
pintarse el pelo en horario laboral
o pedir licencia en su trabajo para
irse aun reality show?”
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La ley se aplicara
gradualmente
“para atemperar
el impacto en la
economia”




