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Deberas $151,925 el proximo aiio

Cada mexicano (endrd una
deuda de 151 mil 925 pesos

No porque haya pedido un
crédito, sino porque asi que-
dard repartido el endeuda
miento pablico del pais. El
dato esta en el Paquete Eco-
noémico 2026. presentado el 8
de septiembre por la presi
denta Claudia Sheinbaum.

Ese documento marca la ruta de
los ingresos v los gastos del gobierno
Y ahi aparece la primera brecha: el
Estado espera recaudar 8.7 billones
de pesos. pero planea gastar 10 billo-
nes. F1 hueco, de L4 billones, se cubri
rd con deuda

TAMANO DEL PRESTAMO

La propuesta pide al Congreso autori
zacion para contratar hasta 178 billones
de pesos en deuda interna v 5.5 mil
millones de dolares en deuda externa
En total. mas de 2 billones de pesos.

Es un monto tan grande que alcan
zaria para tres trenes Maya o seis re-
finerias Dos Bocas.

Si la estimacion se cumple, la deu
da publica cerrara 2026 en 20.2 billo-
nes de pesos, lo que equivale al 52.3%
del PIB. En 2018, la deuda era menor
cada persona debia en promedio 27
mil pesos. Para 2026 la cifra sera ma
yor: I51 mil pesos.

DEUDA PASADAS
La deuda también implica pagar inte
reses cada ano. Ese rubro, conocido
como costo financiero, casi se ha du
plicado. Segin México Evalaa, en 2018
se destinaban 894 mil millones de
pesos al servicio de la deuda. Para
2026 la proyeccion es de L57 billones
Lo mas relevante es que el monto de
los intereses representa 785 de cada
100 pesos de nueva deuda. Asi que no
todo ird a nuevas obras ni a ampliar ser-
vicios publicos. En otras palabras: nos
endeudamos para pagar viejas deudas.

ADVERTENCIAS
El Centro de Investigacion Economi-
ca y Presupuestaria (CIEP) recuerda
que el indicador deuda/PIB es un es-
tandar internacional porque permite
comparar la capacidad de cada pafs
para enfrentar sus pasivos. Cuanto
mas alto, mayor es el riesgo de impago
o0 de ajustes fiscales

El CIEP propone ver otros indica-
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dores. Uno de ellos: la deuda como
proporcion de los ingresos presu-
puestarios. Para 2026 equivaldra al
triple de los ingresos totales o mas de
cuatro veces los ingresos tributarios
(como IVA, ISR. IEPS). En teoria, se
necesitarian mas de dos anos de toda
la recaudacion para pagar el saldo.

REGLA DE ORO... ROTA
México Evalua agrega un punto cen-
tral: se incumple la llamada regla de
oro del endeudamiento, que estable
ce que la inversion debe ser mayor o
igual al monto de la deuda. E1 proximo
ano se proyecta invertir 960 mil mi-
llones de pesos, pero se pedird presta-
do mas del doble.

¢Se imaginan esa cantidad de deuda
en hospitales, carreteras o escuelas?

En teoria, el endeudamiento deberia
usarse solo en emergencias: una crisis,
un colapso financiero. Pero no sucede
eso en México. E1 CIEP advierte que hoy
se pide prestado para pagar pensiones
que crecen cada afo. porque Pemex
aporta menos y porque la gente produ-
ce menos que hace quince afios. Fsa es

la receta para que la deuda siga subien
do, incluso después de 2026.

La cifra de 51 mil 925 pesos por
persona no €s un pago inmediato. Pero
si es el reflejo de un compromiso que se
acumula en nombre de todos. Una deu
da invisible, pero real, que ya forma
parte del bolsillo de cada mexicano.

EL DATO INCOMODO

£l desabasto de medicamentos suma
siete anos sin resolverse. Sin embar-
g0, ahora el gobierno de Claudia Shei
nbaum intenta culpar a las farmacéu-
ticas. Segun el Inegi, en 2024 44.5 mi-
llones de mexicanos carecieron de
acceso a servicios de salud.. jeso
también es su culpa?
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