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Aprueba Comision de Salud iniciativa para multar
con 226 mil pesos venta de energizantes a menores

La propuesta, impulsada
por el coordinador de
Morena, Ricardo Monreal,
y respaldada porel
Emiliano Alvarez, es con
el in de evitar que ninas

v ninosde 10,11 612 anos
contintien con acceso
libre a estas bebidas

Eloisa Dominguez

AN rOmca Comuamx

La propuesta, impulsada por el
coordinador de Morena, Ricar-
do Monreal, y respaldada por ¢l
diputado Emiliano Alvarez, se-
cretario de la comision, modifi-
ca tres articulos de la Lev Gene
ral de Salud,

Emiliano Alvarez senald
que el objetivo es establecer
una restriccién total de venta
a menores en establecimientos

mercantiles y plataformas digi-
tales, con sanciones que alcan-
zan hasta 226,280 pesos (dos
mil UMAs) para quienes incum-
plan la ley,

“No podemos permitir que
nifas y nifios de 10, 11 o 12
anos sigan teniendo acceso li-
bre a estas bebidas, cuyos efec-
tos en el organismo son graves
v muchas veces irreversibles”

El dictamen alerta que ac-
tualmente las bebidas energi-
zantes son accesibles en tiendas
dt‘ CONVENENCIA, entornos esco
lares e incluso en aplicaciones
de reparto a domicilio,

Ademais, sostuvo, hay evi-
dencia cientifica que avala que
estos productos, que contienen
cafeina, taurina, guarana, gin-
seng, glucuronolactona y altos
niveles de azicares anadidos,
generan una estimulacion in
tensa del sistema nervioso v
cardiovascular.

De acuerdo con estudios na-
cionales e internacionales, re-
firié el legislador por la Ciudad

de México, documentan que en
menores de edad su consumo se
asocia con trastornos del sue-
fio, ansiedad, irritabilidad, défi-
cit de atencidn y alteraciones en
]il memona qlll‘. en Casos gra
ves, puede derivar en hiperten
sion, arritmias, accidentes cere-
brovasculares e incluso muerte
subita. )

Al defender la iniciativa, Al-
varez dijo que la propuesta bus-
ca proteger a los sectores mas
vulnerables: “Los jévenes son
el principal blanco de las cam
paias publicitarias que presen
tan estas bebidas como sindni
mo de energla ilimitada. Pero la
realidad es que estamos expo-
niendo a sus cuerpos en desa-
rrollo a riesgos que podrian evi-
tarse con una regulacion clara”

El dictamen se aprobé con
20 votos a favor y ajustes pro
puestos por PRIy el PAN,

Serd en los proximos dias
cuando se abra el debate en el
pleno para aprobar el proyecto
de reforma.e



